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1 INTRODUÇÃO 

 

 

 Título em negrito, em caixa alta e com alinhamento justificado. Início do parágrafo após 

dois espaçamentos com entrelinhas 1,5. Fonte Arial ou Times New Roman tamanho 12; espaço 

entre linhas 1,5; alinhamento justificado; parágrafo 1,25 cm (utilize a tecla Tab). Papel A4 (21,0 

x 29,7 cm); margens superior e esquerda 3 cm; margens inferior e direita 2 cm. 



12 

 

2 TÍTULO DA SEÇÃO 

 

 

Título da seção em negrito, em caixa alta e com alinhamento justificado. Início do 

parágrafo após dois espaçamentos com entrelinhas 1,5. Fonte Arial ou Times New Roman 

tamanho 12; espaço entre linhas 1,5; alinhamento justificado; parágrafo 1,25 cm (utilize a tecla 

Tab). Papel A4 (21,0 x 29,7 cm); margens superior e esquerda 3 cm; margens inferior e direita 

2 cm. 

A palavra “Capítulo” não deve ser inserida no título da seção. Início do texto após dois 

espaçamentos com entrelinhas 1,5. 

Atenção para as citações: 

 

As citações com mais de 3 linhas deverão ser apresentadas da seguinte forma: 

recuo de 4 cm da margem esquerda; fonte Arial ou Times New Roman 

tamanho 11; espaço entre linhas simples; alinhamento justificado. Não utilizar 

itálico e nem “aspas” na citação (Autor, ANO, p. 00). 
 

As citações com menos de 3 linhas deverão ser incluídas no corpo do texto: “utilizar o 

mesmo tipo e tamanho de letra, e destacar utilizando aspas” (Autor I; Autor II, ANO, p. XX). 

Para o caso de paráfrase, indicar apenas autor e ano de edição da obra (Autor I; Autor 

II, ANO). 

Para citações com 3 autores, citam se todos, no entanto, com 4 ou mais autores, é 

permitido mencionar o primeiro autor seguido da expressão “et al.” (Ex.: Bell et al., 2011), 

mesmo que todos os autores estejam listados nas referências. Contudo, o método empregado 

precisa ser uniforme ao longo de todo o documento. 

Na NBR 10520/2023 houve uma padronização, indicando que expressões como estas 

(apud, ibid., id., op. cit., passim, loc. cit., Cf., seq., et al.) devem estar em itálico. 

Nota de rodapé: recurso explicativo de informações que aparecem no texto. Deverá ser 

colocada ao pé da página e elaborada de maneira precisa e sucinta1. 

Atenção para as diferenças entre tabelas, quadros e figuras. Tabelas, quadros e figuras 

(fotos, gráficos, mapas, desenhos, plantas, gravuras) são representações ilustrativas no texto 

que servem para organizar e possibilitar a interpretação do trabalho desenvolvido.  

Tabela é a forma não discursiva de apresentação de informações, representadas por 

dados numéricos e codificações, dispostos em uma ordem determinada, segundo as variáveis 

 
1 Mesma fonte do texto, tamanho 10, espaçamento simples, alinhamento justificado. 
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analisadas de um fenômeno. Recomenda-se que a tabela contenha somente os dados necessários 

ao seu entendimento. 

Os quadros são definidos como arranjo predominante de palavras dispostas em linhas e 

colunas, com ou sem indicação de dados numéricos. Diferenciam-se das tabelas por 

apresentarem um teor esquemático e descritivo, e não estatístico. A apresentação dos quadros 

é semelhante à das tabelas, exceto pela colocação dos traços verticais em suas laterais e na 

separação das casas. 

Exemplo de tabela: 

 

Tabela 1 - Título descritivo (fonte tamanho 10) 

Faixa etária Quantidade Porcentagem 

21-30 anos 10 62,5 

31-40 anos 4 25,0 

41-50 anos 2 12,5 

Total 16 100,0 

Fonte: Inserir fonte dos dados (fonte tamanho 10) 

 

Exemplo de quadro: 

 

Quadro 1 - Título descritivo (fonte tamanho 10) 

Nome da base de dados Instituição responsável Formatos indexados 

Base 1 Universidade A Artigos 

Base 2 Universidade B Teses e dissertações 

Base 3 Universidade C Livros e capítulos 

Fonte: Inserir fonte dos dados (fonte tamanho 10) 

 

Figura é a denominação genérica atribuída aos gráficos, fotografias, gravuras, mapas, 

plantas, desenhos ou demais tipos ilustrativos, quando presentes no texto. Exemplo: 

 

Figura 1 - Título descritivo (fonte tamanho 10) 

 

Fonte: Inserir fonte da figura (fonte tamanho 10) 
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Antes e após cada tabela, quadro ou figura inserir um espaçamento com entrelinhas 1,5. 

Usar esses recursos para complementar e enriquecer o conteúdo trabalhado no texto. Evitar 

tabelas, quadros e figuras desnecessárias ou desconectadas do tema. Para outras informações, 

consultar a NBR 14724/2011. 

 

2.1 Título da seção secundária (Negrito e em caixa baixa) 

 

Antes e após o título da seção secundária inserir um espaçamento com entrelinhas 1,5. 

 

2.1.1 Título da seção terciária (Itálico e em caixa baixa) 

 

Antes e após o título da seção secundária inserir um espaçamento com entrelinhas 1,5. 
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3 CONCLUSÃO (OU CONSIDERAÇÕES FINAIS) 

 

 

Título em negrito, em caixa alta e com alinhamento justificado. Início do parágrafo após 

dois espaçamentos com entrelinhas 1,5. Fonte Arial ou Times New Roman tamanho 12; espaço 

entre linhas 1,5; alinhamento justificado; parágrafo 1,25 cm (utilize a tecla Tab). Papel A4 (21,0 

x 29,7 cm); margens superior e esquerda 3 cm; margens inferior e direita 2 cm. 
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APÊNDICES 

 

 

Título centralizado, em negrito e em caixa alta. Início sem recuo, após dois espaçamentos com 

entrelinhas de 1,5. Deve ser precedido da palavra APÊNDICE, identificado por letras 

maiúsculas consecutivas, travessão e pelo respectivo título. Consultar NBR 14724/2011. 

Exemplo: 

 

APÊNDICE A – Título do apêndice 
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ANEXOS 

 

 

Título centralizado, em negrito e em caixa alta. Início sem recuo, após dois espaçamentos com 

entrelinhas de 1,5. Deve ser precedido da palavra ANEXO, identificado por letras maiúsculas 

consecutivas, travessão e pelo respectivo título. Consultar NBR 14724/2011. Exemplo: 

 

ANEXO A – Título do anexo 


