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ARAUJO, Maria Eduarda dos Santos. Analise da fun¢do emancipadora da Arte para
expressio das emoc¢des humanas. 85f. Texto de defesa (Mestrado) - Programa de Pos-
Graduacao Interdisciplinar Sociedade e Desenvolvimento, Universidade Estadual do Parana,
Campus de Campo Mourao, Campo Mourao, 2025.

RESUMO

A Psicologia Historico-Cultural possui seus fundamentos teodricos direcionados & compreensao
do desenvolvimento da psique humana em relagdio ao movimento da realidade
objetiva/concreta. Neste processo de compreensao do psiquismo, percebemos a fungdo da Arte
como promotora de desenvolvimento humano. Entendemos que a Arte, embora contribua para
a manutencdo e a conservacdo da ordem, ao atuar na preservacdo de alienagdes e
estranhamentos, também favorece a compreensdo profunda do processo de humanizagio. E
com a matriz da produg¢ao cultural que desenvolvemos nosso estudo sobre as emogdes expressas
por pacientes em tratamento contra o cancer por meio da Arte. Por meio das
manifestagdes/criacdes o ser humano expressa seus sentimentos e suas emogoes.
Fundamentamos nosso estudo intitulado “Andlise da fung¢do emancipadora da Arte para
expressdo das emogoes humanas” na abordagem do Materialismo Historico-Dialético e da
Psicologia Historico-Cultural ao investigarmos de que modo a criagdo — pintura em tela de
tecido com tinta acrilica — atua como recurso de humanizacao e como instrumento de expressao
emocional para pacientes adultos em tratamento oncologico. Nosso objetivo ¢ analisar as
contribui¢cdes da Arte no processo de emancipacao humana, compreendendo-a como forma de
expressao das emocdes humanas. Combinamos em nossa metodologia de pesquisa
levantamento bibliografico em bases especializadas e estudo de campo realizado junto a trés
pacientes do Hospital Santa Casa de Misericérdia de Campo Mourao (PR). A coleta de dados
incluiu registros em didrio de campo, entrevistas semiestruturadas, gravagdes de audio e video,
bem como documentacdo fotografica das obras produzidas. A descri¢do das criagdes, em
consonancia a observacao dos dados qualitativos (gravagdes, diarios de campo) e quantitativos
(levantamentos em plataformas como Oasis-Br e CAPES), revelou trés eixos centrais para
discussdo, quais sejam: (1) a arte como mediagcdo simbolica para externalizacdo de angustias
frente a doencga; (2) a reorganiza¢do psiquica promovida pela atividade criativa, conforme
teorizado por Vigotski, com énfase no desenvolvimento da imaginacdo; (3) a tensdo entre
aliena¢do e emancipagdo nas produgoes. As telas, que analisamos em paralelo as telas de Frida
Kahlo, demonstraram que a Arte Plastica ndo apenas reflete a subjetividade do adoecimento,
mas manifesta a percep¢ao da realidade. Apesar de algumas limitagdes como a baixa adesdo de
participantes a pesquisa, o estudo comprova que a articulacdo da Arte em praticas pedagdgicas
hospitalares amplia a qualidade de vida psiquica da pessoa em tratamento contra o cancer.
Nossos estudos resultaram da compreensdo de que a criagdo nao apenas evidencia a esfera
emocional dos pacientes, mas também favorece processos de elaboracdo e transformacao
afetiva, além disso, concluimos, também, que a Arte como praxis transformadora, assume
fung¢do politica na luta pela humanizagao e pela emancipagao integral do ser humano.

Palavras-chave: Arte, cancer, emancipa¢do humana, emocao.
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ABSTRACT

Historical-Cultural Psychology has its theoretical foundations aimed at understanding the
development of the human psyche in relation to the movement of objective/concrete reality. In
this process of comprehending the psyche, we recognize the function of Art as a promoter of
human development. We understand that although Art contributes to the maintenance and
conservation of order, by acting in the preservation of alienations and estrangements, it also
favors a profound understanding of the humanization process. It is from the matrix of cultural
production that we develop our study on the emotions expressed by patients undergoing cancer
treatment through Art. Through manifestations/creations, human beings express their feelings
and emotions. Our study entitled “Analysis of the Emancipatory Function of Art for the
Expression of Human Emotions” is grounded in the Historical-Dialectical Materialism
approach and Historical-Cultural Psychology as we investigate how creation, painting on fabric
canvas with acrylic paint, acts as a resource for humanization and as an instrument for
emotional expression for adult patients undergoing oncological treatment. Our objective is to
analyze the contributions of Art in the process of human emancipation, understanding it as a
form of expression of human emotions. In our research methodology, we combined a
bibliographic survey in specialized databases with fieldwork conducted with three patients from
the Santa Casa de Misericordia Hospital in Campo Mourdo (PR). Data collection included field
diary records, semi-structured interviews, audio and video recordings, as well as photographic
documentation of the produced artworks. The description of the creations, aligned with the
observation of qualitative data (recordings, field diaries) and quantitative data (surveys on
platforms such as Oasisbr and CAPES), revealed three central axes for discussion, namely: (1)
art as symbolic mediation for the externalization of anguish in the face of illness; (2) psychic
reorganization promoted by creative activity, as theorized by Vygotsky, with emphasis on the
development of imagination; (3) the tension between alienation and emancipation in the
productions. The canvases we analyzed, in parallel with the works of Frida Kahlo, demonstrated
that Plastic Arts not only reflect the subjectivity of illness but also manifest the perception of
reality. Despite some limitations such as the low adherence of participants in the research, the
study proves that the incorporation of Art in hospital pedagogical practices enhances the
psychic quality of life of people undergoing cancer treatment. Our studies resulted from the
understanding that creation not only reveals the emotional sphere of patients but also favors
processes of elaboration and affective transformation. Furthermore, we conclude that Art as
transformative praxis assumes a political role in the struggle for humanization and the integral
emancipation of the human being.

Keywords: Art, cancer, human emancipation, emotion.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa intitulada “Andlise da funcdo emancipadora da arte para
expressdo das emogoes humanas”, estd vinculada ao Programa de P6s-Graduacao Sociedade e
Desenvolvimento (PPGSeD) da Universidade Estadual do Parana- campus de Campo Mourao
e se caracteriza como estudo interdisciplinar no &mbito da linha de pesquisa: forma¢ao humana,
politicas publicas e produgao do espago.

Nesta pesquisa aprofundamos os estudos sobre Arte, Psicologia e Educacao e refletimos
sobre as Artes Plasticas como recurso de expressao de emogdes € como objeto de emancipacao
humana junto a pessoas em tratamento contra o cancer. Nossa problematica vincula-se a
necessidade de oportunizar as pessoas em tratamento contra o cancer a manifestagdo de suas
emogdes por meio de criagdes, em especial, a Arte em tecido. Entendemos que a Arte tem o
seu principio baseado na atividade social, e que apresenta a possibilidade, tanto de afetar outros
sujeitos quanto de manifestar emocdes a partir da capacidade de sensibilidade artistica. A
vivéncia da pessoa em tratamento contra o cancer ¢ retratada de diferentes formas a depender
de como percebe e sente o processo de adoecimento e tratamento. Muito além de oportunizar
as pessoas em tratamento contra o cancer o acesso as Artes Plasticas como recurso
humanizador, intentamos oportunizar condi¢des de expressao de suas emogdes. Para tanto,
norteamos nosso estudo pela problematica: de que maneira a Arte contribui para a emancipacao
humana e ¢ compreendida como forma de expressao das emogdes no processo de constituicao
do individuo?

Nosso interesse em pesquisar a categoria da emancipagao humana ¢ um desdobramento
da pesquisa de iniciacdo cientifica realizada durante a graduacdo em Pedagogia.
Posteriormente, com a ampliagdo de leituras, incluimos o estudo de Arte como recurso de
emancipagao humana, especificamente, de expressdo de emogdes. A escolha tematica para
pesquisa adveio da trajetoria em Grupos de Estudos (Espaco Marx — Campo Mourdo) e da
participagdo em movimentos sociais (Movimento Sem Terra e Feminista), que nos auxiliaram
na formacdo politica. Em consonancia aos fatores pessoais que motivaram nosso interesse na
tematica, o complexo da Arte foi inserido nos estudos e associado a pesquisa que se gestava na
universidade sobre Pedagogia e Psicologia Hospitalar. Assim, unimos os temas com o objetivo
de desenvolvermos uma praxis no ambiente hospitalar que contribuisse com a qualidade de

vida de adultos hospitalizados, com vistas a trabalharmos principios para a emancipagdo



10

humana.

O lécus de pesquisa que selecionamos foi o Hospital Santa Casa de Misericordia de
Campo Mourdo - Pr, que por sua vez, ¢ uma instituicdo que atende pessoas em tratamento
advindas dos municipios da Comunidade dos Municipios da Regido de Campo Mourao
(COMCAM): Altamira do Parand; Corumbatai do Sul; Iretama; Janidpolis; Nova Cantu;
Rancho Alegre d' Oeste; Araruna; Barbosa Ferraz; Boa Esperanca; Campina da Lagoa; Campo
Mourdo; Engenheiro Beltrao; Farol; Fénix; Goioeré; Juranda; Luiziania;, Mamboré; Moreira
Sales; Peabiru; Quarto Centenario; Quinta do Sol; Roncador; Terra Boa e Ubirata. Tais
municipios sdo caracterizados como de médio e alto Indice de Desenvolvimento Humano
(IDH).

Referente a justificativa técnico-cientifica, afirmamos que, em pesquisas que realizamos
no Portal de Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) com o descritor “Pedagogia Hospitalar” encontramos iniimeros estudos que tratam
da tematica, contudo, ha escassez de estudos sobre a Arte como recurso para a emancipagao
humana. Desse modo, o desenvolvimento deste estudo ¢ necessidade formativa para pedagogos
que atuam em ambientes hospitalares, e esperamos, a partir dele, contribuir com a compreensao
da Arte em sua caracterizagdo mais elevada de abstracdo humana e como atividade
potencialmente humanizadora.

Ao retomarmos as discussoes sobre a Pedagogia Hospitalar, observamos que remonta a
década de 1935 e apresenta a indispensabilidade de pedagogos nesses espagos, pois propicia
atividades que diminuem os prejuizos causados pela condicdo de satde de sujeitos
hospitalizados. Para isso, advogamos sobre a media¢do intencional como possibilidade de
desenvolvimento de fungdes afetivas/cognitivas por meio do acesso a cultura historicamente
produzida. Ressaltamos também que a Arte ¢ um tipo de “reflexo da realidade” (Lukacs, 1970,
p. 189) e, a partir dela, conforme afirmou Vigotski' (1999) ao se referir as obras de artes,
especificamente, por se utilizarem de signos especificos e que lhes sdo inerentes, compdem
uma estrutura estética, provocam e desenvolvem emocdes. E nesta abordagem que
desenvolvemos nosso trabalho, visto que entendemos que, por meio da Arte, a pessoa em
tratamento contra o cancer pode expressar sentimentos, uma vez que, ainda de acordo com
Vigotski (1999), a Arte provoca, por seu contetido, novas organizagdes psiquicas de elevacao
das fungdes humanas, como, por exemplo, a emogao e os sentimentos. Com o proposito de

tratarmos de nossa problematica de estudo, o encaminhamento metodoldgico para o

'Utilizamos a referéncia ao nome de Vigotski conforme os tradutores dos textos estudados para composicio da
presente pesquisa.
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desenvolvimento desta pesquisa foi bibliografico e de campo, fundamentados nos principios do
Materialismo Historico-Dialético. No que tange ao procedimento, revisamos bibliografias
classicas e contemporaneas, que dissertam sobre a tematica a partir do marxismo e da Psicologia
Historico-Cultural. Ainda concernente ao procedimento, pesquisamos em campo com coleta de
dados por meio de entrevistas registradas em questionarios escritos e sobre a criagdo livre, ou
seja, por pinturas em tela de tecido com tintas acrilicas, que permitiram as pessoas em
tratamento contra o cancer externalizar as emog¢des vivenciadas, e, por fim, discutimos artes
plasticas de artistas, como por exemplo, de Frida Kahlo, e representacdes de emogdes, como
meio de aproximar e instrumentalizar os criadores das telas.

Considerando a necessidade de formacao de pesquisadora e educadora na integralidade,
julgamos necessaria analise a partir da categoria da totalidade® para, a partir da Pedagogia,
Psicologia e Filosofia identificarmos as multiplas determinagdes que possibilitam (ou ndo), a
expressao de emogoes por meio de Artes Plasticas e a emancipagao humana. Para respondermos
a nossa problematica, nos fundamentamos, principalmente em: I. Na abordagem da Psicologia
ao discutirmos mediacdo, emocdes e subjetividade; II. Na abordagem da Filosofia ao
abordarmos as categorias de objetividade, emancipacdo humana, compreensdo da estética na
perspectiva marxista; III. Na abordagem da Educagao, ao discutirmos a fungao do pedagogo no
ambiente hospitalar, e de forma secundaria, na Satde, ao trabalhar praticas de promocao de
saude e bem-estar.

Diante desse contexto, entendemos que nosso objeto de pesquisa exigiu que partissemos
da categoria da totalidade para sua compreensado, pois buscamos respostas para a complexidade
da realidade, rompemos com as perspectivas simplificadoras e dicotdmicas da ciéncia moderna
e propusemos didlogos entre diversas areas do conhecimento. Compreendemos que a inter-
relacdo entre as dreas de conhecimento, e ndo a sua fragmentacao, sugere forma de fazer ciéncia
alicer¢ada nas contribuig¢des e nas sugestdes de outras areas como instrumento para analise em
sentido amplo, dialético e que ultrapassa os limites das aparéncias fenoménicas. Dessa forma,
para atingirmos nossos intentos, organizamos a pesquisa em quatro se¢des, além da Introdugao
e das Consideragdes Finais: 2. Procedimentos Tedrico-Metodologicos; 3. Arte e emancipagao
humana; 4. Teoria das emocgdes; 5. Emocdes expressas por pessoas em tratamento contra o

cancer: analise da fun¢ao humanizadora da Arte.

Na realidade, totalidade ndo significa todos os fatos. Totalidade significa: realidade como um todo estruturado,
dialético, no qual ou do qual um fato quaisquer classes de fatos, conjuntos de fatos) pode vir a ser racionalmente
compreendido. Acumular todos os fatos ndo significa ainda conhecer a realidade; e todos os fatos reunidos em seu
conjunto ndo constituem, a totalidade (Kosik, 1985, p. 35).
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Na sec¢do 2 intitulada “Procedimentos Metodoldgicos™ caracterizamos os participantes
e procedimentos de pesquisa de campo e de realizagdo de entrevista com aplicacdo de
questionario as pessoas em tratamento contra o cancer junto ao Hospital Santa Casa de
Misericordia de Campo Mourao.

Na se¢do 3 intitulada “Arte e emancipa¢ao humana” tivemos por objetivos especificos
compreendermos o conceito de emancipa¢do humana a partir da teoria marxiana, analisamos a
relagdo existente entre o complexo da Arte com a emancipagdo e compreendemos os aspectos
que constituem a Arte como possivel instrumento e estratégia de emancipacdo humana. Para
i1sso, retomamos os principais textos de Marx e Engels em que cunham a categoria de
emancipa¢do humana e a diferenciam das outras formas de libertacao. Com base principalmente
nos textos “Sobre a Questdao Judaica” (2010a), “Glosas Criticas Marginais ao artigo ‘O Rei
da Prussia e a Reforma Social, de um Prussiano” (2010b) e “Manuscritos Econémicos
Filosoficos” (2010c) discutimos como se deu o rompimento do pensamento de Marx com 0s
jovens hegelianos de esquerda, e o seu processo de passagem de um social-democrata para um
comunista.

Compusemos essa se¢dao por uma subdivisdo vinculada a um dos objetivos especificos
que supramencionamos. Na subse¢do 3.1 intitulada como “A Arte como instrumento para
emancipagdo humana”, retomamos os fundamentos da Psicologia e da Pedagogia que integram
Arte e Emancipacdo, e apresentamos a funcdo emancipadora e humanizadora da Arte. Além
disso, revisamos a bibliografia existente que trata dessas temdaticas complementarmente. Para
elaboracdo desta subsecdo, nos norteamos pelo entendimento ontolégico marxiano-lukacsiano
sobre a constituicdo do homem como ser social e historico e nas preposicoes de Leontiev
(1978). Para esses autores, o processo de hominizagdo, o salto ontoldgico de ser natural para
social, foi principiado pela atividade do trabalho. Decorrente dessa compreensdo, refletimos
sobre duas possiveis matrizes de Arte: . A Arte e a produ¢do cultural como promotoras de
compreensdo profunda da humanidade; II. A Arte como promotora de estranhamentos,
alienagdes, reprodugao de fetiches. Isto €, a Arte funcionalizada para atender as demandas do
Capital, a Arte alienante. A partir dessas discussdes, refletimos sobre o conceito de objetividade
e subjetividade (conceitos de Lukacs), sobre o processo de criagdo de uma produgdo artistica
como categoria particular-universal e a atividade da imaginagdo e da criagdo como reflexo da
realidade.

Na secdo 4 denominada “Teoria das emogdes” estudamos as emogdes como expressao
humana a partir da Psicologia Historico-Cultural, as bases constitutivas da vida humana, como

ocorre o desenvolvimento de criagdo, as contribuicdes da Arte para o desenvolvimento
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psicolégico e a relacdo existente entre Arte € Emocao, pois entendemos, a partir dos estudos de
Vigotski (1999), que Emocdo e Arte possuem profunda relacdo, além de suscitarem o
desenvolvimento de outras fung¢des psicologicas (imaginagdo, criacdo, percep¢do, atengao).
Compusemos essa se¢do por trés subsecdes, cada uma vinculada a um dos objetivos especificos
que apresentamos. Na subsecdo 4.1 intitulada “Contribui¢des da Arte para o desenvolvimento
psiquico” discutimos como a Arte contribui diretamente para o desenvolvimento psicolédgico.
Para isso, retomamos o entendimento de que o trabalho é uma pratica transformadora sobre a
qual se fundamenta toda e qualquer sociedade, e que apds a complexificagdo da atividade do
trabalho, e consequentemente, em decorréncia da apropriagdo do legado historico, o
desenvolvimento do psiquismo humano, resultou na exigéncia de participacao e de interagao
de outras dimensdes da vida, que tem seu fundamento e origem na atividade do trabalho, como
a linguagem, o conhecimento cientifico, a Educagdo e a Arte (Lukécs, 1970). Foi por meio ¢ a
partir da atividade do trabalho que o homem construiu suas caracteristicas humanas — a
linguagem, o pensamento, a atengdo —, € fixou suas bases nos fenomenos da cultura intelectual
e material (Leontiev, 2004).

Na subsecao 4.2 intitulada como “Arte ¢ Emogao”, discutimos a relagdo existente entre
Arte e Psicologia ao observar que a Arte ndo tem a funcao de alterar o humor dos sujeitos: “a
arte, deste modo, surge inicialmente como o mais forte instrumento na luta pela existéncia, e
nao se pode admitir nem a ideia de que o seu papel se reduza a comunicar sentimentos e que
ela ndo implique nenhum poder sobre esse sentimento” (Vigotski, 1999, p. 310). Vigotski
(1999) defendeu que a Arte ndo deve ser utilizada® de forma simplista, pelo contrario, uma de
suas fungoes esta na possibilidade de reorganizacao psiquica. Considerando a necessaria relagao
existente entre Arte e imaginagao, Vigotski (1999, p. 23) argumentou que “a atividade criadora
da imaginacdo depende diretamente da riqueza da diversidade da experiéncia anterior da pessoa,
porque essa experiéncia constitui o0 material com que se criam as construgdes das fantasias”.

Na secdo 5, “Emocgdes expressas por pessoas em tratamento contra o cancer: descri¢ao
das produgdes”, discutimos os resultados da pesquisa bibliografica e da atividade de pintura em
tela com adultos em tratamento oncologico. Analisamos a fungdo das Artes Plasticas e do
pedagogo hospitalar na mediagdo do desenvolvimento e da expressdo emocional. Também
apresentamos as producdes dos pacientes e suas emocgdes, observadas nas criagdes € nas
entrevistas. A se¢do tem duas subsec¢oOes: a ultima trata das telas produzidas e de uma breve

discussdo sobre obras de Frida Kahlo, utilizadas como referéncia na pesquisa.

SEmbora em Psicologia da Arte, Vigotski contraria a ideia de “Arte para tal” ou “para isso”, utilizamos essas
expressoes com fins didaticos de compreensao.
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2 PROCEDIMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS

Iniciamos esse capitulo com algumas consideragdes tedricas a respeito da metodologia.
Para isso, apresentamos brevemente, o0 método sobre o qual fundamentamos nossa dissertagao
e a classificacdo de nosso estudo. Apos tratarmos dos conteudos tedricos que orientam este
trabalho cientifico, finalizamos este capitulo com a apresentagdo dos procedimentos que

constituiram a metodologia, a etapa mais empirica da investigacao.

2.1 Metodologia

A metodologia do trabalho cientifico esta intimamente relacionada aos objetivos que
visamos com o desenvolvimento da pesquisa. O conjunto de estratégias e ferramentas que
adotamos ao longo de sua realizacdo se refere aos instrumentos e aos procedimentos inerentes
a pesquisa cientifica e que devem ser utilizados pelo pesquisador. A forma como a pesquisa ¢
classificada também depende do conteudo abordado, da natureza da pesquisa, dos objetivos
estabelecidos pelo pesquisador e os procedimentos utilizados para atingir os resultados.

Quanto a abordagem, entendemos que nossa pesquisa se classifica como bibliografica e
de campo, isso porque recorremos a estudos de autores, classicos e contemporaneos, que
fundamentam suas pesquisas na Teoria Historico-Cultural, Arte, Pedagogia Historico-Critica,
Economia, Politica e Filosofia, além de apresentar sua efetividade em campo.

Fundamentamos a pesquisa n abordagem do Materialismo Historico-Dialético por meio
do qual analisamos o objeto, detalhada e minuciosamente, a partir da realidade objetiva e
condicionada ao seu contexto historico. Como nossa pesquisa traz em seu bojo a aplicabilidade,
entendemos que se caracterizou, inclusive, como estudo de campo, pois obtivemos informagdes
e/ou conhecimentos acerca de um problema, sobre qual investigamos respostas, ou descobrimos
novos fendomenos ou as relacdes entre eles. Isso significa que, diferentemente do que inferem
as concepgOes classicas de metodologia, o Materialismo Historico-Dialético “nega o
conhecimento como uma sequéncia reta, sem desvios, que simplesmente agrega os fatos ou
fendmenos” (Nagel, 2015, p. 24), ou seja, a logica dialética exige que, para conhecermos o
objeto, € necessario analisarmos todos os seus aspectos € mediacdes. Na logica dialética ha a

necessidade de conhecimento do objeto em seu movimento real.

A busca metodoldgica para Marx consiste, exatamente, em desvendar o movimento,
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identificar quais sdo as condi¢des de existéncia de uma determinada formagdo social,
dar conta da luta que os homens travam entre si, explicar porque os homens produzem
e satisfazem necessidades. A busca metodologica para Marx, implica reconhecer o
homem como transformando continuamente sua natureza, em um movimento perene
acionado pelas contradi¢des (Nagel, 2015, p. 24).

Isso significa que a busca metodologica em Marx consiste em identificarmos o
movimento real do objeto, € ndo nos limitarmos a aparéncia dos fendmenos. Implica pensar
dialeticamente as relagdes humanas. A leitura histérico-dialética exige-nos a compreensao do
fendmeno a partir da categoria da totalidade, como meio de distanciamento das aparéncias
fenoménicas. Mencionamos que a compreensao do objeto a partir da totalidade, significa
apreendermos as multiplas determinacdes que condicionam a existéncia do objeto e/ou do
fendomeno, haja visto que “a exigéncia da totalidade implica, sim, em compreender a realidade
por suas multiplas conexdes, examinar as relacdes entre os fenomenos para além da causalidade
aparente” (Nagel, 2015, p. 24), isto é, compreender que a realidade ¢ um complexo de
complexos.

Para a teoria marxiana, a historia e o desenvolvimento da humanidade ndo parte de
evolucdes sociais ou de movimentos lineares, ndo pressupde uma etapa definitiva de
desenvolvimento. Pelo contrario, a histéria da humanidade, bem como o seu desenvolvimento,
¢ dialética e supde contradi¢des, avangos, crises e transformacgdes. Se trata de um movimento
revolucionario. Neste sentido, “a busca metodoldgica para Marx nao estd, pois, direcionada a
examinar as caracteristicas que imputamos aos homens, ou as que a eles conferimos. Essa forma
preexistente de pensar os seus atributos nao possui respaldo na teoria marxista” (Nagel, 2015,
p. 24). A busca metodologica em Marx prevé o reconhecimento do homem e dos objetos como
passiveis de transformagdes continuas. Infere, portanto, a necessidade de explicar os fendmenos
em seu movimento real.

Referentes aos procedimentos/encaminhamentos que adotamos para o desenvolvimento
deste estudo, nossa pesquisa ¢ classificada como bibliografica, posto que, a elaboramos e a
desenvolvemos a partir de estudos publicados, constituidos em livros e periddicos cientificos.

A revisdo da literatura foi o fundamento/base da pesquisa bibliografica, ja que foi por
meio dela mapeamos as publicagdes sobre nosso tema de estudos e que nos permitiu a formagao
de um corpus documental para o prosseguimento do trabalho. Para o desenvolvimento do nosso
estudo, pesquisamos bibliografias em diferentes dominios: Emancipacdo Humana,
humaniza¢do, Arte e emog¢do. Dado os objetivos gerais e especificos, estabelecemos
procedimentos metodoldgicos especificos para a realizacdo do levantamento bibliografico.

Para a construcdo do aporte tedrico-metodoldgico do nosso trabalho, primeiramente
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identificamos bibliografias na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD)
para obtermos informagdes quantitativas sobre as publicagdes referentes ao tema de estudo.
Nessa pesquisa constatamos escassez de publicagdes referentes ao estudo da Psicologia
Historico-Cultural com aplicagdo em hospitais. Para a formacdo de um corpus documental
atualizado, pesquisamos artigos, dissertacdes e teses que trouxessem nos titulos e/ou nas
palavras-chave os descritores: Psicologia, Arte e oncologia.

Para identificagdo das principais caracteristicas do debate tedrico-metodologico sobre a
fungdo humanizadora da Arte na perspectiva do Materialismo Historico-Dialético e da
Psicologia Historico-Cultural, assim delimitamos nossa pesquisa:

e Embuscana BDTD, em agosto de 2024, na funcao busca avangada, levantamos artigos,
dissertacdes e teses que contemplassem, inicialmente, os descritores: Arte; oncologia e
Psicologia;

e Resultaram dessa busca, 16 (dezesseis) producdes: doze dissertagcdes e quatro teses;

e Analisamos alguns elementos constitutivos dos textos: titulos, descritores/palavras-
chave, resumo e introdugdo para observarmos se contemplavam estudos sobre a fun¢do
da Arte no ambiente hospitalar.

Com essa andlise identificamos ocorréncias dos descritos “Arte” e “Psicologia”,
contemplados em varias abordagens psicologicas. No entanto, apds a leitura dos elementos
mencionados, identificamos que as producdes nao se baseavam/fundamentavam na abordagem
da Psicologia Histoérico-Cultural. Diante disso, consideramos que a escassez de producdes
fundamentadas na Psicologia Historico-Cultural se apresenta como dado relevante de anélise.

A partir das leituras que realizamos, observamos temas/assuntos que se relacionavam
com o estudo que desenvolvemos quanto a compreensao da Arte como recurso mnemonico e
como reflexo do mundo real. Na tese intitulada “Imagens simbodlicas no adoecer: estudo
descritivo sobre o processo arteterapéutico de pacientes oncologicos” (Vasconcellos, 2004)
observamos algumas semelhangas quanto ao entendimento da obra de Arte como forma de
expressao de emocgoes e de sentimentos humanos.

O estudo do artigo “Contribuicoes da Arteterapia no cuidado com mulheres em
tratamento do cdancer de mama” (Simdes, 2008) também contribuiu significativamente no que
concerne aos procedimentos metodologicos, ja que foi constituido com encaminhamentos
semelhantes aos que adotamos neste estudo: I etapa: autorizagdo de participacdo; Il etapa:
sensibilizacdo; III etapa: elaboragdo livre; IV etapa: avaliagdo. Ressaltamos que, embora os
estudos mencionados ndo partam dos mesmos pressupostos tedricos adotados em nossa

pesquisa, validam a necessidade e enriquecem/aprimoram a discussao do tema que propusemos.
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Em continuidade ao levantamento teorico, pesquisamos na pagina do Instituto Brasileiro
de Informagao em Ciéncia e Tecnologia (IBICT). O Portal Brasileiro de Publicagdes ¢ Dados
Cientificos em Acesso Aberto (Oasis-Br) € caracterizado como iniciativa do Instituto Brasileiro
de Informacdo em Ciéncia e Tecnologia (IBICT). Em sua cole¢do o portal retine a produgao
cientifica referente a dados de pesquisa de acesso aberto tais como os publicados por peridodicos
cientificos, repositorios digitais e bibliotecas de dissertacdes e teses.

Na péagina da biblioteca on-line Oasis-Br pesquisamos em busca avangada os
conceitos/descritores “Arte” e “emancipacao humana”, e obtivemos como resultados 4 (quatro)

ocorréncias conforme elencamos na Tabela 1.

Tabela 1 — Ocorréncias para os descritores “Arte” e “emancipa¢do humana” no portal Oasis-Br.

Autor/a Titulo Palavras-chave IES e Tipo de
ano documento
. . ) Educagao;
GATTI, José A.s pe(,:t.os formatlvqs da~11teratura. a Arte desenvolvimento UEL, . ~
Literaria na emancipa¢do humana desde L ) Dissertacao
Paulo . . . humano; literatura; 2010
uma perspectiva multirreferencial. . L
multirreferencialidade.
Ensino de Arte: concepgdes subjacentes Arte; ensino de Arte;
CASTRO, T PEOES SubJ emancipacao estética; | UNESP, . ~
. as praticas e sua contribui¢do no S Dissertagao
Uelinton ocesso de emancipacio humana emancipacdo humana; 2015
P pag ) sensibilidade estética.
LOPES, A mediagdo da Arte no trabalho Arte; mediagao; Nio se
Isabel ) . . . . . .
Cristina educativo do Servico Social para a Servigo Social; aplica, Artigo
Chaves emancipagao humana. emancipagdo humana. 2017
Que Arte entra na escola através do Programas de ensino;
PEREIRA, curriculo? Entre o utilitarismo e a desenho e trabalhos PUC-
Denise possibilidade de emancipagdo humana | manuais; emancipacao; MG, Tese
Perdigdo pela arte, nos programas de 1928 € 1941, | utilitarismo no ensino 2006
na Escola Nova em Minas Gerais. de Arte.

Fonte: Arquivo da pesquisadora, 2024.

Também pesquisamos na pagina do Instituto Brasileiro de Informag¢do em Ciéncia e
Tecnologia (IBICT), os conceitos de “Arte” e “cancer”, e tivemos como resultados 4 (quatro)

ocorréncias conforme elencamos na Tabela 2.

Tabela 2 — Ocorréncias para os descritores “Arte” e “cancer” no portal Oasis-Br.

Autor/a Titulo Palavras-chave IES e Tipo de
ano documento
Fotografia e cancer: Autorretrato,
TORRES, Monica Lisboa como a doenga torna- fotograﬁa; Arte; UFRJ, Tese
cancer; corpo; 2020
se obra de arte? ).
politica.
FONTE, Rebecca Feitosa da; Efeitos teranduticos d
ZAVANELLI, Adriana C.; crtos terapeuticos aa .
oo arte de contar historias | Terapia de grupo; UNESP, Resumo
COSTA, Ederson Ribeiro; no tratamento de oncologia; historias 2015 expandido
GONCALVES, Dreyf Assis; A gla, : P
FAJARDO, Renato Salviato. cancer.
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MARTINS, Alberto Mesaque; Masc.:ul.mo;’
MORAES, Cristine Alice Lima ., neoplasias; salide
de; RIBEIRO, Rebeca Brito A]g)rod.;lg.ao mintlﬁca dob}II.O me~m ’ Nao se
) rasileira sobre o publicacdes . .
é\la ?%S?%IXE({B[;’C%Z%? cancer masculino: cientificas e gglllga, Artigo
Virginia TorreS"MODENA’ estado da arte . t.écnicas;
Celina 1<Aaria ’ 1ndlcado'r es de
producado cientifica.
. Enzimas citocromo
FERREIRA, Dennis de .
! P450 e sua correlagio Citocromos P450;
Car.\/a}lho; MEIREL]TES IR, com os fatores dce cavidade oral; Nao se
Valdir; CUNHA, Karin .Soargs risco para o carcinoma; aplica, Artigo
Gongalves; JANINI, Maria Elisa . N
Rangel: CURVELO, José d?senvolwmento do carcinogénese 2007
Alexandre da Rocha cancer de boca — um quimica.
) estado da arte.

Fonte: Arquivo da pesquisadora, 2024.

As dissertagdes de Margareth Bonadio Tarraf intitulada “O sentido da arte para uma
adolescente em tratamento de cancer”, de Marlene do Carmo Penasso Dinca intitulada “4 arte
terapia em criangas com cancro (cancer)”, de Danielle Pereira Mattos intitulada “Corpo
dilacerado/corpo reconstruido: da arte de Frida Kahlo a clinica de pacientes com cancer de
cabega e pesco¢o”, de Elizabeth Maria Mendonga Real intitulada “As relagoes entre o cinema
brasileiro e a arte contemporanea a partir da Tropicalia: um estudo dos filmes “Cancer”, “A
lira do delirio” e “Exu-pid, cora¢do de Macunaima” e a dissertagdo intitulada “A4 arte
significando vivéncias de médicos que cuidam de criangas com cdncer”, ndo estao disponiveis
para consultas. Também nao esta disponivel para consulta o Trabalho de Conclusdo de Curso
de Jamille Rodrigues Barros intitulado “A arte como recurso terapéutico e pedagogico para
criangas com cancer”.

Ao realizarmos busca avangada no Catalogo de Teses e Dissertacdes da Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) identificamos 50 (cinquenta)
trabalhos com os conceitos/descritores “Arte” e “emancipagdo humana” e 36 (trinta e seis)
sobre “Arte” e “cancer”. Contudo, desses trabalhos, somente dois dizem respeito a nossa

tematica de pesquisa e estdo disponiveis para consulta conforme elencamos na Tabela 3.

Tabela 3 — Ocorréncias para os descritores “Arte” e “cancer” no portal CAPES Teses e Dissertacdes.

Autor/a Titulo Palavras-chave IES e ano Tipo de
documento
Ensino de Arte: concepgdes Arte; ensino de Arte;
CASTRO, subjacentes as praticas ¢ sua emancipagao estética; UNESP, . ~
. R ST Dissertacao
Uelinton contribui¢@o no processo de emancipacao humana; 2015.
emancipacdo humana. sensibilidade estética.
TORRE A A ; fi fia;
o . S, Fotografia e cancer: como a utorretrfl to; fotogratia; UFRJ,
Monica Arte; cancer; corpo; Tese
. doenga torna-se obra de arte? .- 2020.
Lisboa politica.

Fonte: Arquivo da pesquisadora, 2024.
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Um terceiro trabalho cientifico, a dissertacao de Beatriz Furlan Paz intitulada “Cuidados
paliativos no tratamento de cdes com cdancer: o estado da arte de prevenir e aliviar a dor e o
sofrimento do paciente, e oferecer assisténcia e apoio integral a relagdo humano-animal”, nao
esta disponivel para consulta.

Os artigos referenciados nas tabelas acima compuseram a ultima se¢ao e suas subsecoes

de nossa dissertagao.

2.1.1 Participantes

Inicialmente propusemos que a amostra seria composta por aproximadamente 30 (trinta)
pessoas em tratamento contra o cancer. Como critério de inclusdo elencamos: manifestagao de
desejo em participar da pesquisa; pessoas maiores de 18 (dezoito) anos de idade; ter ciéncia do
diagnostico; ter condi¢des de saude fisica; apresentar condigdes cognitivas preservadas; assinar
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Como critérios de exclusao,
elencamos: pessoas menores de 18 (dezoito) anos; ndo manifestar desejo de participar do
estudo; ndo assinar o TCLE; ndo possam, por motivos de saude, participar das atividades
desenvolvidas; pessoas em isolamento de satide; pessoas em fim de tratamento. A defini¢do ou
redefini¢do do nimero de participantes, foi um critério que observamos em nossa pesquisa,
visto que, o nimero de participantes se adequou a manifestacdo do desejo de pessoas em
tratamento contra o cancer de participarem da pesquisa. Em decorréncia da baixa adesdo dos
participantes, ao término do estudo foram obtidas trés telas, uma vez que parte dos voluntarios
nao compareceram para a coleta das telas e outros faleceram ainda durante o processo de criagdo

da tela.

2.1.2 Procedimentos

Para realizagdo desse nosso estudo, na primeira etapa submetemos o projeto a avaliacao
do Comité de Etica da Universidade Estadual do Parana (Unespar) por meio da Plataforma
Brasil que foi aprovado sobre o Certificado de Apresentagdo para Apreciagio Etica n.°
82603724.1.0000.9247. Também encaminhamos os documentos para o Conselho de Etica do
Hospital Santa Casa de Misericordia de Campo Mourdo. Logo apos, na segunda etapa,
contactamos a administragao do hospital e obtivemos informagdes basicas como nome, idade,
contato e etapa do tratamento de pessoas atendidas na ala da oncologia.

Apoés a obtencdo de informagdes bésicas de pessoas em tratamento contra o cancer,
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investigamos, na terceira etapa, qual o tratamento, o tipo de cancer, de acompanhamento, fase
do tratamento, desejo e concordancia em participar da pesquisa. De modo geral, estabelecemos
vinculos com pessoas em tratamento contra o cancer, conhecemos, minimamente, suas historias
de vida, explicamos sobre a pesquisa e identificamos expectativas com o projeto.

Na quarta etapa do projeto, entregamos os materiais para producao das pinturas em tela
(tela em tecido, jogo de pincéis, separador de tinta e tintas acrilicas). Ressaltamos que em
momento algum, conduzimos ou interferimos nas pinturas das telas. Tomamos os devidos
cuidados para ndo interferirmos no conteido das criacdes, visto que, nosso objetivo com
pesquisa foi entendermos justamente como a Arte Plastica (pintura) contribui com a expressao
das emocgdes de pessoas em tratamento contra o cancer.

Nas diferentes etapas da pesquisa, complementarmente, intentamos gravar vozes,
imagens e coletarmos informacdes e dados descritivos (a serem utilizados nas descri¢des sobre
as telas pintadas). Contudo, como as pessoas em tratamento contra o cancer pintaram as telas
em suas residéncias, nao utilizamos todos esses recursos. Utilizamos, porém, caderno de campo
onde anotamos informagdes relevantes sobre as pessoas em tratamento contra o cancer e suas
impressoes apods a devolugdo da tela produzida.

Entregamos as telas e os materiais para producao, e agendamos, para um segundo
momento, a entrega das telas pintadas. Estabelecemos junto a essas pessoas, 0s momentos mais
oportunos e condizentes com sua realidade e estado de satde. Posteriormente, de posse das telas
produzidas pelos participantes, procedemos a descri¢ao das cria¢des, seguida da andlise sobre
como essas obras dialogam com a realidade e exprimem elementos da materialidade, os quais
sdo posteriormente elaborados subjetivamente. Em consonancia com as descricdes das
produgdes, realizamos também discussao preliminar sobre algumas produg¢des de Frida Kahlo,
criteriosamente selecionadas por expressarem intensas vivéncias da artista, reveladas de forma
singular em suas obras de artes.

Nao promovemos mostras em locais publicos de Campo Mourdo devido a baixa adesao
de participantes. Consequentemente, nao destinamos valores das telas a ala de oncologia da

Santa Casa, pois nao foi possivel realizar o leildo.
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3 ARTE E EMANCIPACAO HUMANA

A obra de Karl Marx, produzida ao longo de seis décadas, foi marcada por um trabalho
intelectual rigoroso e circunscrito a mudangas complexas em sua concepgao teorica-filosofica.
Ha varios motivos que fundamentam a afirmagao de que Marx evoluiu teoricamente, a comegar
pelo rompimento com os jovens hegelianos e a instauragdo/consolida¢cdo do novo método do
Materialismo Historico-Dialético.

A atividade de Marx, em sua maior parte, foi delineada pela luta de classes pelo
proletariado. Em decorréncia desse compromisso com a luta da classe trabalhadora, Marx
delineou os fundamentos para as categorias da emancipagao politica e a emancipa¢do humana,
pois, por seu comprometimento com a classe trabalhadora, advogou em defesa da emancipagao
humana para o fim da exploragdo do Capital sobre o Trabalho (fim da exploragcdo do homem
sobre o homem). Neste sentido, com esse texto objetivamos compreender o conceito de
emancipacdo humana fundamentado nos estudos e escritos de Karl Marx, de forma a conceitua-
la como a emancipagdo universal e requerida aos trabalhadores para o fim da exploragdo do
Capital sobre o Trabalho. Além disso, com base principalmente nos textos “Sobre a Questdo
Judaica” (2010), “Glosas Criticas Marginais ao Artigo o Rei da Prussia e a Reforma Social de
um Prussiano” (2010) e “Manuscritos Economicos Filosoficos” (2010), analisamos como
aconteceu o rompimento do pensamento de Marx com os jovens hegelianos de esquerda e o
processo de passagem de um social-democrata para um comunista.

Para compreendermos tais inquietagdes, verificamos que durante os anos de 1842 a
marco 1943, Marx foi colaborador e redator chefe de uma revista chamada Gazeta Renana
[Rheinische Zeitung]. Durante um periodo, a revista reuniu diversos intelectuais, como por
exemplo, alguns advindos da burguesia alema — que financiava o jornal e que, em virtude de
sua orientacdo liberal, impds a Marx diversos conflitos em relagdo as censuras da burguesia
prussiana — e os hegelianos de esquerda, que faziam, a €poca, oposicao ao Estado absolutista.
Nesta revista, conforme Baensaid (2010a), Marx publicou seus primeiros artigos contestatorios
sobre a liberdade de imprensa. Posteriormente ao tornar-se redator-chefe, ainda no ano de 1842,
o numero de assinantes cresceu rapido e exponencialmente.

A atividade como redator chefe colocou Marx, ainda muito jovem, diante de problemas
econdmicos ¢ sociais, assim como o furto da madeira, o direito sobre o uso da terra ¢ a situagao
de pauperismo em que viviam os camponeses de Moselle (Marx, 2017a). A partir desse

contexto, Marx delineou suas primeiras consideragdes/discussdes acerca do que seria a
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emancipagdo humana. Para isso, tomou conhecimento dos problemas reais que subjaziam da
objetividade.

De acordo com Paulo Netto (2020), quando jovem, a concepcdo tedrica de Marx se
aproximava dos principios hegelianos. Contudo, em seu livro “Manuscritos Economicos
Filosoficos”, superou radicalmente o pensamento dos jovens hegelianos de esquerda ao afirmar
o carater especulativo da teoria hegeliana em geral. Conforme escreveu Marx (2009, p. 118)
sobre Hegel que “[...] somente encontrou a expressdo abstrata, logica, especulativa para o
movimento da historia”. A perspectiva de Marx (2009, p. 151, grifo do autor), portanto, se
diferenciava da filosofia de Hegel, tanto no que se refere a compreensao da realidade, quanto
ao estado e a religido, pois compreendia que “ser radical é agarrar as coisas pela raiz”. Os
hegelianos, conforme Marx (2005, p. 30), delimitaram seus entendimentos a critica “das
representacdes religiosas”. Ao suplantar essa compreensdo, Marx (2005, p. 30) superou
radicalmente o pensamento de seus antecessores, ao entender que “familia e sociedade civil sao
os pressupostos do estado”, e por isso, o Estado ndo significava a base e a sustentacdo da

sociedade e nem poderia significar uma institui¢ao absoluta e infindavel.

Minha investigagdo chegou ao resultado de que tanto as relagdes juridicas como as
formas de Estado ndo podem ser compreendidas por si mesma, nem pela chamada
evolugdo geral do espirito humano, mas sim assentam, pelo contrario, nas condi¢des
materiais de vida cujo conjunto Hegel resume, seguindo o precedente dos ingleses e
francés do séc. XVIII, sob o nome de ‘sociedade civil’ deve ser buscada na Economia
Politica (Marx, 2005, p. 17).

Marx compreendeu que a existéncia da sociedade civil ¢ resultado da organizagao do
modo de producdo e da apropriacdo privada da riqueza. O Estado, portanto, se constituiu como
institui¢do transitéria que reprime, por meio da forga, os trabalhadores, assim “logo que se
puder falar de liberdade, o Estado como tal deixa de subsistir” (Engels, 2012, s/p). Portanto, a
liberdade pressupde, necessariamente, o fim do Estado.

Diferentemente de como asseverou Hegel (Marx, 2010a, p. 118, grifo do autor) que
“somente encontrou a expressao abstrata, logica, especulativa para o movimento da histéria, a
histéria ainda nao efetiva do homem [...]”, Marx (2010a) foi capaz de desvelar as raizes das
mazelas sociais e percebeu que o problema se encontrava nas contradi¢des sociais do mundo
do trabalho. Foi neste periodo, entdo, marcado por conflitos pessoais e intelectuais, que Marx
(2010) avangou do liberalismo burgués para o Materialismo Histérico-Dialético, ascendeu de
um social-democrata para um comunista. Durante os anos em que se gestavam as condi¢des

materiais para a revolugdo burguesa, Marx (2010a) identificou o proletariado como a tinica
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classe genuinamente revolucionaria, capaz de abolir a divisdo de classes.

Em meio aos conflitos que permeavam a intelectualidade da época — fosse burguesa ou
ndo — e sua materialidade, Marx (2010a) rompeu definitivamente com o pensamento burgués e
delineou seus primeiros pensamentos no que concerne as categorias de emancipa¢do humana
e de emancipagdo politica, além de inaugurar nova forma de fazer ciéncia fundamentada no
Materialismo Histoérico-Dialético. Evidenciamos tal pensamento nas consideragdes de Paulo
Netto (2020) ao sugerir que durante a juventude de Marx, suas ideias se aproximavam do
pensamento hegeliano, contudo, superou radicalmente a forma idealista e especulativa de Hegel
ao afirmar que os jovens Hegelianos se delimitaram puramente a critica “das representacoes
religiosas” (Marx e Engels, 2009, p. 83). Para Marx (2010a) o Estado deveria ser compreendido
a partir das relagdes sociais, isto ¢, por sua materialidade e sua realidade objetiva.

Como supracitamos, o rompimento de Marx com os jovens hegelianos identificamos na
obra “Sobre a Questdo Judaica”, publicada em 1844. Nesse ensaio Marx (2010) criticou o
pensamento e o posicionamento de Bruno Bauer* sobre limitar a situagio em que viviam os
judeus como apenas de ordem religiosa. Marx (2010a, p. 55) entendeu que o intelectual
“concentrou e transformou a questdo da emancipag@o dos judeus em uma questdo puramente
religiosa”. A critica realizada por Marx foi de que Bauer limitou a problematica judaica a
discussao exclusivamente religiosa, quando, na verdade, a centralidade da discussdo
correspondia ao fato de que a emancipagao dos judeus s6 poderia significar a emancipagdo de

toda a humanidade.

Como sdo constituidos o judeu a ser emancipado e o Estado cristdo que deve
emancipar? Ele responde com uma critica a religido judaica, analisando o
antagonismo religioso entre judaismo e cristianismo [...] como se faz para tornar
impossivel um antagonismo religioso? Superando a religido (Marx, 2010a, p. 34).

Para Bauer a problematica da emancipagdo se resolveria quando cristdos e judeus
entendessem que a religido ¢ um estdgio transitério do desenvolvimento do espirito humano
(Marx, 2010a). Entdo, para que as pessoas fossem efetivamente emancipadas, seria necessario
a libertagao da religido para que o estado se professasse “enquanto tal” (Marx, 2010a). Marx

(2010a, p. 36, grifo do autor) explicita que:

Bauer exige, portanto, por um lado, que o judeu renuncie ao judaismo, que o homem
em geral renuncie a religido, para tornar-se emancipado como cidaddo. Por outro lado,

4Filésofo, historiador da religido e publicista; jovem hegeliano; criticou a biblia e o conceito ortodoxo de Deus a
partir do ponto de vista idealista; foi hegeliano de esquerda — ¢ demitido da Universidade de Bonn por seu
radicalismo —, depois passou a conservador, defendendo a reagdo prussiana (Bensaid, 2010a, p. 137).
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de modo coerente, a superagdo politica da religido constitui para ele a superagdo de
toda religido. O Estado que pressupde a religido ainda ndo ¢ um Estado verdadeiro,
um Estado real.

Marx (2010a) compreendeu que a problemédtica ndo estava em quem deveria se
emancipar, ou como deveria ser emancipado, isto porque, para Marx (2010a) a emancipagao
dos judeus deveria ser a emancipagdo de toda a humanidade. Em suma, o cerne da problematica

foi a forma de emancipacao.

E nesse ponto que se evidencia a compreensio unilateral da questio judaica. De modo
algum bastava analisar as questdes: quem deve emancipar? Quem deve ser
emancipado? A critica tinha uma terceira coisa a fazer. Ela devia perguntar: de que
tipo de emancipagdo se trata? Quais sdo as condi¢des que tém sua base na esséncia
da emancipagdo exigida? Tdo somente a critica a emancipagdo politica mesma
poderia constituir a critica definitiva a questdo judaica e a sua verdadeira dissolug@o
na “questdo geral da época”. Bauer incorre em contradigdes por ndo alcangar a questio
a esse nivel (Marx, 2010a, p. 36).

Ao tecer criticas ao Estado burgués em sua forma real e concreta, Marx (2010a) se
diferenciou de Bruno Bauer, principalmente porque esse ultimo ndo investigou a relagdo entre
emancipagao politica e emancipagdo humana. Para qualificar e ampliar a discussdo acerca do
tema, Marx (2010a, p. 38) estabeleceu como ordem do dia a categoria da emancipagdo humana.
Isso porque, em suas palavras, “a questdo da relagdo entre emancipacao politica e religido
transforma-se para nds na questdo da relacdo entre emancipagdo politica e emancipa¢do
humana”. Marx (2010a) constatou que ao se libertar da religido, ou seja, ao alcancar a
emancipacdo politica, o Estado se tornou livre da religido sem que o homem se tornasse
efetivamente livre. Sao justamente essas consideracdes que fundamentaram o que Marx (2010a,

p. 38) entendeu por emancipagdo politica e emancipagdo humana.

Na sua forma de Estado, no modo apropriado a sua esséncia, o Estado se emancipa da
religido, emancipando-se da religido do Estado, isto ¢, quando o Estado como Estado
ndo pode professar nenhuma religido, mas, ao contrario, professa-se Estado. A
emancipagao politica em relagdo a religido ndo ¢ a emancipacdo ja efetuada, isenta de
contradi¢des, em relagdo a religido, porque a emancipagdo politica ainda ndo constitui
o modo ja efetuado, isento de contradi¢des, da emancipacao humana.

Para Marx (2010a) a emancipagdo politica representa uma emancipagdo parcial,
circunscrita as limitagdes impostas pela propria politica. A emancipagdo politica elevou o
homem a condigdo de cidadao, que passou a ter deveres perante o Estado, mas o manteve na
condi¢do de explorado, se tornou membro da sociedade burguesa. A dissociacdo do homem

entre judeu e cidaddo, ou cristdo e cidadao, se constituiu como a efetiva emancipagao politica
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(Marx, 2010a).

Ao identificar as limitagdes da emancipagao politica e compreender que esta ndo € isenta
e ndo anula as contradi¢des, Marx (2010a) defendeu intransigentemente a emancipa¢ao humana
e definiu a forma de emancipagdo necessaria aos trabalhadores para o fim da exploragdao do
Capital sobre o Trabalho. A concepcao de Marx (2010a, p. 54, grifos do autor) refere-se a

emancipagao universal para a humanidade.

Mas a emancipagdo humana s6 estard plenamente realizada quando o homem
individual real tiver recuperado para si o cidaddo abstrato e se tornado ente genérico
na qualidade de homem individual na sua vida empirica, no seu trabalho individual,
nas suas relacdes individuais, quando o homem tiver reconhecido e organizado suas
“forces propers” [forgas proprias] como forgas sociais e, em consequéncia, ndo mais
separar de si a for¢a social forma de forca politica.

Na emancipagdo humana o homem retoma a posse de sua forga de trabalho que antes
estava alienada. A mesma forga que permite aos homens se reproduzirem em sociedade — visto
que a historia universal se desenvolve a partir da coletividade — mas também, na subjetividade
dos sujeitos. A emancipagao sO estara plenamente realizada assim que todas as formas de
aliena¢do de reproducdo da vida forem superadas. Na sociedade organizada a partir do trabalho
associado, o sujeito ao se libertar da consciéncia alienada, desenvolve suas maximas
potencialidades e se desenvolve integralmente, sem os atuais limites impostos pela
sociabilidade do Capital. Esta forma de emancipagdo, que se fundamenta no desenvolvimento
pleno do homem, se sustenta a partir do tempo livre e da organizagdo e desenvolvimento
universal do trabalho.

A partir do pressuposto de que a emancipa¢cdo humana significa o fim do trabalho
alienado, Marx (2009) desenvolveu seu estudo acerca da categoria da alienagdo por meio da
obra de Ludwig Andrea Feuerbach® que discutiu sobre a alienacio religiosa. Para qualificar
seus estudos, Marx reinseriu a discussdo sobre alienagdo a partir da atividade do trabalho, posto
que, compreendeu que a alienagdo do trabalho seria a base para todas as outras formas de

alienagdo. Para Bottomore (2001, p. 18) a alienagdo, na concep¢do marxiana, pode ser

SEra filho do conhecido professor jurista Anselmo Feuerbach. Assistiu as ligdes de Hegel na universidade de
Berlim ¢ fez-se seu discipulo. Em 1828 comegou a explicar filosofia na universidade de Erlangen. Em 1830
publicou seu primeiro trabalho “Pensamentos Sobre a Morte e a Imortalidade”. Devido a publicacdo desse
trabalho, Feuerbach foi acusado de propagar o ateismo e seu livro apreendido. Por essa mesma razdo foi expulso
da Universidade, perdendo a catedra universitaria até o fim da vida. Radicou-se numa pequena aldeia da Turingia
onde sua mulher possuia uma pequena industria e ali passou 25 anos separado do movimento filosofico e social.
Tampouco participou ativamente na revolucdo de 1848, depois da qual quase nada escreveu. Passou os ultimos
anos da vida na miséria, devido a faléncia da sua fabrica; na velhice, Feuerbach conheceu as Obras de Marx e
Engels e em 1870 ingressou no partido social-democrata alemao. Engels pronunciou um discurso no enterro de
Feuerbach (Shcheglov, 1945, s/p).
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entendida como:

[...] a agdo pela qual (ou estado no qual) um individuo, um grupo, uma institui¢do, ou
uma sociedade se tornam (ou permanecem) alheios, estranhos, enfim, alienados aos
resultados ou produtos de sua propria atividade (e a atividade ela mesma), e/ou a
natureza na qual vivem, e/ou outros seres humanos, e — além de, e através de, —
também a si mesmos (as suas possibilidades humanas constituidas historicamente).

Para Marx (2009), portanto, a condig¢ao de alienagao resulta das multiplas determinagdes
da sociedade capitalista em que o trabalhador permanece alheio a totalidade de sua produgao.
Essa alienacdo se reflete, inclusive, em outros ambitos da vida dos sujeitos, inclui a propria

subjetividade (inclui a alienagdo das possibilidades humanas), que é constituinte do sujeito.

A alienag@o ¢é sempre alienagdo de si proprio ou autoalienagdo, isto ¢, alienagdo do
homem (ou de seu ser proprio) em relacdo a si mesmo (as suas possibilidades
humanas), através dele proprio (pela sua propria atividade). E a alienagdo de si mesmo
ndo ¢ apenas uma entre outras formas de alienagdo, mas a sua propria esséncia e
estrutura basica. Por outro lado, a “autoaliena¢do” ou alienagdo de si mesmo ndo é
apenas um conceito (descritivo), mas também um apelo em favor de uma modificagdo
revolucionaria do mundo (desalienagdo) (Bottomore, 2001, p. 18).

Marx (2009) concordou com Feuerbach em relacdo a alienacao religiosa. Contudo, a
partir de sua compreensao politico-econdmica, essa era apenas algumas das muitas formas de
alienagdo presentes no modo de produgao capitalista. Para Marx, o homem nao se aliena apenas
na forma de Deus, mas também, por meio da Filosofia, do conhecimento da vida cotidiana e,
até mesmo, da propria Arte, ja que essa Ultima contribui com a promocao de estranhamentos,
alienagdes e reproducdes de fetiches que encobrem a realidade (Bottomore, 2001).

Importante salientarmos que na concep¢ao marxiana, estranhamento e aliena¢do nio sdao
sindnimos. Possuem significados diferentes, posto que a primeira estd carregada de
objetivacdes e a segunda impede que a primeira se realize em conformidade com as

potencialidades humanas:

[...] a nogdo que Marx tem de alienacdo (ou exteriorizacdo, extrusdo, Entdusserung)
¢ distinta da de estranhamento (Entfremdung). A primeira esta carregada de um
contetdo voltado a nogdo de atividade, objetivagdo, exteriorizagdes historicas do ser
humano; a segunda, ao contrario, compde-se de obstaculos sociais que impedem que
a primeira se realize em conformidade com as potencialidades do homem, entraves
que fazem com que, dadas as formas histdricas apropriagdo e organizagdo do trabalho
por meio da propriedade privada, a alienagdo aparece como um elemento concéntrico
ao estranhamento (Ranieri, 2001, p. 7).

A alienacdo, portanto, estd condicionada a ontologia do homem, enquanto o

estranhamento ¢ produgdo e consequéncia da propriedade privada. Se na emancipagao politica
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0 homem ¢ reduzido a membro da sociedade civil (cidaddo), a emancipagao humana depende
das condicdes de superagdo da cisdo do homem entre cidaddo e homem pertencente ao género
humano. Por isso, a verdadeira “emancipacdo universal, a emancipagdo humana ¢ a Ginica capaz
de superar as contradi¢des da sociedade civil-burguesa, porque ¢ a Aufhebung do conflito entre
existéncia individual sensivel e a existéncia genérica dos homens” (Lowy, 2002, p. 97, grifo do
autor). A emancipacdo humana exige, portanto, a supressdo da alienagdo politica e da
propriedade privada — fundamentos econdmicos da sociedade burguesa.

Para a efetivagdo da emancipacdo, Marx (2010) no artigo Contribui¢cdo a critica da
filosofia do direito de Hegel — Introducgdo, retomou a discussao sobre o proletariado como
classe genuinamente revoluciondria que representa os interesses gerais da sociedade, e que ao

se libertar, atua na dissolu¢do da sociedade de classes.

[...] quando o proletariado anuncia a dissolu¢do da ordem mundial até entdo existente,
ele apenas revela o mistério de sua propria existéncia, uma vez que ele ¢ a dissolugdo
fatica dessa ordem mundial. Quando o proletariado exige a negagdo da propriedade
privada, ele apenas eleva a principio da sociedade o que a sociedade elevara a
principio do proletariado, aquilo que nele ja esta involuntariamente incorporado
como resultado negativo da sociedade (Marx, 2010, p. 156, grifo do autor).

Ao perceber o proletariado como “[...] a classe universal emancipadora e suas armas
materiais” (Lowy, 2002, p. 102), Marx (2010a) retomou a tese afirmada no artigo Sobre a
Questdo Judaica e Manuscritos Economicos filosoficos sobre as condigdes para a emancipagao,
e reafirmou a condi¢do para a superacdo da alienagdo, e, consequentemente, para a emancipacao
humana, a necessaria supressdo da propriedade privada dos meios de produgdo. Atingida a
condi¢do de emancipacdo humana, o homem podera se desenvolver integralmente e “a vida
serd moldada pelas potencialidades do género homem, que abarca as potencialidades de todos
os individuos que contém. A preméncia dada a esta universalidade incorpora a natureza ao
autodesenvolvimento da humanidade” (Marcuse, 1969, p. 252). Os homens poderao, entdo, se
desenvolver como género humano, sem as atuais limitagdes impostas pela sociabilidade do
Capital.

A partir desse entendimento, se afirmamos que a condi¢ao para a emancipagao humana
¢ a superacdo da condi¢do alienante, observamos, a partir da concep¢do marxiana, que o
trabalho, atividade essencial a qualquer tipo de sociedade e que deveria servir como instrumento
para o desenvolvimento das maximas potencialidades humanas, no ambito do sistema
capitalista, opera como instrumento de desumanizagdo e “o trabalhador se torna tanto mais

pobre quanto mais riqueza produz, quanto mais a sua producdo aumenta em poder ¢ extensao”
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(Marx, 2009, p. 80). Isso porque, o trabalho ndo cria apenas a mercadoria, produz a si mesmo
e o trabalhador como mercadoria (Marx, 2009, p. 80). Na sociedade burguesa, portanto, o

trabalho se torna alienante e causa estranhamentos, posto que:

[...] o trabalho mesmo se torna um objeto, do qual o trabalhador s6 pode se apossar
com os maiores esfor¢cos e com as mais extraordindrias interrupg¢des. A apropriacao
do objeto tanto aparece como estranhamento (Entfremdung) que, quanto mais objetos
o trabalhador produz, tanto menos pode possuir e tanto mais fica sob o dominio do
seu produto, do capital. [...] quanto mais o trabalhador se desgasta trabalhando
(ausarbeiteit), tanto mais poderoso se torna o mundo objetivo, alheio (fremd) que ele
cria diante de si, tanto mais o trabalhador se torna ele mesmo, seu mundo interior, [¢]
tanto menos [o trabalhador] pertence a si proprio (Marx, 2009, p. 81).

Observamos que em Marx (2009) o homem ¢ o trabalho concreto® estdo em relagdo
reciproca. Isso significa que a medida que o homem produz o trabalho, o trabalho produz o
homem. Nas relagdes capitalistas o trabalhador se torna servo do seu objeto (Marx, 2009, p.
81), isto &, escravo do seu trabalho, o que resulta em uma relagdo de estranhamento. Em vistas
de tais consideragdes, entendemos que a pauta que deve permear a luta dos trabalhadores, deve
ser a emancipa¢ao humana. Em Manuscritos Economicos Filosoficos, Marx (2009, p. 105,

grifos do autor) evidencia que a condig@o para a emancipa¢do humana ¢ o comunismo:

o comunismo na condi¢do de supra-suncdo (Aufhebung) positiva da propriedade
privada, enquanto estranhamento-de-si [...] humano, e por isso enquanto apropriagio
efetiva da esséncia humana pelo ¢ para o homem. Por isso, trata-se do retorno pleno,
tornado consciente e interior a toda riqueza do desenvolvimento até aqui realizado,
retorno do homem para si enquanto homem social, isto ¢, humano. Este comunismo
¢, enquanto naturalismo consumado = humanismo, e enquanto humanismo
consumado = naturalismo. Ele ¢ a verdadeira dissolugdo (Auflosung) do antagonismo
do homem com a natureza e com o homem; a verdadeira resolugdo (Auflosung) do
conflito entre existéncia e esséncia, entre objetivagdo e auto-confirmagao [...], entre
liberdade e necessidade [...], entre individuo e género. E o enigma resolvido da
historia e se sabe como esta solugao.

Diante do que expusemos, entendemos que a partir do comunismo o homem recuperara
e desenvolvera sua verdadeira esséncia humana. Trata-se da retomada da consciéncia de si (do
proprio homem). O fundamento do comunismo € a livre organizag@o do trabalho associado. Ao
recuperar sua forca de trabalho que se encontrava em estado de alienagdo, o homem passa a ter
as condi¢des (materiais) necessarias para o desenvolvimento integral. Cabe ressaltar que o

comunismo ndo se encerra em si mesmo, nao significa o fim do desenvolvimento histérico do

®Todo trabalho ¢, por um lado, dispéndio de for¢a humana de trabalho em sentido fisioldgico, e gragas a essa sua
propriedade de trabalho humano igual ou abstrato ele gera o valor das mercadorias. Por outro lado, todo trabalho
¢ dispéndio de for¢a humana de trabalho numa forma especifica, determinada a realizagdo de um fim, e, nessa
qualidade de trabalho concreto e 1til, ele produz valores de uso (Marx, 2023, p. 172).
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homem, pelo contrario, a emancipacao humana ¢ a garantia para o continuo desenvolvimento

do género humano.

3.1 A Arte como instrumento para a emancipa¢ao humana

Na subsec¢do anterior abordamos sobre o que ¢ a categoria da Emancipacdo Humana e
as razdes para que este seja objetivo que deve guiar a luta dos trabalhadores. A partir dos estudos
de Lukacs (2019), inferimos que o trabalho ¢ a categoria fundante do ser social, ¢ a atividade
que permitiu o salto ontolégico qualitativo de ser natural para social. Nessa direcao,
identificamos que foi com a complexificagdo do trabalho e da sociedade que houve a exigéncia
de participacdo e de interacao de outras dimensdes da vida, como a linguagem, o conhecimento,
a Educacao, a Arte. Todas as areas foram necessarias para o desenvolvimento humano e todas
tétm seu fundamento e sua origem na atividade do trabalho. Por entendermos que esses
complexos (como a Educac¢do) ou fungdes (como o caso da linguagem) sdao de natureza social,
a Arte tem sua origem na atividade psicossocial, isso porque estd intrinsecamente relacionada
a realidade objetiva e as relagdes sociais de épocas determinadas.

Embora guarde relagdes com o contexto historico e social, a Arte ndo exprime a
realidade fidedignamente, ¢ uma representagao do que ¢ apreendido do mundo objetivo e fruto
da agdo imaginaria e criativa que se transforma, posteriormente, em produto cultural. Por isso,
em sintese, identificamos que a Arte e a producao cultural implicam compreensao profunda da
humanidade, mas também, promovem estranhamentos, alienagdes e reprodugdes de fetiches
que encobrem a realidade. E com a primeira matriz da producdo cultural e Arte que
desenvolvemos o estudo sobre a Arte e a emancipagdo humana.

Nossa analise do contexto historico atual indica que, diferente do conceito
revolucionario proposto por Marx (2009) sobre a Arte como processo revolucionario e
humanizador, na sociabilidade do Capital, a Arte ¢ usurpada para atuar a servigo do Capital
como instrumento de (re)produgdo de fetiches, e, consequentemente, de manutencao da ordem
social vigente (a capitalista). A partir disso, contrarios ao que prevé a Arte na perspectiva do
Capital, objetivamos nessa discussdo abordarmos como a Arte assinala um projeto alternativo
para além da barbarie capitalista e contribuirmos com a luta pela emancipacdo humana.
Compreendemos que a Arte auxilia no processo de desenvolvimento omnilateral/integral dos
sujeitos e quando “o homem, devido a alienacdo, ndo se apropria de sua esséncia omnilateral
como um homem total” (Mészdros, 2006, p. 183), e limita sua atengcdo a esfera da mera

utilidade, como resultado e consequéncia da falta de consciéncia, gera, portanto, “um extremo
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empobrecimento dos sentidos humanos” (Mészaros, 2006, p. 183).

Nossa compreensdo acerca do tema, como enunciamos, parte da concepgdo marxiana-
lukacsiana sobre a constituicao/formacao do ser social de que o trabalho ¢ a forma primeira de
relacionamento entre 0 homem e o mundo, “¢ a condi¢do basica e fundamental de toda a vida
humana e em tal grau que, até certo ponto, podemos afirmar que o trabalho criou o proprio
homem” (Engels, 2006, p. 1). Lukacs (2018) aduziu que ¢ na atividade que se postula a
humaniza¢do do homem, a atividade do trabalho ¢ a base para as diferentes formas de
consciéncia. Na qualidade de produto socio-historico, foi por meio da atividade do trabalho —
atividade principal da producdo e reprodu¢do da humanidade — que se promoveu a

transformagdo do ser organico em social.

Pode-se distinguir os homens dos animais pela consciéncia, pela religido ou por tudo
que se queira. Mas, eles proprios comegam a se distinguir dos animais tdo logo
comegam a produzir seus meios de vida [e] produzindo seus meios de vida, os homens
produzem, indiretamente, sua propria vida material (Marx e Engels, 2009, p. 42).

Diferentemente dos animais, o homem se constitui justamente a partir dos outros, se
constitui a partir da forma como se comporta diante da realidade objetiva e dos objetos, que

criam novas necessidades.

[...] o animal produz apenas sob o dominio da caréncia fisica imediata, enquanto o
homem produz mesmo livre da caréncia fisica, e s6 produz a si mesmo, enquanto o
homem reproduz a natureza inteira; (no animal) o seu produto pertence imediatamente
ao seu corpo fisico, enquanto o homem se defronta livre[mente] com o seu produto.
O animal forma apenas segundo a medida e a caréncia da species a qual pertence,
enquanto o homem sabe produzir segundo a medida de qualquer species, e sabe
considerar, por toda a parte, a medida inerente ao objeto; o homem também forma,
por isso, segundo as leis da beleza (Marx, 2010, p. 85).

Essas transformagdes decorrentes do trabalho resultaram no complexo psiquismo
humano que se caracteriza como imagem subjetiva da realidade concreta. Para Leontiev (1976)
a consciéncia humana se caracteriza como reflexo do mundo exterior, da realidade. Isso
significa dizermos que o psiquismo humano ¢ concebido como formagdo, consequéncia da
atividade que condiciona a consciéncia e que, por sua vez, a regula.

Concernente a esse assunto, Lukacs (2018), ao inferir que foi com a complexificacao do
trabalho — sintese teleoldgica entre homem e natureza —, e da sociedade a partir dele, que houve
a exigéncia de participacdo e de intera¢do de outras dimensdes da vida, como a linguagem, o
conhecimento, a Educagdo, a Arte, todas necessarias para o desenvolvimento do ser social e

4

que tem seu fundamento e sua origem na atividade do trabalho. Neste sentido, a Arte ¢
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percebida sob e a partir da atividade do trabalho e assume fungao revolucionaria na formagao
dos sujeitos. Marx (2010c) argumentou que a Arte atua diretamente na formagao/humanizagao
dos sentidos humanos. Importante ressaltarmos, também, que a humanizagdo dos sentidos,
assim como afirmou Marx (2010c¢), esta condicionada a novo modelo de sociedade, posto que,
dificilmente havera humaniza¢ao dos sentidos na atual forma de organizagdo social
fundamentada sob a égide da exploragdo e da opressdo do homem pelo homem. Neste viés,

Marx (2010c, p. 110, grifos do autor), inferiu que:

[...] apenas pela riqueza objetivamente desdobrada da esséncia humana que a riqueza
da sensibilidade humana subjetiva, que um ouvido musical, um olho para a beleza da
forma, em suma as frui¢des humanas todas se tornam sentidos capazes, sentidos que
se confirmam como forgas essenciais humanas, em parte recém cultivados, em parte
recém engendrados. Pois ndo so os cinco sentidos, mas também os assim chamados
sentidos espirituais, os sentidos praticos (vontade, amor etc.), numa palavra o sentido
humano, a humanidade dos sentidos, vem a ser primeiramente pela existéncia do seu
objeto, pela natureza humanizada. A formagdo dos sentidos é um trabalho de toda a
histéria do mundo até aqui.

O homem adveio das complexas relagdes sociais. Assim como a mao humana também
se desenvolveu a partir da necessidade, pois, “[...] a mdo humana tinha sido liberada e poderia
sem cessar, ir adquirindo novas habilidades, sendo que a maior delas, assim alcancada, podia
ser herdada e melhorada de geragdao em geracao” (Engels, 1979, p. 216), os sentidos humanos,
também se humanizaram para satisfazer as necessidades de desenvolver e de enriquecer a
sensibilidade humana (atividade essencialmente e exclusivamente humana). A elevacdo e
desenvolvimento do nivel de sensibilidade, neste sentido, associa-se aos determinantes culturais

e sociais que se engendram a partir das relagdes estabelecidas entre os sujeitos.

[...] o olho se tornou humano, da mesma forma como o seu objeto se tornou um objeto
social, humano, proveniente do homem para o homem. Por isso, imediatamente em
sua praxis, os sentidos se tornaram teoréticos. Relacionam-se com a coisa por querer
a coisa, mas a coisa mesma ¢ um comportamento humano objetivo consigo propria e
com o homem, e vice-versa (Marx, 2009, p. 109, grifos do autor).

A partir do excerto acima, ¢ possivel observarmos saltos decisivos no desenvolvimento
humano. A humanizagao do homem e de seus sentidos se deu, portanto, por meio das relagoes,
ou seja, se efetivou a partir do desenvolvimento objetivo e subjetivo. Logo, foi pelo trabalho
que os sentidos se humanizaram e deixaram “[...] de serem meramente naturais e biologicos
para se tornarem humanos” (Vazquez, 2011, p. 72). Como afirmamos, o homem se
constituiu/humanizou por meio da atividade do trabalho e das relagdes sociais estabelecidas a

partir dele, ou seja “[...] a objetivagdo da esséncia humana, tanto do ponto de vista tedrico
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quanto pratico, € necessaria tanto para fazer humanos os sentidos do homem quanto para criar
sentido humano correspondente a riqueza inteira do ser humano e natural” (Marx, 2009, p. 111,
grifos do autor). O processo de objetivacao possibilita mudangas em todo o percurso historico
do sujeito, inclusive o percurso intelectual.

Engels (1976) ressaltou, enfaticamente, o refinamento e a diferenciacdo daquilo que €
exclusivamente humano. Com o desenvolvimento motor, se alterou a forma de perceber as
coisas, houve refinamento qualitativo das interacdes humanas. Entendemos que o ser social se
constituiu a partir da coletividade. O homem pensa, elabora e planeja antecipadamente sua a¢ao
de forma individual, mas também pensa a partir de sua formagao coletiva. O trabalho, atividade
criadora e essencial a qualquer tipo de sociedade, se construiu como elemento base e fundante
no processo de criacdo de outros instrumentos, signos e codigos, proporciona novas
capacidades intelectuais, como a criagdo e a imaginacdo humanas.

Embora ndo ha nos escritos de Marx um pensamento estético articulado e sistematizado,
ha em sua obra, os alicerces para sua elaboracao que, mais tarde, foi realizada por Lukacs (2023)
e objetivou caracterizar um pensamento estético marxista. E possivel percebermos, a partir das
analises realizadas, que em Manuscritos Econémicos Filosoficos, Marx (2009) discutiu a
estética e a Arte, que para ele, estdo associadas a atividade essencialmente humana, o trabalho.
Isso porque “[...] foi Marx quem viu claramente a relagdo entre a arte e o trabalho através de
sua natureza criadora comum [...]” (Vazquez, 2011, p. 42).

A partir da relagdo dialética entre homem e natureza, a evolucdo exigiu a necessidade
de atividades mais elaboradas com a finalidade de suprir necessidades mais complexas nos

homens, e assim:

tdo somente o carecimento material, enquanto motor do processo de reprodugdo
individual ou social, pde efetivamente em movimento o complexo do trabalho; e todas
as mediagdes existem ontologicamente apenas em funcdo da sua satisfagdo. O que
nao desmente o fato de que tal satisfagdo s6 possa ter lugar com a ajuda de uma cadeia
de mediagdes, as quais transformam ininterruptamente tanto a natureza que circunda
a sociedade, quanto os homens que nela atuam, as suas relagdes reciprocas etc.
(Lukacs, 1979, p. 5).

O homem extrai da natureza aquilo que necessita para se manter vivo € para sanar suas
necessidades, como ser individual, mas também como pertencente ao género humano. A
complexidade do homem e de suas relagdes fez com que fosse necessaria a criacdo de novos
complexos sociais, que superaram o bioldgico, e que estdo associados a atividades intelectuais
e abstratas. E justamente no segundo grupo que a Arte, linguagem, meméria, criagdo e a

imaginagao se sustentam.
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A Arte se constitui, portanto, como a objetivagao do ser social, um reflexo da realidade,
pois “a génese da estética ¢ um andlogo da autoconsciéncia no que diz respeito a pratica
quotidiana, como a génese da autoconsciéncia na independéncia da reflexdo cientifica da
realidade” (Lukacs, 1982, p. 253, tradu¢do nossa). A partir das corroboracdes de Lukacs (1967,
p. 539), entendemos que a Arte se afirma como fator fundamental no processo de

afirmacao/constitui¢do do ser humano.

Todas las exigéncias formales de la estetica, previamente estudiadas, son simples
condiciones que possibilitan el cumplimiento de la vivencialidad espontanéa de esa
profundisima aspiracion de la humanidad: conccerce a si misma, conecer su relacion
con el mundo externo y consigo miesmo, mediante um autoreflejo activo creador, em
correspondéncia com la verdad; o sen: apropriarse la realidad, la propria esencia,
como reproducion del mundo independizado en ser proprio.

Embora ndo seja o fim ultimo, em seu bojo, a Arte carrega uma atividade
formadora/criadora/humanizadora dos sentidos humanos. Com base na teoria Lukasiana, o
sujeito ndo apenas se desenvolve na sua individualidade, mas como pertencente ao género
humano, se situa como sujeito do processo socio-historico. Ao tomar consciéncia da realidade,
o sujeito percebe que a realidade objetiva ndo ¢ deterministica, e com isso, compreende quais
sdo os dispositivos que influenciam o seu agir politico e ideologico.

Se partimos do principio de que, como resultado do proprio modo de producao
capitalista, hd a producdo e reproducao de fetiches, e se entendermos que a Arte se situa
justamente na contraposicao, isto €, no fortalecimento da auto-consciéncia, asseveramos que a
Arte contribui com o fim da alienagdo e com o fim fetichismo que deforma e encobre a

realidade. Sobre isso, Lukacs (1967, p. 413), afirma que:

en la época de su domino y su difusion general se utilizan en realidad como
substitutivo de la confirmacion artistica, porque su mera presenca suscita ilusiones de
determinacion estética que a menudo existe en absoluto. Pero, con mayor ou menor
rapidez, apareccen luego outros fetiches en primer término, y el arte grande o
vanguardista de ayer resulta hoy rigido, muerto y vacia.

A Arte produz dois sentidos: I. baseado na Arte como humanizadora dos sentidos
humanos; II. e como produtora de fetichismos. A primeira assertiva de Lukacs (1967) se
relaciona com a segunda ao inferir que a Arte, assim como a realidade fetichizada, se deforma,
se esvazia de conteudo transformador/formador, e ¢ transformada em algo que nao ¢, em
esséncia. Em resumo, a Arte tanto implica compreensdo profunda da humanidade, liberta os
sentidos humanos para a compreensao da realidade social, quanto produz mais estranhamentos

ou alienagoes.
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Para fundamentar essa discussdo, estudamos os escritos de Lukacs (2023) para
entendermos a origem da Arte como constru¢do social. Para Lukacs (2023), ¢ necessario
revermos a objetivacdo humana que subjaz tanto nas ciéncias quanto na Arte. Embora afirme
que Arte, Ciéncia e Religido “refletem a mesma realidade” (Lukacs, 2023, p. 35), o autor
percebeu que as objetivacdes humanas ocorriam por processos diferentes por meio das
diferentes formas de conhecimento. Fundamentados nos escritos de Lukacs (2023), entendemos
que a Arte ¢ instrumento para emancipagdo humana e atua na (des)fetichizagdo da consciéncia,
pois, observamos sua fun¢do emancipadora, justamente, na tomada de autoconsciéncia, na

retomada da “esséncia” das coisas.

Na eficacia exercida por tais obras, desperta e se eleva a autoconsciéncia humana, a
qual ndo esta separada de uma maneira hostil do mundo exterior, mas antes significa
uma relacdo mais rica e profunda de um mundo externo concebido com a riqueza e
profundidade, do homem enquanto membro da sociedade, da classe, da nacdo
(Lukacs, 1982, p. 296).

Ao tomar consciéncia da realidade objetiva, o homem compreende e aprofunda seus
conhecimentos acerca da objetividade. Isso significa que o homem passa a se perceber como
pertencente ao género humano, nao como sujeito apartado da historia e da realidade, posto que
“os reflexos cientificos e estético da realidade objetiva sdo formas de reflexo cada vez mais
diferenciadas que se constituem no decorrer do desenvolvimento historico e encontram tanto
sua base como sua realiza¢c@o plena e definitiva na propria vida” (Lukécs, 2023, p. 174). Isto &,
observamos que os reflexos da realidade surgem na interacdo entre o homem e o mundo
exterior.

Por meio da Arte a humanidade se apropria e registra sua memoria como
autoconsciéncia, posto que, conforme Lukacs (2023), revisita o passado, desvela aquilo que ¢
essencial a vida, e alcanga, com isso, sua condi¢ao de pertencimento ao género humano. A Arte,
portanto, revela sua particularidade: o reflexo da realidade. As experiéncias estéticas advindas
da Arte complexificam as relagdes humanas e constituem parte da totalidade/realidade social.

Diante do exposto, entendemos que todas as relacdes, inclusive o complexo da Arte,
estao submetidas as leis e ao funcionamento do capital. Como supramencionamos, entendemos
que a Arte produz contetido tanto humanizador quanto alienante, ou seja, encobre a realidade,
sofre crescente processo de alienagdo. O conteudo artistico obedece as leis do mercado e toda
a criagao ¢ reflexo de uma necessidade exterior ao sujeito que cria. Assim, o desenvolvimento
da sensibilidade estética, que se realiza sob a égide de um sistema desumanizante e baseado na

exploragdo, ndo possibilita o alcance pleno de todos os sujeitos humanos as objetivagdes
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superiores. Sobre essa compreensao da Arte, Vazquez (1978, p. 93) argumenta:

enquanto produz obra de arte destinada ao mercado que as absorve, o artista ndo pode
deixar de atender as exigéncias deste, as quais afetam, em determinadas ocasides,
tanto o conteido como a forma da obra de arte, com o que se autolimita e, com
frequéncia, nega suas possibilidades criadoras, sua individualidade.

As possibilidades criadoras, portanto, se limitam aquilo que ¢ desejado pelos
consumidores, o que resulta no comprometimento do contetido da obra que colabora com a
efetiva compreensao da realidade objetiva, bem como, fetichiza ou encobre os acontecimentos
historicos. Nesta dire¢do, salientamos também a compreensdo de Mészaros (2006, p. 188) ao

afirmar que:

[...] quanto mais a produgao for concebida e realizada como subordinada ao consumo
individual, mais pobre ela esta fadada a se tornar (movendo-se no circulo estrito de,
talvez, uma meia duzia de “bens de consumo” de massa). Por outro lado, quanto mais
pobre se torna a producdo, maior o empobrecimento humano, que por sua vez, tem
seu efeito empobrecedor novamente sobre a producdo — e assim por diante.

Em suma, a Arte, a medida que ¢ subordinada as exigéncias do Capital, possibilita um
desenvolvimento limitado, tanto do homem individualmente, quanto coletivamente. Quanto
mais desprovido de conteudo desenvolvente ¢ o objeto artistico, mais falho e limitado ¢ o
desenvolvimento do homem. Esse desenvolvimento limitado reflete um ciclo permanente de
empobrecimento que repercute, novamente, sobre a producdo do artista, ou seja, criam tipos

especificos de “Arte” e de “Cultura” a serem consumidos e que sao determinados pelo Capital.

[...] do ponto de vista deste capitalismo voraz, ¢ o homem engendrado por suas
proprias relagdes; isto €, o homem despersonalizado, desumanizado, oco por dentro,
esvaziado de seu contetido concreto e vivo, que pode se deixar modelar facilmente
por qualquer manipulador de consciéncias; em suma, o homem-massa. Ora, qual ¢ a
arte, ou pseudo-arte, que este homem massa pode digerir ou consumir? Qual ¢ a arte
que o capitalismo, ja em estado de decomposigdo, tem interesse em patrocinar
fundamentalmente, sobretudo numa sociedade industrial e altamente desenvolvida de
um ponto de vista técnico, na qual se ddo as condi¢des para estender e aprofundar o
processo de despersonalizagio ou massificagio? E precisamente a arte que podemos
chamar, com toda propriedade, de arte de massas (Vazquez, 1978, p. 276).

A Arte (ou pseudo-arte) condicionada as determinacdes do Capital, do ponto de vista
marxista, constitui sujeitos desumanizados, esvaziados de seu conteudo, aparta/afasta os
sujeitos da realidade, encobre a objetividade e ndo possibilita pleno desenvolvimento humano.
Fundamentados nos estudos de Lukdacs (2023) compreendemos que a Arte consiste em reflexo

da realidade, entdo, expde a luta dos homens na historia, por isso, ao possibilitar a reflexdo
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sobre as determinacgdes sociais da vida concreta, reitera e reafirma a luta pelo comunismo, posto
que, conforme Lukacs (1967, p. 533), apenas uma sociedade comunista é capaz de envolver e
incluir todos os homens e ndo apenas uma parte restrita de cidadaos considerados livres. Assim,
entendemos a importdncia da Arte para a formacdo/construcdo de uma sociabilidade
plenamente emancipada e que coloca fim a exploracdo do Capital sobre o trabalho.

Diante do exposto, compreendemos que a Arte pode exercer fungdo relevante na
supera¢ao de uma sociabilidade pautada na exploragdo do capital sobre o trabalho, ao promover
a elevagao qualitativa do psiquismo humano. Nessa perspectiva, a criagdo artistica ndo apenas
reflete a realidade objetiva, mas possibilita ao sujeito elaborar e expressar suas necessidades,
emocoes, afetos e experiéncias subjetivas.

E nessa dire¢do que situamos a discussio do capitulo subsequente, cujo proposito
central consiste em aprofundar o exame da Teoria das Emogdes e enfatizar os modos pelos
quais as emogoes sao expressas € manifestadas no processo criativo. Paralelamente, articulamos
essas reflexdes ao escopo desta pesquisa, em que investigamos as formas de expressdao
emocional de individuos em tratamento oncoldgico, além de investigar o processo de criacao

como meio de comunicacdo simbolica e elaboragdo psicoafetiva.
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4 TEORIA DAS EMOCOES

Neste capitulo discutimos especialmente os aspectos que envolvem o desenvolvimento
das emocgdes e a psicologia humana. Para isso, retomamos as discussdes sobre a Arte como
produto social que provoca alteracdes na psique, € consequentemente, na subjetividade do
fruidor. Por isso, Vigotski (1999) supera o pensamento da Arte como contagio emocional. Pelo
contrario, entende que suscita emogdes ¢ sentimentos diferentes em cada apreciador.

Vigotski (1999), em seus estudos, rejeitou quaisquer explicagdes que atribuem a Arte
algum fundo religioso ou mistico. Para ele, conforme expos Bezerra (1999, p. 12), por combinar
experiéncias da vida cotidiana com a percep¢ao do produto cultural, a Arte ndo pode ter outra
origem sendo a de fruto da criagdo humana derivada do complexo do trabalho. Este postulado
condiz com a tese de que atividade psiquica se da no ambito da atividade interpsiquica.

Em suas investigagdes, Vigotski (1999, p. 304), divergiu, também, quanto a ideia da
“arte enquanto contagio”. Conforme afirmou, a Arte vai além do simples contidgio do
momento. Ela ndo tem a fun¢do de alterar o humor dos sujeitos e, por isso, escreveu que: “a
arte, deste modo, surge inicialmente como o mais forte instrumento na luta pela existéncia, e
nao se pode admitir nem a ideia de que o seu papel se reduza a comunicar sentimentos € que
ela ndo implique nenhum poder sobre esse sentimento” (Vigotski, 1999, p. 310). O autor
defende que a Arte ndo deve ser utilizada simplistamente, pelo contrario, uma de suas fung¢des
esta na possibilidade de reorganizagao psiquica. Considerando a necessaria relagao existente
entre Arte e imaginagdo, Vigotski (1999, p. 23) escreveu que “a atividade criadora da
imaginacao depende diretamente da riqueza da diversidade da experiéncia anterior da pessoa,
porque essa experiéncia constitui o material com que se criam as construgdes da fantasia”. A
Arte, portanto, criada a partir das relagdes sociais, pode ser uma criacao mais elaborada ou

complexa a depender das relagdes sociais estabelecidas pelo sujeito criador:

e ¢ essa possibilidade de superar na arte as maiores paixdes que ndo encontrar vazao
na vida normal o que, pelo visto, constitui o fundamento do campo bioldgico da arte.
Todo o nosso comportamento ndo passa de um processo de equilibrio do organismo
com o meio. Quanto mais simples e elementares sdo as nossas relagdes com o meio,
tanto mais elementar € transcorrer do nosso comportamento. Quanto mais complexa
e delicada se torna a relagdo entre o organismo e o meio, tanto mais ziguezagueantes
e confusos se tornam os processos de equilibragdo (Vigotski, 1999, p. 311).

Nesta perspectiva, a medida que sdo oferecidas condi¢des de e para o desenvolvimento,

as relagdes sociais e, em consequéncia, a Arte, propicia novas organizacoes ¢ alteragdes
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psiquicas que contribuem para o desenvolvimento de varias outras potencialidades humanas,
sintetiza em si o conjunto das caracteristicas humanas mais complexas e desenvolvidas.
Conforme expo0s Vigotski (2009, p. 19), cada periodo da infancia possui sua forma
caracteristica de criacdo e conclui que: “ndo existe de modo isolado no comportamento humano,
mas depende diretamente de outras formas de atividade, em particular do acumulo de
experiéncias”. Por isso, a primeira forma de relacdo entre imaginacao e a realidade se forma no
bojo das experiéncias anteriores do sujeito.

Dessa forma, situamos nossas discussdes acerca da Teorias das Emocoes balizadas no
que Vigotski entende por Arte como promotora de desenvolvimento da consciéncia humana.
Além dos fatores estéticos da obra de Arte que possibilitam o desenvolvimento das fungdes
psicoldgicas superiores, ressaltamos que apreender as atribuicdes de um objeto artistico

significa elevarmos a consciéncia a patamares cada vez mais complexos e desenvolvidos.

4.1 Contribuicoes da arte para o desenvolvimento psiquico

E comum nos campos da Educagdo e da Psicologia discursos que aproximam o
desenvolvimento psicoldgico a aspectos bioldgicos e naturais, que asseveram que a formacao
do psiquismo se da em virtude da maturagdo dos 6rgaos. Entretanto, para a Psicologia
Historico-Cultural, esse desenvolvimento ¢ de ordem social e histérica e demarca contradigdes
da materialidade. Isso significa que o grau de desenvolvimento psiquico depende, inclusive, da
forma como determinada sociedade organiza o acesso a cultura e aos bens produzidos pela
humanidade, e a posi¢ao que o sujeito ocupa nas relagdes sociais.

Leontiev (1978) inferiu que o homem ¢ um ser qualitativamente superior aos animais,
pois, embora sua origem esteja no mundo animal, desenvolveu fungdes especificas e
exclusivamente humanas. Tal concepgao reafirma a tese de que o homem possui natureza social

e seu desenvolvimento ocorre no seio da cultura.

[...] o homem definitivamente formado possui ja todas as propriedades bioldgicas
necessarias ao seu desenvolvimento sdcio-historico ilimitado. Por outras palavras, a
passagem do homem a uma vida em que a sua cultura ¢ cada vez mais elevada ndo
exige mudangas bioldgicas hereditarias. O homem e a humanidade libertaram-se,
segundo a expressdao de Vandel, do “despotismo da hereditariedade” e podem
prosseguir o seu desenvolvimento num ritmo desconhecido no mundo animal. E,
efetivamente, no decurso das quatro ou cinco dezenas de milénios que nos separam
dos primeiros representantes do Homo sapiens, as condi¢des historicas e o modo de
vida dos homens sofreram, em ritmos sempre mais rapidos, mudancas sem
precedente. Todavia, as particularidades biologicas da espécie ndo mudaram ou, mais
exatamente, as suas modificagdes ndo sairam dos limites de variagdes reduzidas, sem
alcance essencial nas condi¢des da vida social (Leontiev, 1978, p. 2).
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Engels (1876) inferiu que o homem, mesmo com sua origem animal, se distingue
qualitativamente dos animais, isso ocorre em fun¢do da hominizagdo que resultou em uma vida
numa sociedade organizada, baseada, fundamentalmente, na atividade do trabalho’ (atividade
que se postula a humanizagdo do homem). Na qualidade de produto s6cio-historico, foi por
meio da atividade do trabalho — atividade principal da producgdo e reprodu¢ao da humanidade
— que se promoveu a transformacao do ser organico em social. As transformagdes decorrentes
do trabalho resultaram no complexo psiquismo humano que se caracteriza como imagem
subjetiva da realidade concreta. Para Leontiev (2010, p. 190), a consciéncia humana € o “reflexo
do mundo exterior”. Isso significa que o psiquismo humano deve ser concebido como formagao,
consequéncia da atividade que condiciona a consciéncia € que, por sua vez, a regula. Neste

sentido,

o psiquismo humano tem sua natureza na atividade social, busca na visdo materialista
historica dialética compreender as formas pelas quais o ser humano transforma seu
modo de agir sobre a natureza, dominando-a e transformando-a por sua ac¢do e, como
consequéncia, altera seu modo de viver e de pensar (Mendonga, 2017, p. 46).

Para Mendonga (2017), ao organizar e sistematizar sua atividade, durante a producdo e
socializacdo do trabalho, o homem precisou se comunicar e partilhar suas tarefas com os demais
de seu grupo, desse modo, contrario a ordem da natureza, o homem produziu meios que
sinalizaram suas ideias e, por meio da instrumentalizacdo simbdlica, surgiu a complexa
linguagem humana. Assim, a partir da incidéncia da atividade do trabalho sobre a natureza,
houve a superagdo da base biologica e, assim, a atividade cultural ganhou espaco de forma a
reconfigurar e especializar o cérebro humano. Com isso, consideramos que os sujeitos
“instituem-se baseados no universo de objetivagdes disponibilizadas para cada individuo”
(Martins, 2020, p. 14). Essa interagdo ocorre a partir de uma relagdo dialética, por meio da
mediacdo de um sujeito que porta a cultura mais desenvolvida, isto ¢, ocorre por meio de

processos educativos.

Se, por um lado, o patriménio material e ideal coloca-se como produto da agdo
humana dado a apropriagdo, por outro e ao mesmo tempo, representa condigdo
imprescindivel ao processo de transformagio de um ser hominizado — que dispde de
certas propriedades naturais filogeneticamente formadas em um ser humanizado, isto
é, que se transforma por apropriagio da cultura. E no bojo desse processo que o
proprio homem se institui e, consequentemente, todas as suas propriedades resultam
formadas na base do metabolismo que liga as condicoes objetivas de existéncia. Entre

7¢[...] categoria fundante do ser social, génese sobre a qual se ergue, com as devidas mediagdes, a estrutura das
diferentes formas de sociabilidade e constitui¢ao dos individuos humanos enquanto tais” (Lukacs, 2014, p. 116).
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tais propriedades, destacamos a propria qualidade de seu psiquismo como produto
histérico-socialmente construido (Martins, 2020, p. 15).

O desenvolvimento qualitativo das func¢des psicoldgicas, no plano historico, consiste na
passagem das formas naturais de comportamento para as culturais; o homem domina as fung¢des
e seus usos se torna voluntarios e conscientes ¢ tudo isso ocorre a partir da influéncia dos
instrumentos, dos signos. Neste sentido, as transformacdes nas formas de se relacionarem com
o mundo e com as coisas, resultam de mudangas objetivas e psiquicas que ocorrem ao longo de
toda a existéncia dos sujeitos. Essas mudangas ocorrem por meio da atividade principal que
guia o desenvolvimento dos sujeitos em cada etapa da vida.

Vigotski (2009, p. 670), diferentemente de como compreendia a psicologia antiga, ao
entender o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas como resultado de uma soma mecanica
de diferentes elementos que constituem o psiquismo humano, advogou na defesa de que a nova
psicologia deveria se debrucar nos estudos do “todo e suas propriedades, que ndo podem ser
isolados da soma das partes”. Isto €, o desenvolvimento psiquico deve ser estudado como
conjunto/unidade, posto que “o todo e as partes se desenvolvem em paralelo e em conjunto”
(Vigotski, 2009, p. 670), e, embora em momentos especificos, partes guiam o desenvolvimento
e subordinam outras funcdes, possuem, entre as fungdes, relagdes interdependentes.

A luz desse pensamento, Martins (2020) afirmou que ha uma diferenca fundamental
entre as propriedades psiquicas, posto que, uma decorre de processos bioldgicos e a outra ¢é
engendrada pela vida social: fun¢des psiquicas elementares® e fun¢des psiquicas superiores’.

Desta forma:

chamaremos as primeiras estruturas de primitivas; trata-se do todo psicoldgico
natural, condicionado fundamentalmente pelas particularidades bioldgicas do
psiquismo. As segundas, que surgem no processo de desenvolvimento cultural,
chamaremos de estruturas superiores, uma vez que elas sdo uma forma superior e
geneticamente mais complexa de comportamento (Vigotski, 2009, p. 670).

Nesta perspectiva, cabe ressaltarmos que a estrutura superior representa autodominio

dos processos de comportamentos.

Na estrutura superior o foco ou objetivo funcional determinante € o signo e seu modo

8Pautam as respostas imediatas aos estimulos e expressam uma relagdo fusional entre sujeito e objeto. Delas
resultam os atos reflexos imediatos que, em certa medida, ndo diferenciam substancialmente a conduta humana da
conduta dos demais animais, sobretudo dos animais superiores (Martins, 2020, p. 15).

'Ndo resultam formadas como computo de dispositivos biolégicos hereditarios, mas das transformagdes
condicionadas pela atividade que sustenta a relagdo do individuo com seu entorno fisico e social, ou seja, resultam
engendradas pelo trabalho social (Martins, 2020, p. 15).
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de utilizagdo [...] a estrutura superior se distingue da inferior antes de tudo porque ela
¢ um todo diferenciado, no qual cada parte desempenha fungdes distintas com base
em ligagdes e interagdes funcionais duplas entre as fungdes (Vigotski, 2009, p. 672).

Com a complexificagdo da atividade do trabalho, o psiquismo do homem se
requalificou, conferindo-lhe saltos qualitativos em seu desenvolvimento. Essa transformagao e
requalificacdo das fungdes psicoldgicas elementares em superiores, se constituiram por meio
dos signos'®. Estes, por sua vez, operam como simbolos de segunda ordem e certificam novas
qualidades ao psiquismo humano. Porém, o processo de apropriagao dos signos nao acontece

de forma natural e espontanea.

[...] o real significado do papel do signo na conduta humana s6 pode ser encontrado
na fungdo instrumental que assume. Por conseguinte, a proposi¢do do ato instrumental
como lastro do desenvolvimento do psiquismo humano desdobrou-se na concepgao
historica-cultural de desenvolvimento como processo mediado e subjugado ao ensino
(Martins, 2020, p. 16).
Vigotski (1996) expds que os conceitos podem ser definidos como a capacidade de
generalizagdo, conceituacao e qualificagdao das coisas. Sao representacdes do real, geralmente
expressas por meio de signos especificos, as palavras, e que sdo determinados historicamente e

culturalmente. O pensamento conceitual ¢ definido como:

[...] o meio mais adequado para conhecer a realidade porque penetra na esséncia
interna dos objetos, ja que a natureza desses ndo se revela na contemplagdo direta de
um ou outro objeto isoladamente, mas por meio de nexos e das relagdes que se
manifestam na dindmica do objeto, em seu desenvolvimento vinculado a todo o resto
da realidade. O vinculo interno das coisas descobre-se com a ajuda do pensamento
conceitual, ja que elaborar um conceito sobre algum objeto significa descobrir uma
série de nexos e relacdes do objeto dado com toda a realidade, significa inclui-lo no
complexo sistema de fendomenos (Vigotski, 1996, p. 78, tradugdo nossa).

A apropriacao do pensamento conceitual ¢ a capacidade de conceituar, representar os
fendmenos na consciéncia, € que acontece mediado pelo signo que nem sempre guarda uma
relagdo direta com o objeto ou sentimento representado. Por isso, a apropriacdo dos sistemas
conceituais implica mudancas de carater qualitativo em todo o desenvolvimento dos sujeitos.
Os estudos partilhados pela Psicologia Historico-Cultural, conforme Asbahr (2020), inferem
sobre a existéncia de dois sistemas de formacao conceitual que, de forma dindmica, possuem
uma relagdo interdependente. O primeiro ¢ baseado em atividades probabilisticas, de dedugdes.

Sao os conceitos gerados nas experiéncias cotidianas dos sujeitos. O segundo ¢ fundamentado

%Meios auxiliares para a solugdo de tarefas psicologicas (Martins, 2020, p. 16).
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em conceitos classicos, logicamente definidos, orientados e sistematizados.

O segundo sistema conceitual, que corresponde a constru¢ao dos conceitos cientificos,
nasce no interior da atividade de estudo. Em sua formacdo, participam todas as funcdes
intelectuais inferiores em original combinagdo. Davidov (1988) explica que tanto para a
Psicologia Historico-Cultural, quanto para a Teoria da Atividade, o pensamento tedrico,
cientifico, ¢ aquele que compreende os objetos por meio da andlise de sua origem e
desenvolvimento. Sminorv ef al (1969, p. 241) escreve que “os conceitos sdo o produto superior
do cérebro, que por sua vez ¢ produto superior da matéria. O conceito ¢ produto do reflexo no
cérebro das qualidades gerais e essenciais dos objetos e fenomenos da realidade”.

Ressaltamos que Davidov (1982) diferencia o contetido abstrato no materialismo e na
logica formal, posto que, o contetido abstrato compreendido a partir do Materialismo Historico-
Dialético, ndo prevé a observacdo do concreto a partir de um objeto dissociado da realidade,
em isolamento, e nem apenas como algo sensorialmente percebido/notado. Sob a perspectiva
do Materialismo Historico-Dialético, Davidov (1982) se utiliza do texto de Marx Para a Critica
da Economia Politica (1987) para explicar que “[...] a populagdo ¢ uma abstracdo, se
desprezarmos, por exemplo, as classes que a compde” (Marx, 1987, p. 16). Isso significa que o
conceito de populagdo s6 pode ser compreendido se considerarmos outros elementos que

constituem essa categoria de analise. Apoiado nessa tese, Marx complementa que:

essas classes sdo, por sua vez, uma palavra sem sentido se ignoro os elementos sobre
0s quais repousam, por exemplo: trabalho assalariado, o capital etc. Esses supdem a
troca, a divisdo social do trabalho assalariado, o capital etc. O capital, por exemplo,
ndo ¢ nada sem trabalho assalariado, sem valor, dinheiro, pregos etc. Se comegasse,
portanto, pela populagéo, elaboraria uma representagéo caotica do todo e, por meio de
uma determinagdo mais estrita, chegaria analiticamente, cada vez mais, a conceitos
mais simples; do concreto representado chegaria a abstragdes cada vez mais ténues,
até alcancgar as determinagdes mais simples [...] 0 concreto aparece no pensamento
como processo de sintese, como resultado, ndo como ponto de partida (Marx, 2008,
p- 258).

Neste excerto, Marx (2008) reflete sobre o concreto-dado e o concreto-determinado,
isto ¢, entende que a realidade concreta constitui tanto o ponto de partida quanto o de chegada
da andlise. Em uma relagdo dialética, entre esses dois momentos, ha o processo de abstracao,
por meio do qual a realidade € reconstituida pelo pensamento.

Com base no que expusemos , compreendem os que, diferentemente dos conceitos
espontaneos que percorrem um caminho de “baixo para cima”, os conceitos cientificos seguem

9911

o caminho inverso, isto ¢, um movimento de “cima para baixo”""'. Isso porque, este ultimo ¢

1 Sugere-se a leitura do texto Pensamento e Linguagem (Vigotski, 2008) para uma analise mais aprofundada sobre
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apreendido pelos simbolos, signos, pelas generalizagdes tedricas abstratas. A base dos conceitos
cientificos sdo os conceitos espontineos. A medida em que os conceitos cientificos sdo
apropriados pelos sujeitos, complexificam reconfiguram e ampliam os conceitos espontaneos.
Conforme mencionamos na sec¢ao anterior, com a complexifica¢do do trabalho e do
psiquismo humano, houve a exigéncia de participacao e de interagdo de outras dimensodes da
vida, como a linguagem, o conhecimento, a Educacgdo, a Arte, todas as areas foram necessarias
e tém seus fundamentos e suas origens na atividade do trabalho. Por entendermos que esses
complexos (como a Educagdo) ou fungdes (como a linguagem) s@o de natureza social, a Arte
tem sua origem na atividade psicossocial, isso porque esta intrinsecamente relacionada a
realidade objetiva e as relagdes sociais de épocas determinadas. De toda forma, embora guarde
relacdes com o contexto histdrico e social, a Arte ndo exprime a realidade fidedignamente, ¢
representacdo do que ¢ apreendido do mundo objetivo e fruto da acdo imaginaria e criativa que
se transforma, posteriormente, em produto cultural.

Entendemos, portanto, que o trabalho complexificou a atividade do homem ao longo do
seu desenvolvimento, fez com que ganhasse qualidades especificamente de uma atividade
estética, e, portanto, a relacdo sujeito-objeto se deu a partir da vida material, da atividade do
trabalho. Entendemos, nesse sentido, que a formagao dos sentidos e das sensibilidades humanas
€ um processo dialético e historico que esta condicionado/subordinado as condigdes materiais
de acesso/existéncia.

Portanto, entendemos que s6 ¢ possivel o desenvolvimento da sensibilidade estética se
forem oportunizadas condigdes para que isso efetivamente ocorra. Deste modo, por
compreendermos que a Arte significa a forma mais abstrata e de maior grau de elevagao do
psiquismo, organizamos essa pesquisa de modo a aproximar os pacientes do Hospital Santa
Casa de Misericordia de Campo Mourdo a grandes produgdes artisticas, com a finalidade de
instrumentaliza-los no momento de suas producdes. Sobre a Arte e as fungdes psicoldgicas,

entendemos que:

[...] objetiva sentimentos e outras potencialidades humanas. Ela é capaz de provocar
alteragdes no psiquismo dos sujeitos. Ela propicia-lhe nova organizagdo psiquica, o
que possibilita a cada um a elevag@o a condigdo de individuo particular, organismo
até certo ponto simplista e fruto da evolucdo natural, a de género humano universal.
Neste caso, a arte encontra-se em condicdo de sintese entre biologico e o cultural,
contendo em si o conjunto das caracteristicas humanas mais complexas, construido
ao longo da historia por meio do trabalho e da atividade (Barroco e Superti, 2014, p.
23).

0 tema.
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Tais consideragdes dialogam com o exposto anteriormente sobre a Arte cristalizar em
si conjuntos de caracteristicas e elementos humanos mais complexos: “[...] neste sentido, a arte
pode ser entendida como produto cultural, mediador entre o individuo e o género humano. Ou
seja, quem a produz nela cristaliza complexas atividades mentais, as quais podem ser
apropriadas pelos demais seres humanos” (Vigotski, 2014, p. 23). Situamos nosso trabalho
nessa dire¢do, ao afirmar que o desenvolvimento do pensamento abstrato ndo ocorre natural e
espontaneamente, mas por meio da interagdo com o outro, assim como aprender a apreciar uma
obra de Arte também ocorre na interagdo com outro.

Na préoxima se¢do discorreremos brevemente sobre emogoes € sentimentos, € como a
Arte pode suscitar e evocar tais fungdes psicoldgicas. Além disso, apresentamos a unidade

afeto-cognicao, com énfase na imaginacao, € como constituem a base do processo criativo.

4.2 Arte e emoc¢ao

Embora concordemos com a tese de Vigotski (1999) ao contrapor a ideia da Arte a
servigo de algo, entendemos que, assim como outras atividades humanas, a Arte tem a fungao
de satisfazer as necessidades humanas e sociais. Buscar compreender a relacao existente entre
Arte e Emocao, significa nos debrucarmos a compreensao da objetivacdo e dos efeitos que as
Artes, especialmente as Artes Plasticas, suscitam a partir dos sentimentos estéticos. A Arte é
um instrumento da sociedade que integra a vida social aspectos intimos e subjetivos da
humanidade.

Nesta secao discutimos os aspectos que envolvem o desenvolvimento das emogdes em
relagdo a Arte, especialmente as Artes Plasticas, e os aspectos que implicam relagdo psicologica
entre o sujeito e a Arte. Para desenvolvermos esta se¢do, nos fundamentamos nos principios da
Psicologia Historico-Cultural, posto que, conforme Barroco (2007), Vigotski prosperou nos
estudos sobre a Arte e sobre a influéncia psicologica da Arte. Para Barroco (2007, p. 35), em
1920, Vigotski “apresentou aspectos de vanguarda nos estudos da Psicologia da Arte, ao
reposicionar o artista, a obra e o fruidor/espectador num movimento dindmico e dialético,
imprimindo-lhes um caréter social”.

Para uma compreensdo mais aprofundada sobre a relacdo entre Arte e Emocao, ¢
imprescindivel revisitarmos alguns fundamentos que orientaram esses estudos ao longo da
historia. No contexto dessas investigagcdes, Vigotski, um dos principais pensadores da
Psicologia do século XX, fez importantes contribui¢cdes no campo das emocgdes, especialmente

em seu livro Psicologia da Arte (1999).
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Durante o periodo de 1931 a 1933, Vigotski escreveu o importante texto Teoria das
Emocgoes, em que desenvolveu argumentagao potente sobre a origem social das emogdes e dos
sentimentos. Para o autor, tais fenomenos nao sdo meras reagdes biologicas ou individuais, mas
resultados de dinamicas/relagdes sociais, adaptadas por interacdes interpessoais, necessidades
coletivas e, de maneira expressiva, pelas relagdes de classe. Essa abordagem permitiu que
Vigotski evidenciasse as contradigdes da realidade objetiva, reconhecesse as emog¢des nao
apenas uma resposta subjetiva, mas expressao das tensdes e das desigualdades sociais presentes
na objetividade.

Em suas enunciagdes, as emocgoes sao vistas como reflexo das condigdes sociais e
culturais, funcionam como meio para a expressao de processos historicos e sociais,
manifestados, muitas vezes, em formas artisticas que, por sua vez, oferecem oportunidade para
a compreensdo da complexidade da experiéncia humana. Esse entendimento, ampliou a analise
de Vigotski (2009), destacou seu impacto na teoria das emogdes e a inter-relagdo entre Arte,
emocdao e as problemadticas sociais, € contextualizou, de modo mais aprofundado, a
argumentacdo de que as emocdes ndo sdo apenas fendomenos individuais, mas construgdes
sociais e culturais.

Concordamos com a proposta de Smirnov (1969), que realizou uma distingdo
fundamental entre os conceitos de emocgdes e sentimentos. Embora as emogdes estejam mais
relacionadas a satisfagdes organicas, imediatas e diretas do organismo, os sentimentos, por sua
vez, estdo associados as necessidades culturais sociais. Smirnov (1969), na mesma linha de
raciocinio, argumenta que, enquanto as emocdes sao percebidas como respostas mais imediatas
e instintivas, os sentimentos sao construcoes subjetivas e complexas, permeadas por influéncias
sociais e culturais. No entanto, as emogdes, por mais que tenham base biologica, ndo sdo
isoladas ou construgdes individuais. As emogoes sdo, de fato, caracteristicas inerentes a um ser
social.

Em outras palavras, as emog¢des nao sao apenas reagdes organicas, pois, estao
profundamente imersas nas experiéncias sociais e culturais de determinado contexto. Portanto,
as emogdes sdao sempre moldadas pelas interagdes entre o individuo e a sociedade, refletem as
condigdes socioecondmicas, normas culturais e influéncias historicas. Isso implica
manifestagdes emocionais que ndo sdo plenamente compreendidas sem considerarmos aspectos
coletivos que configuram as experiéncias humanas, o que as torna, em ultima instancia,
fendmenos sociais e marcados historicamente.

Smirnov (1969) destaca que, para Vigotski, as emogdes e os sentimentos mais

complexos possuem dimensdo historica e social. Isso significa que essas fun¢des ndo sdo
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estaticas, mas dindmicas, e se transformam ao longo do tempo, em consonancia com o
desenvolvimento historico e social da humanidade. As emocgdes e sentimentos, longe de serem
aculturais e atemporais, estdo sujeitas as modificagdes impostas pelas mudangas nas estruturas
sociais, culturais e econdmicas de diferentes contextos historicos. Portanto, aquilo que, em um
dado momento, provoca algum tipo de sentimento em individuos pertencentes a uma
determinada classe social, ¢ radicalmente alterado quando analisado sob a otica de outro
contexto historico.

Os sentimentos e as emogdes ndao sdo meras respostas organicas, mas fenomenos
intimamente relacionados ao percurso histérico das sociedades e com as transformagdes que
essas sociedades experimentam ao longo do tempo. De forma complementar, tanto as emogoes
quanto os sentimentos estdo inter-relacionados as experi€ncias vividas pelo sujeito, & posi¢ao
social que ocupa e ao processo de psicoeducacdo, que abarca os modos de socializagdo, os
valores culturais e as normativas psicoldgicas a que o individuo estd exposto/inserido. A
compreensdo das emocgdes e sentimentos, desta forma, exige andlise das condi¢des historicas,
sociais e educacionais em que o sujeito se constrdi, além de sua experiéncia emocional
(Smirnov, 1969).

Smirnov (1969) assinala que em cada situacao social, as manifesta¢cdes dos sentimentos
e das emogdes assumem formas diferentes e especificas, influenciadas pelos contextos
historicos, culturais e estruturais que definem cada tipo de sociedade. A organizacdo e o
funcionamento de uma sociedade exercem influéncia significativa sobre a convivéncia social,
por exemplo, em relacdo a valores morais. Esses sentimentos ndo surgem isoladamente ou
aleatoriamente, mas sao modelados pela maneira como as sociedades estruturam suas
interacoes. Tais assertivas reafirmam a tese central de que as emogdes e os sentimentos nao sao
fendmenos individuais ou naturais, como enunciados anteriormente, mas em grande parte, sao
produto das experiéncias interpessoais e sociais que os sujeitos vivenciam ao longo de suas
trajetorias de desenvolvimento.

O processo de socializagdo, as dinamicas familiares, educacionais e culturais, e a
natureza das relagdes que o individuo estabelece ao longo de sua vida sdo determinantes para a
formacao dos sentimentos e das emogdes. Dependendo da qualidade, diversidade e intensidade
dessas experiéncias, o sujeito enriquece ou, por vezes, empobrece suas experiéncias
emocionais. Assim, portanto, a qualidade das experiéncias emocionais de um individuo ¢
proporcional ao nivel de riqueza social e emocional que experimenta durante o processo de
desenvolvimento, este ultimo ¢ reflexo das condigdes e das contradi¢des sociais e culturais em

que estd inserido (Smirnov, 1969).
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A luz das concep¢des que anteriormente expusemos, evidenciamos que Vigotski
compreendeu os sentimentos e as emogdes em unidade, entendeu o campo biologico e o campo
social como complementares. Embora estudiosos da Psicologia Historico-Cultural reconhegam
a validade das respostas instintivas e biologicas, ndo as consideram suficientes para a
compreensdo dos fendmenos emocionais, que sao mais complexos que as respostas organicas.
As reagdes emocionais ndo podem ser reduzidas a impulsos instintivos, mas devem ser
compreendidas como processos imersos e influenciados por contextos sociais € historicos. Ao
ser mediada por signos, como as palavras ou gestos, a emocdo se expande no campo da
intersubjetividade, consolida-se como fendmeno social, alicercado pela linguagem e pelas
interacoes humanas. A partir desse processo de mediacdo simbolica, a emogao se transforma,
consolida-se como fendmeno profundamente social, que nao so reflete, mas € constituido pelas
interacdes humanas, pela linguagem e pelas dindmicas culturais. A emocdo ndo ¢ uma
manifestagdo isolada de processos internos, mas se configura como construcao social, dindmica
e interdependente, cujas manifestagdes sdo sempre permeadas pelos contextos culturais e
historicos em que estio inseridas (Smirnov, 1969).

Realizada a distingdo entre sentimento ¢ emocao e reafirmado o carater social na
constitui¢do e desenvolvimento das duas fungdes, Vigotski (1999) compreendeu a Arte como
forma de expressao, qualificagdo do psiquismo e reelaboracdo emocional. Tal entendimento
inaugurou uma nova abordagem para a Psicologia sobre a compreensido do desenvolvimento
humano. No ambito da Psicologia Historico-Cultural, o objeto de estudo da Psicologia da Arte
ndo se limita aos preceitos individualistas de quem cria ou usufrui da obra de Arte, conforme
acreditavam seus antecessores ao estudar sobre a Arte. Para Vigotski (1999) trata-se da analise
da estrutura psicologica da obra de Arte e de como infere no desenvolvimento humano.

Partimos do principio da complexidade existente entre Arte ¢ Emogao, ao observarmos
que a Arte ndo tem a funcdo de alterar o humor dos sujeitos, ndo deve ser considerada de modo
simplorio ou reduzido a comunicagado de sentimentos. Contudo, embora entendamos que a Arte
nao deve ser analisada apenas como objeto de ou para algo, percebemos que atua como
complexo de elevagdo do psiquismo e ¢ compreendida a partir da unidade afetivo-cognitivo.

No livro Psicologia da Arte, desdobramento de sua tese elaborada na década de 1920,
mas publicada somente em 1960, na extinta Unido Soviética, e em 1999, no Brasil, Vigotski
(1999) teceu criticas a intelectuais quanto a compreensao dos efeitos da Arte na psique humana,
desta forma, postulou que quanto maior o dispéndio/gasto de energia necessario para comogao,
maior sera o efeito emotivo da Arte. Para o intelectual, “no que se refere a arte, aqui domina

exatamente a lei inversa do dispéndio e gasto de descarga de energia nervosa, € nds sabemos
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que quanto maiores sao esse dispéndio e essa descarga tanto maior € a comog¢ao causada pela
arte” (Vigotski, 1999, p. 257). Essa constatagdo reafirma umas das discussdes centrais na teoria
Vigotskiana no que concerne a unidade afetiva X cognitiva, que sdo indissociaveis.

Vigotski (1999) organizou constructos teoricos num todo coerente, e inferiu que as
tentativas anteriores de explicacdo do sentimento estético ndo eram suficientes para elucidar a
relagdo interna entre sentimento e os objetos, por isso Vigotski (1999, p. 263) buscou em “em
sistemas psicologicos que baseiam suas interpretacdes na relacdo existente entre fantasia e
sentimento”, reafirmar a unidade entre sentimento e contemplagdo, caracteristicas que
constituem a reagdo estética. Isso significa que as emocgdes suscitadas pela Arte sao emogoes
inteligentes, por isso “resolvem-se principalmente em imagens de fantasia” (Vigotski, 1999, p.
267).

Em Imaginagdo e Criagdo na Infancia Vigotski (2018) versou sobre alguns aspectos da
atividade humana e seus dois tipos de atividade: 1. atividade reprodutiva e 2. atividade criadora
(sendo que a segunda se fundamenta na primeira). Consideramos que a atividade criadora,
concebida como processo fundamentalmente social, desempenha fungio central na construgao
das possibilidades humanas de ser, existir e atuar no mundo. Para Vigotski (2018) a imaginagao

¢ o fundamento de toda atividade criadora e se manifesta em todos os campos da vida cultural.

Chamamos atividade criadora do homem aquela em que se cria algo novo. Pouco
importa se 0 que se cria seja algum objeto do mundo externo ou uma construgéo da
mente ou do sentimento, conhecida apenas pela pessoa em que essa construcdo habita
e se manifesta (Vigotski, 2018, p. 14).

A atividade criadora, portanto, esta intimamente relacionada a condicao de criagdo, de
elaboragdo de algo novo. Concernente a outro aspecto da vida, a atividade reprodutiva
relaciona-se aos meios de condutas elaborados anteriormente. Nesta ultima, “nada se cria de
novo e sua base ¢ a repeticdo mais ou menos precisa daquilo que existiu” (Vigotski, 2018, p.
14), isso porque nosso cérebro conserva as experiéncias anteriores. Entretanto, ressaltamos que,
de acordo com os principios da PHC, ¢ a atividade criadora que permite ao sujeito pensar € se
projetar no futuro.

Vigotski (2018) discordou da concepgdo de que a atividade criadora se restringe a
elaboracdo de produgdes culturais grandiosas ou mais populares, atribuida exclusivamente a
sujeitos dotados de habilidades extraordinarias — concepgao, que embora questionada, persiste
em determinados imaginarios. Vigotski (2018, p. 16) conferiu centralidade ao “trabalho criador

anonimo e coletivo de inventores desconhecidos”, e compreendeu que a criagdo constitui, na
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cotidianidade, condicdo fundamental para a existéncia de qualquer sociedade, e argumentou
que “a criac¢do, na verdade, ndo existe apenas quando se criam grandes obras histdricas, mas
por toda parte em que o homem imagina, combina, modifica e cria algo novo” (Vigotski, 2009,
p. 15).

Vigotski (2018, p. 16) além de inferir que toda a producao cultural, cientifica e artistica
tem sua origem na vida social, exp0s que imaginagdo ¢ concebida como fundamento de toda
atividade criadora e evidenciada em todos os campos da atividade cultural dos sujeitos, assim,
“[...] necessariamente, tudo que nos cerca e foi feito pelas maos do homem, todo o mundo da
cultura, diferentemente do mundo da natureza, tudo isso € produto da imaginagao e da criacao
humana que nela se baseia”. Depreendemos que a base da criagdo ¢ a imaginacgao e essa fungao

adquire um importante compromisso no curso do desenvolvimento do sujeito, isso porque:

ela transforma-se em meio de ampliacdo da experiéncia de uma pessoa porque, tendo
por base a narracdo ou a descri¢ao de outrem, ela pode imaginar o que ndo viu, o que
ndo vivenciou diretamente em sua propria experiéncia. A pessoa ndo se restringe ao
circulo e a limites estreitos de sua experiéncia, mas pode aventurar-se para além deles,
assimilando a experiéncia historica ou social alheias com a ajuda da imaginagéo.
Assim configurada, a imaginagdo ¢ uma condicao totalmente necessaria para quase
toda atividade mental humana (Vigotski, 2018, p. 27).

E conclui que:

[...] a atividade criadora da imaginagdo depende directamente da riqueza e da
diversidade da experiéncia anterior da pessoa porque essa experiéncia constitui o
material com que se criam as construgdes da fantasia. Quanto mais rica a experiéncia
da pessoa, mais material esta disponivel para sua imaginacao (Vigotski, 2018, p. 24).

Ao reconhecermos que a atividade criadora tem como fundamento a imaginagdo, e que
todas as funcdes psicologicas — embora possam, em determinados momentos do
desenvolvimento, subordinar-se umas as outras — desenvolvem como partes constitutivas de
um sistema funcional unificado e dinamico, reforcamos a funcao interdependente dessas
fungdes. O grau de operacionalidade e de desenvolvimento de cada funcdo psiquica esta,
portanto, condicionado as demais fungdes. A partir dessa concep¢do, compreendemos que a
relacdo entre fantasia e realidade constitui a expressao inicial de inter-relagdo entre imaginacao

e experiéncia objetiva.

A fantasia ndo se opde a memoria, mas apoia-se nela e dispde de seus dados em
combinagdes cada vez mais novas. A atividade combinatoria do cérebro baseia—se,
em ultima instancia, no mesmo processo pelo qual os tragos de excitagdes anteriores
sdo neles conservados. A novidade dessa fung@o encontra-se no fato de que, dispondo
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dos tragos das excitagdes anteriores, o cérebro combina-os de um modo ndo
encontrado na experiéncia real (Vigotski, 2018, p. 25).

Entendemos, portanto, que fantasia ndo ¢ contraria a memoria. Pelo contrario, depende
da memoria. A fantasia se apropria desses dados (as lembrangas, as experiéncias guardadas) e
as reorganiza de maneiras diferentes e cria coisas novas. Esse excerto evidencia a capacidade
do cérebro de criar combinagdes (fantasiar, imaginar) como base no mesmo processo que lhe
permite guardar memorias de experiéncias vividas anteriormente.

Vigotski (2018) infere que a segunda forma de relagdo entre fantasia e realidade se
apresenta como mais complexa, posto que envolve niveis mais elevados de consciéncia.
Diferentemente da primeira forma, essa relacdo ndo trata da comparagao direta entre partes da
fantasia e partes da realidade, ou seja, ndo analisa como elementos individuais/isolados da
imaginacdo se relacionam ao que existe, mas sua delimitacdo estd no resultado da fantasia (a
ideia ou criagdo final que o individuo imaginou) e como esse produto se relaciona com algum
fendmeno real. O autor assevera que “a segunda forma de relacao entre fantasia e realidade ¢
diferente, mais complexa e ndo diz respeito a articulacdo entre os elementos da construgdo
fantastica e a realidade, mas entre o produto final da fantasia e um fendémeno complexo da
realidade” (Vigotski, 2018, p. 25). Essa forma de relagao entre fantasia e realidade consiste na
reelaboragdo e na modificagdao dos elementos que sao exauridos da realidade.

A terceira forma de relagdo entre imaginacao e realidade, ¢ a de cunho emocional. Para

Vigotski (2018, p. 28) essa forma se manifesta:

[...] qualquer sentimento, qualquer emog¢do tende a se encarnar em imagens
conhecidas correspondentes a esse sentimento. Assim, a emog¢ao parece possuir
capacidade de selecionar impressdes, ideias e imagens consonantes com o0 dnimo que
nos domina num determinado instante [...] as imagens e as fantasias propiciam uma
lingua interna para o nosso sentimento. O sentimento seleciona elementos isolados da
realidade, combinando-os numa relagdo que se determina internamente pelo nosso

animo, e ndo externamente, conforme a logica das imagens.
Isso significa que aquilo que ¢ sentido pelo sujeito cria contetido em sua imaginagdo, o
que ¢ sentido, portanto, influencia a forma como observamos a realidade e imaginamos o
mundo, por isso entendemos que “toda as formas de imaginacdo criativa contém em si
elementos afetivos” (Vigotski, 2018, 30). Ou seja, quaisquer conteudos da nossa fantasia
provocardo sentimentos, ¢ mesmo que ndo representem fidedignamente a realidade, os
sentimentos que sdo provocados nos sujeitos sdo verdadeiros, ou seja, realmente vivenciados,

por isso “é precisamente essa lei psicologica que pode nos explicar porque as obras de arte,

criadas pela fantasia de seus autores, exercem uma a¢ao bastante forte em nos” (Vigotski, 2018,
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p. 30). Isso ocorre porque as emocgdes € os sentimentos que sao provocados a partir de
determinados contetdos, constituem um complexo de vivéncias.

A quarta e ultima forma de relacdo entre fantasia e realidade, ¢ a concepgao de que a
fantasia pode se diferenciar substancialmente da realidade. Pode significar algo completamente
novo e que nao tenha quaisquer correspondéncias com algo ou algum fendmeno que tenha
existido objetivamente (Vigotski, 2018). No entanto, ao adquirir materialidade, ou seja, ao
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existir no mundo objetivamente, “essa imaginacao ‘cristalizada’”, que se fez objeto, comega a
existir realmente no mundo e a influir sobre outras coisas. O contetdo que ¢ dado na imaginagao

se torna real. Existe na objetividade da vida.

Os elementos de que sdo construidos foram hauridos da realidade pela pessoa,
internamente, em seu pensamento foram submetidos a uma complexa reelaboragéo,
transformando-se em produtos da imaginagdo. Finalmente, ao se encarnarem,
retornam a realidade como uma nova forca ativa que a modifica. Assim ¢é o circulo
completo da atividade criativa da imaginagdo (Vigotski, 2018, p. 31).

Ao vivenciar experiéncias, o sujeito se apropria de elementos da realidade que
posteriormente sdo reorganizados e transformados intrapsiquicamente. Isso ndo acontece de
forma simples ou mecanica, o processo envolve reelaboracao complexa, em que as experiéncias
ganham novos sentidos e significados. Essas modificagcdes originam novas configuragdes,
imagens criativas e produgdes artisticas que, em um segundo momento, podem ser
reincorporadas no mundo como expressdes da realidade. Essa possibilidade se apresenta tanto
no dominio técnico das criagdes quanto no campo da imaginagcdo emocional, uma vez que,
assim como a func¢do intelectual se constitui elemento essencial no processo de criagdo, a
dimensdo emocional revela-se igualmente necessaria e confere grau maior de complexidade ao
processo de criagao.

Tais consideragdes dialogam com nossos estudos, uma vez que objetivamos favorecer
que pacientes oncoldgicos elaborassem conteudos expressivos de suas vivéncias € emogoes.
Trata-se de uma criagdo ndo enviesada pela perspectiva dos pesquisadores, mas centrada nas
experiéncias, emogdes e sentimentos dos participantes da pesquisa. Entendemos que a atividade
criadora de combinacio'? depende do acumulo de experiéncias do sujeito e se “constréi sempre

de elementos tomados da realidade e presentes na experiéncia anterior da pessoa” (Vigotski,

2Chamamos atividade criadora do homem aquela em que se cria algo novo. Pouco importa o que se cria seja
algum objeto do mundo externo ou uma constru¢ao da mente ou do sentimento, conhecida apenas pela pessoa em
que essa construgao habita e se manifesta [...] esta intimamente ligada 8 memoria; sua esséncia consiste em repetir
meios de conduta anteriormente criados e elaborados ou ressuscitar marcas de impressdes precedentes (Vigotski,
2018, p. 13).
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2018, p. 22).

A partir do que propdem os estudiosos da Psicologia Historico-Cultural, para o
desenvolvimento deste estudo, quando nos apresentamos aos pacientes do Hospital Santa Casa
de Misericordia de Campo Mourdo, os instrumentalizamos sobre como seria a producao das
telas. Informamos, brevemente, sobre como ¢ o uso dos pincéis, tintas, misturas das cores, entre
outras informagdes. Este primeiro contato, com fun¢do de conhecermos os participantes e
instruirmos na producdo das telas, se deu em razdo de entendermos que a imaginacao
constroi/produz a partir de elementos hauridos da realidade, portanto, julgamos necessaria a
ampliacdo do acesso as experiéncias culturais pois desejamos a constru¢ao de bases para que
houvesse atividade criadora.

Assentados nas consideracdes anteriores, analisamos como e quais emocgdes sao
expressas nessas producdes. Isso porque, para Vigotski (1999), a criagdo pode atuar como
elevacao do psiquismo, € ndo como mero contdgio ou apenas funcao de entretenimento. Sobre

isso, Toassa (2009, p. 99) versa que Vigotski:

[...] nega as teorias que reduzem a arte a sensa¢do ou a emog¢do comum. Admite, ainda,
a existéncia de emogdes desencadeadas por fatos que ndo dependem meramente do
estimulo perceptual — diferindo, neste ponto, das emog¢des animais. Temos, ai, um
antecedente historico para sua dura critica as psicologias que adotavam o bindmio
estimulo-reagdo como paradigma de pesquisa da psicologia humana.

Vigotski (1999), portanto, contraria a compreensao de que a Arte tem fungdo de entreter
ou de produzir emog¢des comuns, pelo contrario, produz fungdes psicoldgicas, eleva e
requalifica o psiquismo humano, isso porque a imagina¢do do criador ou do sujeito que aprecia
realiza combinagdes com elementos do exterior, da realidade.

A partir das observagdes da tela, percebemos que os pacientes que estdo em tratamento
contra o cancer manifestam diferentes emogdes sobre suas vivéncias, pois, percebemos tanto
em suas falas, quanto durante a entrevista semiestruturada que realizamos durante o
desenvolvimento de nossa pesquisa. A paciente B, em suas falas, relatou estar apreensiva em
relagdo ao tratamento, do medo que sentiu quando recebeu o diagnéstico, dos momentos de
tristezas e angustias profundas vivenciadas durante o processo. Percebemos que essas emogoes
sdo oriundas de vivéncia muito particulares, pois, depreendemos que cada sujeito tende a
concebé-las/percebé-las de modo especifico. As emocgdes, portanto, medeiam a experiéncia do

sujeito e como sdo abstraidas.

Se tomarmos o pensamento realista de um revolucionario, que reflete sobre uma
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complicada situacdo politica ou a estuda, que penetra nela, em suma, se tomarmos o
pensamento orientado para a resolucdo de uma tarefa de importancia vital para o
individuo, veremos que as emogoes relacionadas com tal pensamento realista sdo,
com muita freqiiéncia, incomensuravelmente mais profundas, mais fortes, mais
mobveis e mais significativas no sistema do pensamento do que as emocdes
relacionadas com as visdes. O importante aqui é outro procedimento de unido dos
processos emocionais com o pensamento (Vigotski, 1998, p. 126).

A partir do que expusemos, verificamos a unidade indissociavel entre afeto e cognicao,
e reafirmamos a tese de Vigotski, adotada no livro Teoria das Emogoes, sobre possuirem
relacdo interdependente, ¢ ndo de sobreposicdo. Para Vigotski (1998) a emocdo esta
diretamente relacionada a outras fungdes e fenomenos psicolégicos como a imaginagdo, o
pensamento e a linguagem. A emocao, portanto, assume a funcdo de criar vinculos entre a
realidade e a forma como sdo experienciados pelos sujeitos.

Vigotski (1998) pontuou que as emogdes sdo uma fung¢ao psicoldgica superior, por isso,
culturalizada, pode ser desenvolvida, qualificada, transformada, modificada e construida. Ao
encontro deste pensamento, Smirnov (1969) alertou que a maneira como reagimos as coisas,
pessoas, situagdes, sdo frutos das nossas vivéncias e modelam nossa personalidade. Para
Smirnov (1969), a maneira como os sujeitos reagem as coisas ¢ influenciada por sentimentos e
emocgdes. O autor russo, portanto, corrobora a tese proposta por Vigotski (1998) ao asseverar
que, embora a forma como o sujeito vivencia e sente determinado fendmeno seja demarcada
pela subjetividade, essa experiéncia tem origem na realidade objetiva e material, sustentada nas
relagdes sociais e culturais. Assim, reafirma o carater subjetivo da emocao, mas também da
objetividade/materialidade que tem em sua génese.

A luz do que expusemos entendemos que a criagdo artistica se alicerca na atividade
imaginativa, e que as formas de reacdo dos sujeitos diante de eventos, vivéncias e experiéncias
tém origem nas relagdes sociais, posteriormente elaboradas subjetivamente. A forma como os
sujeitos experienciam e vivenciam determinadas situacdes € sempre Unica e particular, embora
as interpretacdes individuais sejam atravessadas por dimensdes tanto coletivas quanto
particulares.

Partindo dessa concepgdo, propomos, na proxima se¢do, uma revisao de literatura sobre
Arte, cancer e emancipa¢do humana, com base nos principais conceitos da Psicologia Historico-
Cultural. Discutimos como a Arte pode favorecer a emancipacao universal, compreendida como

a forma de emancipacao necessaria a todas as pessoas.
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5 EMOCOES EXPRESSAS POR PESSOAS EM TRATAMENTO CONTRA O
CANCER: ANALISE DA FUNCAO HUMANIZADORA DA ARTE

Nesta secao descrevemos emogdes expressas em Arte Plastica por pessoas em
tratamento contra o cancer no Hospital Santa Casa de Misericordia de Campo Mourdo-Pr. Para
isso apresentamos, primeiramente, revisdo bibliografica que realizamos sobre os
descritores/categorias “Arte”, “emancipagdo humana” e “cancer”. Em um primeiro
levantamento que realizamos no Portal Brasileiro de Publicagdes e Dados Cientificos em
Acesso Aberto (Oasis-Br) e na biblioteca on-/ine de Teses e Dissertacdes da Coordenagao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) identificamos artigos, dissertagoes e
teses, que de um modo ou outro, tratam de nossa tematica de pesquisa. Apos as leituras dos
resumos, avaliamos aqueles que compuseram nossa pesquisa bibliografica sobre o tema em
estudo.

O projeto de pesquisa intitulado “Andlise da fun¢do emancipadora da arte para
expressdo das emogoes humanas” foi desenvolvido junto a pacientes da ala de oncologia do
Hospital Santa Casa de Misericordia de Campo Mourdo-Parana. Esse hospital ¢ localizado na
Rodovia-Pr, nimero 558, quilometro 5, CEP 87.302-215. A Santa Casa esteve sob intervencao
e responsabilidade de Sérgio Henrique dos Santos no periodo de 10 de fevereiro de 2024 a 9 de
fevereiro de 2025, conforme o Decreto n.° 10.808, de 9 de fevereiro de 2024.

Apds termos contactado a equipe gestora do hospital e identificado algumas
caracteristicas relacionadas a nosso projeto de estudo e pesquisa, elaboramos os documentos,
com ciéncia e consentimento da equipe gestora, ao Comité de Etica da Universidade Estadual
do Parand, por meio da Plataforma Brasil. Apos esse envio inicial, os documentos passaram por
sucessivas revisoes e ajustes. Na terceira devolucdo, reestruturamos o material buscando maior
probabilidade de aprovacgao.

ApoOs essa reestruturagcdo de todos os documentos, inclusive do projeto de pesquisa,
esses foram avaliados pela equipe de profissionais que compdem o Comité de Etica da
Universidade Estadual do Parand e foram aprovados e referidos sobre o Certificado de
Apresentacdo para Apreciagio Etica n.° 82603724.1.0000.9247 (Apéndice I). Foram aprovados
por esse Comité: o Roteiro do Projeto de Pesquisa (Apéndice II); os questionarios (e suas
distintas etapas) (Apéndice II1); o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice IV);
o Termo de Autorizagdo de Uso de Imagem e Voz (Apéndice V); o Termo de Ciéncia do

Responsavel pelo Campo de Estudo (Apéndice VI); e, o Termo de Compromisso de Utilizagao
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de Dados (Apéndice VII).

O Hospital Santa Casa de Misericordia de Campo Mourdo, localizado neste municipio
congrega este e outros 25 municipios que integram a Comunidade dos Municipios da Regido
de Campo Mourao (COMCAM): Altamira do Parana, Araruna, Barbosa Ferraz, Boa Esperanca,
Campina da Lagoa, Corumbatai do Sul, Engenheiro Beltrao, Farol, Fénix, Goioeré, Iretama,
Janiopolis, Juranda, Luiziania, Mamboré, Moreira Sales, Nova Cantu, Peabiru, Quarto
Centenario, Quinta do Sol, Rancho Alegre d' Oeste, Roncador, Terra Boa e Ubirata. O Hospital
Santa Casa de Misericordia de Campo Mourdo foi inaugurado em 27 de novembro de 2002 com

investimentos dos governos municipal, estadual e federal. Essa Santa Casa (2025):

[...] oferece servigcos médicos hospitalares em nivel de grandes centros: em pediatria,
ortopedia, maternidade, partos de alto risco, UTI adulto, UTI pediatrica, UTI
Neonatal, centro cirurgico que disponibiliza 09 salas cirtirgicas, internagdes clinicas,
internagdes cirurgicas, exames laboratoriais, apoio diagndstico por imagem e
farmacia.

Em 11 de marco de 2024, em reunido a Comissao Deliberativa Técnica da Intervencgao
no Hospital Santa Casa de Campo Mourdo, com objetivo de registrar formalmente o estado do
hospital quanto a gestdo de recursos humanos, financeiros e operacionais e caracterizar medidas
administrativas para a regularizacdo e adequacdo dos servigos médicos-hospitalares, registrou
importantes informacdes em Ata de Acompanhamento acerca da composi¢do e funcionamento
deste hospital. Dentre tais informacdes, identificamos “com rela¢do ao corpo clinico, a entidade
possui cerca de 100 profissionais médicos que prestam servigos e realizam plantdes, com custo
mensal de aproximadamente R$ 1.300.00,00 (um milhdo e trezentos mil reais)” (Santa Casa,
2024a, p. 1).

De acordo com o documento Demonstragoes financeiras em 31 de dezembro de 2023,
a Santa Casa ¢ referéncia para os municipios da COMCAM e abrange “[...] uma populacao de
mais de 330 mil habitantes, com atendimentos mensais em média de 6,5 mil pessoas,
considerando atendimentos ambulatoriais e internamentos, por meio do Sistema Unico de
Satude (SUS) e mediante servigos particulares, além de convénios de saude suplementar” (Santa
Casa, 2023, p. 14). Para efetivacao do direito a Saude a populagdo da COMCAM, por meio do
SUS, a Santa Casa (2023, p. 14):

[...] conta com um quadro funcional de aproximadamente 597 funcionarios com
vinculo celetista distribuidos nos setores assistenciais, administrativos e de apoio,
além de um corpo clinico de cerca de 100 profissionais médicos, prestando servigos
de assisténcia em Unidade de Alta Complexidade em Oncologia - UNACON, com
servigos de radioterapia ¢ quimioterapia, Gestagdo de Alto Risco, Terapia Intensiva



56

Neonatal/Pediatrica e Tratamento para Doengas Sexualmente Transmissiveis
(DST/HIV; além de servigos de Pronto Atendimento em Urgéncia e Emergéncia.

No documento a que nos referimos, a gestdo da Santa Casa assevera que este hospital
apresenta grande crescimento estrutural por meio da abertura de novos servigos médico-
hospitalares e do incremento da qualidade da prestacio de servigcos. Na Ata de
Acompanhamento. intervengdo no Hospital Santa Casa de Campo Mourdo, a diretoria
tempordaria ao expor a situacdo atual deste hospital, especificamente, acerca da Assisténcia a
Saude, setor de Clinica Médica e Clinica Oncoldgica, constatou que, no momento da

intervencao:

o setor de clinica médica estava absorvendo todos pacientes, inclusive os pacientes
oncologicos, situacdo que ndo era a mais adequada, do ponto de vista assistencial,
uma vez que os pacientes oncoldgicos geralmente se encontram em uma situagdo mais
fragilizada, fisica e emocionalmente, de modo que a manutengdo de todos os pacientes
em conjunto era prejudicial para ambos os lados (Santa Casa, 2024b, p. 15).

De acordo com a Comissao Deliberativa Técnica da Intervencao no Hospital Santa Casa
de Campo Mourao o Centro Regional de Oncologia e Hematologia de Campo Mourdo LTDA
(INCAM) ¢ uma empresa terceirizada que administra o setor de oncologia em contrato firmado
por periodo de 20 (vinte) anos, que, finalizou em 31 de maio de 2024. No dia 1 de junho de
2024 esse servico foi incorporado pela Santa Casa, ou seja, este hospital passou a prestar
atendimentos em quimioterapia, radioterapia e cirurgias oncoldgicas necessarias.

Como notamos, o Hospital Santa Casa de Misericordia de Campo Mourao, criado em
15 de janeiro de 1955 (Santa Casa, 2023, p. 13), presta, portanto, servicos publicos de saude a
mais de 70 anos. Ao longo de todos esses anos a Santa Casa de Campo Mourdo é uma
associag¢do civil com personalidade juridica de direito privado com carater beneficente e
filantropico sem fins lucrativos. No decorrer desses 70 anos, significativas dificuldades
financeiras, administrativas e de pessoal foram geridas pelas equipes gestoras do hospital.
Contudo, apesar da falta de recursos e das problematicas dele derivadas, a Santa Casa oferta,
desde 2002 tratamento contra o cancer para a populagdo de residentes da COMCAM.

Em considera¢do ao fato de que o Hospital Santa Casa de Misericordia de Campo
Mourao ¢ o tnico hospital da regido que oferta tratamento oncoldgico, optamos por desenvolver
nossa pesquisa e estudo junto as pessoas em tratamento contra o cancer no ambito deste
hospital. Assim, ap6s termos revisitado estudos tao significativos como aqueles compreendidos
pelo Materialismo Historico-Dialético e pela Psicologia Historico-Cultural, na préxima

subsecao abordamos sobre experiéncias estéticas durante o enfrentamento do cancer em revisao
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teorica sobre Arte e Emancipagao Humana.

5.1 Experiéncias estéticas durante o enfrentamento ao cancer: uma breve revisao tedrica

sobre Arte e emancipacio humana

Nesta se¢do propomos uma breve revisao de literatura que articula eixos centrais: Arte,
o cancer e a categoria de emancipacdo humana, compreendida como condi¢ao fundamental para
o pleno desenvolvimento dos sujeitos. O objetivo central desta subsecao € estabelecer uma base
para a analise e descricado das telas pintadas pelos participantes da pesquisa, a fim de
demonstrarmos como esses elementos se inter-relacionam no contexto da experiéncia humana
e da criagdo.

Como resultados das revisdes bibliograficas que realizamos nas paginas de bibliotecas
on-line, apresentamos, nesta subsecao, algumas analises que compuseram reflexdo sobre nossa
tematica de estudo. Na biblioteca on-/ine Oasis-Br pesquisamos em busca avangada os
conceitos/descritores “Arte” e “emancipacdo humana” e obtivemos como resultado 4 (quatro)
ocorréncias. Na biblioteca on-line do Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncia ¢
Tecnologia (IBICT), os conceitos de “Arte” e “cancer” obtivemos 4 (quatro) resultados. E, no
Catalogo de Teses e Dissertagdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) sobre os conceitos/descritores “Arte”, “emancipagdo humana” e “cancer”,
obtivemos 2 (dois) resultados.

Ap6s a leitura de oito trabalhos cientificos entre artigos, dissertacdes e teses, optamos
por revisar, de forma pormenorizada, as produgdes de Gatti (2010), Castro (2015), Pereira
(2006) e Fonte, Zavanelli, Costa, Gongalves e Fajardo (2015), por tratarem diretamente do
nosso tema de estudo. Consultamos os trabalhos de Lopes (2006), Torres (2020), Martins,
Moraes, Ribeiro, Almeida, Schall e Modena (2013) e Ferreira, Meirelles Jr., Cunha, Janini e
Curvelo (2007), mas ndo os incluimos na analise, uma vez que nao apresentam proximidade
significativa com os objetivos de nosso estudo. Diante disso, abordamos os descritores “Arte”,
“emancipag¢do humana” e “cancer” a partir das contribui¢des dos autores selecionados, cujas
reflexdes dialogam diretamente com nossa proposta da pesquisa.

Gatti (2010, p. 22) ao tratar da Arte Literaria e emancipa¢do humana a partir de
abordagem multirreferencial, citou estudos de Vigotski e elucidou que “[...] nossa consciéncia
inquieta-se diante do que lhe ¢é estranho, contraditério, e busca um nexo, o equilibrio do
entendimento para as situagdes desestruturadoras”. Avaliamos que, no percurso da vivéncia da

doenca, a enfermidade, o diagnostico e o tratamento, configuram tais situagdes
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desestruturadoras, pois afetam, intrinsecamente, a pessoa em tratamento contra o cancer. Na
complexidade do real, ou seja, na vivéncia da doenga, a pessoa ¢ forgada a construir novos
sentidos para a realidade. Isso significa, que na resposta a fendmenos humanos, o cancer por
exemplo, “dada a subjetividade dos atores ndo ha possibilidade de se estabelecer critérios
matematicos, mensuraveis, para analisar a acdo humana” Gatti (2010, p. 50). Nessa perspectiva,
na criagao artistica, segundo Vigotski citado por Gatti (2010, p. 58), “[...] acerca da imaginacao,
mostra como essa capacidade especificamente humana possibilita ao homem distanciar-se do
seu contexto e encontrar abrigo em outra realidade”. A criagdo artistica ¢ expressdo de
complexas emocdes que integram a realidade psiquica da pessoa doente.

Ao caracterizarmos as criagdes de pessoas em tratamento contra o cancer, retomamos a
afirmacdo de Vigotski citado por Gatti (2010, p. 58) de que “[...] a imaginagao ¢ essa capacidade
de combinar a reelaborar as experiéncias passadas produzindo novas expressdes”. O poder
transformador da Arte em consideragdo a sua natureza social e educativa, € percebido no efeito
que tem sobre o espectador. Mesmo que o espectador analise suas partes constitutivas, ainda
assim, a obra de Arte intervém, ndo somente na vida do artista, mas, na vida das pessoas, ou
seja, segundo Vigotski, citado por Gatti (2010, p. 70), “[...] a arte ndo se limita apenas a
despertar sentimentos estéticos. Na verdade, ela recolhe da vida o seu material, mas produz
acima desse material algo que ainda ndo estd nas propriedades desse material”.
Compreendemos que para além da matéria objetiva, das cores, dos tons, das personagens, dos
tracos, ou seja, do que constitui uma obra de Arte, ha a expressdo unica da complexidade do
que o artista quer dar a conhecer. Ao descrever o que significa uma obra de Arte, na perspectiva

de Vigotski, Gatti (2010, p. 71), elucida:

[...] assim compreendida, suscita um desdobramento para além daquilo que ela encerra
em sua materialidade. Poderiamos considerar, logo, que o texto literario desperta o
leitor para um devir, a transcendéncia de sua realidade ordindria, experiéncias que
inicialmente ele ndo havia cogitado. De fato, a arte transcende a realidade ordinaria,
mesmo dependendo dela para se constituir.

Significa que, para além, por exemplo, da moldura, da tela, dos tragos, das cores, das
tintas, ha algo que ¢, em complexidade, expressdao unica do artista. Contudo, mesmo ao
transcender a realidade, refere-se a dor, ao medo, a angustia do tratamento.

Na perspectiva da Educagdo, o sujeito ao ser posto na relagdo com o objeto, nesse caso
a obra de Arte, depara-se com algo que lhe suscita diferentes percepgdes, portanto, diferentes

sentimentos e emocdes. Gatti (2010, p. 71, grifo do autor) sumariza que “[...] o encontro com 0
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objeto artistico cria a zona de desenvolvimento préximo'?, toca o ser humano, promovendo
a abertura para o conhecimento no processo de aprendizagem, o que resulta em
comportamentos sempre renovados”. Nessa abordagem o educador ¢ responsavel por
possibilitar ao sujeito novas percepgoes, em suma, de fundar o homem no homem.

No estudo sobre o ensino de Arte e suas contribuigdes para a emancipagdo humana,
Castro (2015) assevera que a conquista da emancipacdo humana se da pela mediacdo da
Filosofia, da Ciéncia e da Arte, ao longo do processo historico. Fundamentado nos pressupostos

marxistas, Castro (2015, p. 22) argumenta:

os homens serdo tdo mais livres quanto mais conscientes forem de sua natureza social
e, assim, apropriando-se da cultura humana, podem transformar tais relagdes sociais
tornando-as mais complexas, mais desenvolvidas e mais abrangentes, de modo a
beneficiarem o género humano como um todo, criando lagos de sociabilidade, cujo
valor central seja a vida humana, ndo as coisas, que sdo tdo somente criacdes humanas.

Na criacao artistica as objetivagdes genéricas sao apropriadas pelas novas geragoes, que,
no ambito das relagdes sociais, as reproduz ou as transforma. Na explicagdo de Castro (2015,

p. 24):

a educagdo ¢ a pratica da humanizagio, que produz e desenvolve a subjetividade em
cada individuo, seja de forma alienada ou ndo e, dessa forma, os individuos constituem
a si mesmos e ao género concomitantemente, pois ndo se pode conhecer o mundo e
apropriar-se dele de forma autdnoma, ha necessidade do processo de mediacdo, ainda
que esse processo se efetive de maneiras diversas pela diferenca dos niveis de
consciéncia de cada sociedade ou grupo social.

A mediagdo na criagdo artistica € tanto constituida pela vivéncia no grupo social, ao
ditar o valor estético a nocdo de belo, por exemplo, quanto pela vivéncia da propria
subjetividade constituida de pensamentos e emogdes dos sujeitos singulares. Quanto aos niveis

de consciéncia dos sujeitos, a Educacdo exerce fungdo preponderante.

[...] a formagdo escolar pode variar entre o polo da alienag@o, até o polo da consciéncia
para-si, em que o aluno ¢ preparado para o mundo, capaz de identificar as
contradi¢es sociais, refletir e agir sobre a realidade, como um sujeito livre e
consciente do seu pertencimento ao género humano, conectado com as objetivagdes
genéricas em suas formas mais desenvolvidas (Castro, 2015, p. 26, grifo do autor).

No polo da alienacdo encontra-se a reproducdo e a generalizacdo das expressoes

13Mantivemos a denominacio original de “Zona de Desenvolvimento Préximo” tal como expressa Gatti (2010)
diferentemente do que expde Zoia Prestes em “Imaginagdo e criagdo na infancia” ao explicar que a tradugdo correta
¢ “Zona de Desenvolvimento Iminente” (Vigotski, 2018).
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artisticas, no polo da consciéncia, encontra-se a percepcao de si na expressao do outro. Ha uma
identificacdo, por analise objetiva, da emog¢ao do outro, dos sentimentos, da angustia, e dentre
inimeros pensamentos e emogdes, da alegria que sdo expressas pela imaginacdo e criacao

artisticas. Castro (2015, p. 29, grifo do autor) caracteriza que:

assim como na linguagem escrita ¢ da mesma forma no ensino de Arte hd uma
necessidade de apropriagdo, por meio do ensino aprendizagem, da manifestagdo
sensivel estética humana, cujo valor social consiste no fato de ser o registro da
memoria dos homens, a0 mesmo tempo que é a representacdo do real, com suas
peculiaridades, atuando nos sentidos humanos. Para além disso, a arte expressa as
contradi¢des e superacdes historicas e, nem sempre, sio reveladas sob a mediacao dos
sentidos a priori, dependendo de uma mediagdo para identificagcdo de seus signos,
codigos e significados, da sua esséncia.

Como expressao sensivel, a criacdo artistica manifesta peculiaridades do artista, seus
sentidos, suas contradigdes e superagdes. Na expressdo artistica, signos e significados compdem
0 que percebemos ser as emogdes de pessoas em tratamento contra o cancer. Tais sentidos,
constituidos por signos e significados muito proprios, sdo percebidos pelos espectadores a partir
de seus proprios contextos, nao no contexto do artista. Castro (2015, p. 30, grifo do autor)

explica:

para que a esséncia da obra de arte se revele aos sujeitos demanda-se uma analise
complexa acerca de toda historia da arte, das técnicas, dos temas, dos materiais
usados, enfim, todas as dimensdes constitutivas imanentes a ela. Em decorréncia
disso, o ensino de Arte na educagdo fundamental torna-se imprescindivel, pois pode
prover os alunos o conhecimento enriquecido e objetivo, preparando-os para
vivenciarem uma experiéncia estética, na medida em que os leva ao contato com as
producdes historicas artisticas, sob mediacdo adequada, transformando sua
subjetividade pela catarse.

Esse desenvolvimento da sensibilidade estética ¢ fundamental para percepgao da criagao
artistica como expressdo de emocdes. Para além da compreensdo limitada e alienada da
realidade, a Arte possibilita novas percepcdes a favor da emancipagao do sujeito. Castro (2015,
p. 34) argumenta que “[...] o exercicio da liberdade plena demanda uma preparacao dos sujeitos
sociais, que os capacite para a leitura de uma realidade social para além de seus elementos
cotidianos [...]”. Em outras palavras, “a conquista da liberdade plena pelo género humano,
necessariamente, passa pela tomada de consciéncia das objetivagdes humanas, ou seja, do
trabalho humano objetivado. Isso decorre da apropriagdo dos elementos do cotidiano, sua
problematizagdo com vistas a sua superagdo” (Castro, 2015, p. 34). Na apropriagdo das
objetivacdes dos elementos cotidianos hé superagao da reproducao do individuo e da sociedade.

A criagdo ¢, portanto, a superacdo da alienacdo das expressoes contidas nos elementos
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cotidianos.

Para Castro (2015, p. 35, grifo do autor) a reprodu¢do da sociedade “[...] € materializada
nas objetivagdes, na realidade produzida historicamente pelos seres humanos e ao reproduzir
essas atividades, o individuo estd se relacionando de forma indireta com o género humano.
Dessa forma progressiva tornando-se um individuo para-si”. De outro modo, “a emancipagdo
humana, como possibilidade, estd, em que medida o individuo se apropria da realidade objetiva
produzida pelo conjunto dos homens e nisso se inclui o conhecimento, que ¢ a objetivagao
imaterial e também ¢ imanente na obra de arte”.

A apropriacdo da realidade imaterial pela via da Arte Plastica da-se, nao pela
reprodugdo, mas, pela possibilidade de criagdo, de expressdao daquilo que € para o sujeito, da
realidade para si. Essa apropriacdo da realidade tanto material (do objeto em si) quanto
imaterial (do que o objeto suscita no espectador), o sensibiliza a compreender as emogdes do
artista. O artista, e, em nossa pesquisa, a pessoa em tratamento contra o cancer expressa suas
emocoes. Castro (2015, p. 36) sumariza que “a liberdade de compreender e agir sobre o0 mundo
sensivel ¢ fundamental para a agdo consciente e transformadora do mundo circundante”. Ao

discutir sobre o fetiche da mercadoria, Castro (2015, p. 41) cita que:

vivemos num momento do fetiche da mercadoria, em que esta é elevada ao estatuto
de mediador universal das relagdes entre as coisas, entre dos homens e as coisas e dos
homens entre si. Atribui-se um valor as pessoas pelo que elas t€ém como propriedade,
ocasionando a distingdo entre pessoas do mesmo género, o humano. A consequéncia
disso ¢ o estranhamento e embrutecimento dos sentidos humanos [...].

Ao discutir sobre a Arte como objetivagao no processo de emancipagdo humana, Castro

(2015, p. 44, grifo do autor) assevera que:

a Arte situa-se em um grau superior do desenvolvimento humano, como uma
objetivagdo genérica para-si, na medida em que, por um lado, ¢ a expressdo do
desenvolvimento cultural da humanidade e, por outro, convoca os sujeitos a
interpelam o seu cotidiano, que ¢ o universo das relagdes mediadas pela consciéncia
em-si [...].

A Arte ¢ permeada por conceitos historicos, sociais, ideologias e sensagdes e expressa
valores humanos. Como expressao, a Arte ¢ necessaria ao desenvolvimento humano, pois
comunica ao mesmo tempo que sensibiliza. Segundo Castro (2015, p. 46) a Arte “[...] ¢ feita
pelo e para o homem, consistindo numa producao essencialmente livre e criadora, sua natureza
¢ a expressdo subjetiva objetivada, pois pode retratar de maneira peculiar a realidade, as visdes

de mundo ¢ ir além disso [...]”.
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Em sua composi¢do, seja material ou imaterial, a Arte dimensiona-se em objetiva e
subjetiva, numa dialética indissoltivel. Implica “[...] o0 método dialético ¢ indispensavel para
uma andlise mais profunda da estética artistica, enquanto prdxis humanas [...]” (Castro, 2015,
p.47). A Arte age na sensibilidade humana, isso significa que, para elevar a consciéncia de uma
classe social, ¢ preciso considerarmos as necessidades dos seres humanos e suas formas de
sensibilidade. Como elevacdo da consciéncia a experiéncia estética ¢ importante para a
emancipa¢ao humana, pois, influi sobre os sentidos humanos, aprimora a capacidade de falar,
de ouvir, de ver, de tocar e de valorizar objetivagdes humanas. Diferentemente do valor de troca
de uma mercadoria, na Arte valorizamos as realizagdes e objetivagdes humanas.

A educacio para o desenvolvimento da sensibilidade artistica “[...] € uma area especifica
do conhecimento humano e atividade sensivel espiritual, com a potencialidade de mediar a
transformag@o da consciéncia em-si em consciéncia para-si, de emancipar a sensibilidade
estética do homem e leva-lo a riqueza intelectual, de modo objetivo e concreto [...]” (Castro,

2015, p. 50, grifos do autor). Para Pereira (2006, p. 137):

se nas sociedades capitalistas com predominio quase absoluto da adaptabilidade, os
sujeitos se véem como pecas de um jogo, cuja situagdo existente ¢ vista como unica
realidade possivel, a obra de arte revela-se como expressdo da liberdade no dominio
particular, constituindo-se em elemento de oposigdo a simples existéncia.

Na criacdo artistica, aquilo que o sujeito vivenciou no ambito social é ressignificado no
plano pessoal, tornando-se uma forma de objetivar suas emogdes. Na dindmica entre o social e
o individual, na criagdo artistica dd-se a emancipacdo da sensibilidade do sujeito. Segundo

Castro (2015, p. 51):

a producdo artistica pode ser socializada por meio do ensino formal, promovendo uma
relagdo dialética necessaria entre objeto artistico e observador, implicado diretamente
na apropria¢do do conhecimento e das objetivagdes humanas que colaboram com a
construgdo do homem e sua capacidade de fazer a leitura do mundo pelos sentidos.

Depreendemos que, na criagdo artistica, o artista retrata sua realidade, sua classe e seu
contexto, ou seja, expressao o mundo a sua volta, pela via real ou ideal. Implica considerarmos

que:

as objetivacdes da educagdo em Arte na formag@o de homens livres podem ser parte
do processo de autoconstru¢do humana, com vistas a emancipagao estética, e, que vai
além do plano subjetivo, pois, age na consciéncia humana a fim de transforma-la em
consciéncia para si, logo, ¢ imprescindivel o seu carater objetivo e orgénico, acerca
das possibilidades reais e exequiveis desse processo que ¢ dindmico e interminavel
(Castro, 2015, p. 53).
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Na perspectiva da educagdo para emancipacdo humana, a Arte contribui para que, por
meio dos conhecimentos cientificos ¢ das linguagens artisticas, promova a formagao
omnilateral dos sujeitos. Contrariamente, a privatizacdo da Arte, elimina o valor concreto e
humano a medida que reduz ao fetiche da mercadoria, seu carater social, comunicativo e
sensivel. Significa que “[...] tanto do ponto de vista tedrico como pratico, pois ela € [...]

necessaria para humanizar os sentidos do homem e criar a sensibilidade humana correspondente

a toda a riqueza do ser humano e natural” (Castro, 2015, p. 64, grifo do autor). Sumariamente,
“o desenvolvimento da sensibilidade estética ¢ uma objetiva¢do especifica do conhecimento
humano” (Castro, 2015, p. 115). Na mesma perspectiva, Pereira (2006, p. 136) cita Fabiano
(2006) ao abordar sobre a emancipagao humana por meio da Arte e, acerca do fetiche da

mercadoria, considera que:

ao contrario dos produtos da industria cultural cuja apropriagdo se da a partir do mero
consumo, a obra de arte moderna se mostra como mediadora da realidade social
porque corporifica em sua forma interna uma autonomia relativa com relagdo a
realidade empirica sobre a qual se torna entdo reflexao critica.

Pereira (2006, p. 136) ao abordar sobre a mediacao da Arte para a emancipagdo humana,

argumenta que:

acionar o potencial politico da esfera da cultura demanda interferéncia no universo
das condi¢des de existéncia objetivas e subjetivas, singulares e universais dos
individuos sociais e dos sujeitos que constituem a historia através de seus lagos de
convivéncia, embasados por valores, tradigdes, crengas, habitos, entre outros, que em
sua universalidade refletem uma condicao de classe.

Na acepg¢do marxista, a Arte como objetivacdo humana, implica compreendermos que
“[...] a experiéncia com a atividade artistica pode mediar o resgate da dimensdo humano-
p p g

genérica [...]” (Pereira, 2006, p. 73) o que significa:

[...] a subjetividade do sujeito na experiéncia com a arte, manifesta-se exprimindo suas
formas particulares de ler o mundo. Esta manifestagao reflete a dialética da esséncia
e do fendmeno, considerada um dos problemas centrais da concepgdo estética
marxista, tratada com o entendimento (...) de que ambos sdo igualmente momentos
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da realidade objetiva, produzidos pela realidade e ndo pela consciéncia humana’”.

Pereira (2006, p. 136) cita alguns elementos fundantes da industria cultural: “[...] a
negacdo do pensamento, a diversdo como resignacao e estar em acordo com o sempre igual e
semelhante, levando ao embrutecimento e a regressao dos sentidos humanos”. Contrariamente,

argumenta que “[...] a autonomia da arte ¢ possivel na medida em que conserva a capacidade
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de protesto contra a realidade de onde provém, distinguindo, portanto, das outras atividades
humanas [...]”. A Arte é definida, entdo, pela tensao entre individual e coletivo. Isso significa
que, segundo argumenta Pereira (2006, p. 138), “¢ o carater desinteressado da arte que
resguarda sua autonomia, possibilitando-lhe ndo se acomodar ao sempre dado, projetar novas
apreensoes de sentidos, e, imanentemente, buscar estabelecer rupturas em relacao as formas
acomodadas de percepcao, imaginacao, entendimento”. Diante do que expoe Pereira (2006), a
cultura, na perspectiva da industria cultural, conforma o sujeito a vida real, de modo unilateral
e adaptativo.

Fonte, Zavanelli, Costa, Gongalves e Fajardo (2015, p. 1) ao tratarem dos efeitos
terap€uticos da arte de contar historias no tratamento de cancer, asseveram que “o cancer € visto
como um processo irreversivel, cujo significado encontra-se associado a um desfecho fatal,
intensificando assim o sofrimento do paciente e de sua familia”. Complementarmente, avaliam
que “o fato de alguém receber o diagndstico de cancer pode significar uma situacao de morte
anunciada, ainda na atualidade, mesmo com os recursos € os tratamentos disponiveis que, em
alguns casos, possibilitam a cura” (Fonte, Zavanelli, Costa, Gongalves e Fajardo, 2015, p. 2).
Fonte, Zavanelli, Costa, Gongalves e Fajardo (2015, p. 3) discutem que “se por um lado, a morte
¢ implacavel a nossa condi¢do humana, por outro, enquanto houver vida, devemos lidar com o
sofrimento e a dor, ndo como sina, mas como possibilidades, inclusive de serem aliviados e
vencidos, além de potencializar a capacidade criativa do individuo”.

A promogao da saude deve “[...] construir praticas que se pautem pela humanizacao e
pelo cuidado integral, entendendo saide como um movimento continuo e incessante que
atravessa diferentes dimensdes da condigao humana”, Gongalves et al (2013) citados por Fonte,
Zavanelli, Costa, Gongalves e Fajardo (2015, p. 3).

A partir do que brevemente apresentamos nesta subse¢do sobre as contribuicdes
identificadas nos estudos de Gatti (2010), Castro (2015), Pereira (2006) e Fonte, Zavanelli,
Costa, Gongalves e Fajardo (2015), passamos, na proxima subsecdo, a revisao bibliografica
sobre a arte plastica de Frida Kahlo. Para isso, selecionamos algumas de suas obras, como “Mi
nacimiento” ¢ “La columna rota”, que representam de forma emblematica a experiéncia de
uma pessoa em tratamento de satude, tematica que dialoga com a criagdo artistica de pessoas

em tratamento contra o cancer, conforme discutido anteriormente.
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5.2 Emocgodes expressas por pessoas em tratamento contra o cancer: descricio das

producoes

Compreendida a relagdo indissocidvel entre imaginagao e realidade, e reconhecida a
imagina¢ao como funcao essencial no processo de criacdo, para composi¢dao deste texto e
posterior descricdo das criagdes dos pacientes oncoldgicos do Hospital Santa Casa de

Misericordia de Campo Mourdo, descrevemos algumas telas de Frida Kahlo, nas quais
evidenciamos vivéncias emocionais simbolicamente manifestas por meio da linguagem visual.

No caso especifico de Frida Kahlo, avaliamos pertinente adotarmos o conceito de “Obra
de Arte”, uma vez que pressupomos que a producao artistica ndo se constitui como mera jungao
arbitraria de elementos, mas como sistema simbolico que possui ldgica/funcionamento interno.
A Arte, nesse sentido, se articula a partir de uma logica propria/interna de desenvolvimento,
estrutura as relagdes entre o criador € o conteido de sua imaginagdo (que esta dotado de
sentimentos € emogdes), a0 mesmo tempo em que estabelece relagdes/vinculos significativos
com a realidade objetiva.

Frida Kahlo consolidou-se como figura emblematica no campo das Artes Visuais, ndo
apenas pela densidade simbolica presentes em suas telas, mas pelas combinagdes e escolhas
estéticas que atravessam suas producdes. Batista et al (2014, p. 1), inferiu que as primeiras
experiéncias de Frida Kahlo com a dor, foram atribuidas a poliomielite, doenga que a atingiu
aos seis anos de idade. Como consequéncia dessa condicdo, destacaram-se a hipotrofia do
membro inferior direito e a atrofia do pé do mesmo lado, alteragcdes que impuseram a artista um
sofrimento consideravel, intensificado pelo preconceito que sofreu ao ser apelidada “Frida
perna de pau”. Em resposta a essa vivéncia, Frida Kahlo utilizou calgas e saias longas, para
ocultar as sequelas visiveis, o que mais tarde, se constituiram tracos de sua identidade artistica.
Posteriormente, entre 1922 e 1925, Frida Kahlo frequentou a Escola Nacional
Preparatoria, percurso logo interrompido ao sofrer acidente entre um bonde e um 6nibus. O
acidente a deixou com multiplas sequelas e fraturas que exigiram um longo — e intenso — periodo
de repouso para recuperagdo. Este foi um fator determinante para a emergéncia das produgdes
artisticas de Frida Kahlo.

Nossa escolha de algumas obras de Frida Kahlo para compor o contetido deste estudo
ocorreu em razao das buscas realizadas, em que mesmo em diferentes bibliotecas on-/ine, Frida
Kahlo ¢ recorrentemente citada. Frida Kahlo expressou sua vivéncia, seu sofrimento e suas
experiéncias de dor de diversas formas. A titulo de exemplo, citamos duas telas de Frida Kahlo:

“Mi nacimiento” e “La columna rota”.
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Mi nacimiento (Meu nascimento) - 1932. Oleo sobre metal 30,5 x 35 cm. Coleccion privada de la “Madonna”.
Consultado em http://www.fridakahlofans.com/c0100.html.

Na tela “Mi Nacimiento (1932), Frida Kahlo articula representacdo subjetiva e objetiva
de seu proprio nascimento, e revela por meio da Arte, tanto a fragilidade das relagdes
estabelecidas com sua mae quanto a maneira como elaborou e internalizou o nascimento de sua
irma. Na referida tela, Frida Kahlo representa o nascimento de sua irma como um evento que
resultou em um distanciamento emocional entre ela propria e sua figura. A realidade, seja
psiquica ou historia, pode ser convertida em Arte. Frida Kahlo criou uma imagem do seu
discurso. Essa discussdo refor¢a uma das teses centrais que desenvolvemos nesta pesquisa no
que tange a Arte em relacdo a realidade, ao expressar elementos da materialidade, de forma
simbolica e subjetiva, mas atravessada pelas reagdes emocionais € sentimentos que sao gerados
em razao de sua vivéncia.

A obra mencionada de Frida Khalo ilustra de forma significativa a compreensao de
Vigotski (2018), ao inferir que o ser humano possui uma relagao de interdependéncia e, também
de distanciamento, em relacdo a realidade. Conforme discutimos neste trabalho, ¢ a partir da
objetividade que se estruturam os conteudos elaborados pela imaginacdo humana. Nesse
sentido, Vigotski (2018, p. 20) advertiu que “seria um milagre se a imaginacdo inventasse do
nada ou tivesse outras fontes para suas criagdes que ndo a experiéncia anterior”, ao enfatizar
que a imaginagdo nao se constitui como processo autonomo e apartado da realidade, mas como
uma reorganizacao criativa de elementos advindos da vivéncia concreta e do acimulo de
experiéncias do sujeito.

A maneira pela qual Frida Kahlo apreendeu e representou a realidade manifesta-se, de
modo particularmente categoérico, na tela “La Columna Rota”. Nessa composicao artistica, a
artista figurou as consequéncias traumaticas de seu primeiro acidente, cujas sequelas fisicas,

como fraturas graves, impuseram longos periodos de imobilidade e sofrimento. A tela se
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constitui, assim, como criacao da experiéncia da dor, por meio da qual Frida Kahlo expressou
ndo apenas o adoecimento corporeo/organico, mas também a angustia existencial de habitar um

corpo marcado pelo padecimento.

Figura 2 - La columna rota - Frida Kahlo

Dolores Olmedo Patifio, Ciudad de México, México. Consultado em http://www.
fridakahlofans.com/c0480.html.

Neste viés, entendemos que a imaginacdo, que ¢ onde se assenta o processo criativo e a
Arte, possui relagdo dependente com a imaginagdo. Especialmente a de Frida Kahlo, possui
elementos da realidade. Porém, como enunciamos, enquanto a imaginagdo depende da
realidade, pode se distanciar dela, de modo a criar algo completamente novo e¢ de alta

complexidade.

Para a imaginagdo ¢ importante a dire¢do da consciéncia, que consiste em se afastar
da realidade, em uma atividade relativamente autdbnoma da consciéncia, que se
diferencia da cognicdo imediata da realidade [...] toda penetragdo mais profunda na
realidade exige uma atitude mais livre da consciéncia para com elementos dessa
realidade, um afastamento do aspecto externo aparente da realidade dada
imediatamente na percep¢do primaria, a possibilidade de processos cada vez mais
complexos, com a ajuda dos quais a cognicdo da realidade se complica e enriquece
(Vigotski, 1998, p. 129).

A func¢do imagindria, portanto, ¢ descrita como atividade que funciona de forma
relativamente independente da realidade imediata, permite com que o sujeito se distancie da
realidade imediata. Ao usarmos a expressao “relativamente” entendemos que, embora possa se
distanciar, resguarda alguns elementos abstraidos do mundo real. Outro ponto fundamental, que
apreendemos das telas de Frida Khalo, se refere a como a doenga ou o padecimento sdo
concebidos pelo sujeito, que ao viver a dor, ¢ experienciado de forma diferenciada.

A interpretacdo da dor, pelo individuo, € sentida de forma multidimensional e adquire
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qualidades e intensidades diferentes. A percepcao que cada sujeito tem da dor, da doenga, do
processo de diagndstico e do tratamento, tem suas bases assentadas em suas vivéncias
anteriores. O aspecto ideoldgico (Marques, 2022, p. 35), isto é, o contetido da obra, além do
que € proprio da manifestacao artistica, € essencial para a compreensdo das producdes de Frida

Khalo.

[...] a pintura nos faz esquecer o carater plano, portador da representacdo. Em um bom
quadro nés ndo vemos uma tela quadrada preenchida com tinta: ela desaparece, se
afasta, e diante de nos, aparece com toda for¢ca o espago imaginario do quadro,
enquanto seu espaco real desaparece (Marques, 2022, p. 287).

A Arte nos possibilita dialogar com o real, com a materialidade, a0 mesmo tempo em
que nos distancia dessa realidade e nos permite recriar e reelaborar por meio da atividade
criativa. Ao acessar o dominio/espaco do imagindrio, a Arte favorece a expansdo psiquica, de
modo a conduzir o individuo a niveis cada vez mais complexos de elaboragao subjetiva.

Nesta direcdo, a partir da bibliografia fundamental que orientou a organizagao de nossa
pesquisa, bem como das analises que sustentam as observagoes acerca de algumas telas de Frida
Khalo, descrevemos trés telas produzidas por pessoas em tratamento contra o cancer, com o
intuito de identificarmos sentimentos e emogdes nelas expressas e estabelecermos didlogo entre
essas produgdes e reflexdes e o que expressou Frida Kahlo, de modo a compreendermos como
a Arte se aproxima da realidade ao extrair dela elementos que, embora subjetivamente
elaborados, permanecem ancorados na materialidade.

E de fundamental importincia destacarmos que o objetivo central de nossa pesquisa,
nao ¢ analisar as produ¢des realizadas, mas descrevé-las a partir das proprias impressoes ¢
significados daqueles que as produziram. As telas foram elaboradas de forma totalmente livre,
sem qualquer interferéncia por parte das pesquisadoras, com o intuito de evitar possiveis
enviesamentos. Para iniciar o processo de producao das telas, fomos ao Hospital Santa Casa de
Misericordia de Campo Mourdo. O propdsito era que as telas refletissem, de maneira particular
e singular, o momento vivido pelos participantes em tratamento contra o cancer.

Outro ponto que se faz de extrema relevancia mencionarmos ¢ que a escolha do termo
criagdo ou producdo quando nos referimos sobre as telas pintadas pelos participantes da
pesquisa. Essa escolha se fundamenta na compreensdo de que a Arte, conforme destacado por
Vigotski em Psicologia da Arte (1999), possui uma logica interna propria, nao se configurando
como um simples agrupamento aleatorio e desordenado de elementos. Para o autor, a Arte pode
exprimir emocgdes e sentimentos, tanto em uma pessoa em particular quanto em uma sociedade

como um todo. Para Vigotski (2018, p. 33):
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[...] é facil constatar que em outro sentido essa construg¢do da fantasia parte
diretamente da realidade e influi sobre ela. Entretanto, essa realidade ndo é externa, e
sim interna — o mundo das ideias, dos conceitos ¢ do sentimento proprio do homem.
Dizem dessas obras que clas sao fortes ndo pela verdade externa, mas pela verdade
interna [...] eis porque, em outro poema, ela fala sobre a vivéncia emocional real,
provocada pela invengdo: As invengdes fazem-me derramar lagrima”. Para
convencer-se de que a imaginacdo, nesse caso, descreve o mesmo circulo completo
que quando ¢ encarnada num instrumento material, basta lembrar a acdo que a obra
artistica provoca na consciéncia da sociedade.

Ao asseverar o potencial humanizador da Arte, e também de desenvolver o sentimento
estético perante a obra de Arte e de como pode contribuir com o desenvolvimento das emogoes,
Vigotski (2018, p. 34) afirmou a necessidade de compreender o que € Arte, e para isso inferiu

que ha uma logica interna para definir o que € a Arte.

As obras de arte podem exercer essas influéncias sobre a consciéncia social das
pessoas apenas porque possuem sua propria logica interna. O autor de qualquer obra
artistica, assim como Pugatchiov, combina as imagens da fantasia ndo a toa ¢ sem
propdsito ou amontoando-as casualmente, assim como num sonho ou num delirio.
Pelo contrario, as obras de arte seguem a logica interna das imagens em
desenvolvimento, logica essa que se condiciona a relagdo que a obra estabelece entre
0 seu proprio mundo e o mundo externo.

Vigotski (2018, p. 36) conclui que “assim, numa obra de arte, frequentemente
encontramos justaposicdes de tragos distantes uns dos outros e aparentemente desconexos, que,
todavia, ndo sdo estranhos uns aos outros, como a ideia de dor de dente e de casamento, mas
unidas por logica interna”. Essa afirmacdo indica que a Arte incorpora elementos que, mesmo
distintos entre si, sdo organizados por uma légica propria, o que a caracteriza como
manifestagado artistica.

Essa distingdo ¢ importante, j& que nosso objetivo ndo foi identificar artistas
profissionais que colaborassem com a pesquisa, mas, identificar pessoas que estivessem em
tratamento contra o cancer e que pudessem expressar em uma pintura, quais as emogdes €
sentimentos vivenciados nesse periodo e os atravessamentos da doenga em suas vidas.

A primeira producdo foi realizada pela Participante A, que escolheu produzir uma tela
baseada na “imensidao do sofrimento do doente” conforme mencionado pela propria criadora
da tela. A participante referente a primeira tela optou por nao se manifestar sobre sua producao
e nem por assind-la. Em respeito ao sigilo e a organizagao desta pesquisa, ¢ identificada como
Participante A. Essa participante escolheu ndo dar nome a tela, porém, quando nos
encontramos, ao perguntar suas impressoes sobre a tela, a participante relatou que seu objetivo

foi justamente retratar a profundidade de sofrimento, fisico e psiquico, no enfrentamento a

doenca. Foi possivel compreendermos, a partir de seu relato, que a pintura demarcou com certa
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precisdo ao representar suas dores e angustias do atual momento vivido. Para ela, a pintura da
tela simbolizou a vastiddo ¢ a intensidade do seu atual momento ¢ da forma como a doencga a
atingiu.

A Participante A optou por pintar uma paisagem com o intuito de simbolizar a vastidao
do processo de tratamento, da doenca e da propria vida diante dos desafios impostos pela atual
condicdo de saude. Nesta representagdo em desenho de uma paisagem, ha flores, arvores,
passaros e montanhas. A escolha das cores, as formas dos desenhos foram criteriosamente
pensados com o intuito de parecer que os elementos se movessem, assim como a vida, as
arvores e as flores estavam em movimento continuo.

Segundo a Participante A, a escolha por cores escuras no fundo da tela reflete a sensagao
de ndo encontrar uma solugdo para o problema enfrentado. Em contrapartida, as representagdes
do céu, das flores e das arvores, remetem a ideia de movimento continuo, revelando uma

tentativa de confiar no processo de cura e superagdo da doenga.

Figura 3 - A imensiddo do Sofrimento - Participante A

Fonte: Participante A, 2025.

Como mencionamos ao longo do texto, a escolha das cores, o uso dos pincéis, a jungao
das tintas, possui um objetivo, expressa uma fungdo. Na imagem acima a escolha das cores tem
o intuito de apresentar essa ideia de sofrimento, de padecimento, conforme relatado pela propria
criadora da tela.

Como defendemos em outras segdes, a saude estd profundamente associada a
criatividade e a sensibilidade, e essas fungdes sdo especificamente humanas e essenciais para o
desenvolvimento sauddvel de uma vida. O ser humano, ao conviver e interagir com o ambiente

e com outros individuos, utiliza seu potencial sensivel e criativo para estabelecer relagdes e
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enfrentar os limites objetivos e subjetivos impostos pela vida. Essa concepgao se evidencia na
produgdo da tela descrita, uma vez que a participante buscou expressar, por meio da produgao
de uma tela, sua forma de compreender a doenca e o tratamento, considerando e respeitando os
aspectos subjetivos de sua saude.

No momento de entrega da tela para producao, a Participante B demonstrou grande
interesse e entusiasmo. Relatou que antes de receber o diagnoéstico, estava em um curso de
pintura de tecidos, porém, como o diagndstico, precisou reorientar sua vida. Entdo, desde o
diagndstico, ndo retomou a pratica da pintura.

A Imagem 5, intitulada “Apoio”, tem como objetivo ilustrar a importancia do suporte e
da convivéncia durante o tratamento contra a doenga. Durante a entrevista semiestruturada, a
participante relatou que a auséncia de apoio ao longo de seu tratamento foi a questdo mais
urgente neste momento de sua vida. A soliddo, associada ao sofrimento desde o diagnostico até
a queda de cabelo, foi um fator determinante para que se sentisse isolada e sem rede de apoio.
Durante a entrevista, a participante relatou que as visitas acabaram, familiares se afastaram,

demonstrando, assim, a soliddo durante o processo de tratamento.

Figura 4 - Apoio - Participante B

Fonte: Participante B, 2025.

As escolhas das cores, das formas, também sdo constitutivas da tela produzida pela
participante B. Em resposta ao questionario que foi entregue a participante, inferiu que: “a falta
de apoio da familia e dos amigos, determinaram meu processo. As pessoas ndo me visitam
mais, os amigos ndo frequentam minha casa’. A participante comentou que a escolha das cores
foi justamente uma tentativa de expressar a soliddo desse momento, enquanto as maos
simbolizam a participagdo, ajuda e o amparo que ¢ tdo necessario para pessoas que vivenciam
o processo saude-doenga.

Entendemos que na experiéncia com a produgdo artistica, a subjetividade do sujeito se
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expressa por meio de modos particulares de interpretar a realidade. Isso significa que a forma
como a participante B experiencia a doenga ¢ de forma completamente diferente e inica da
forma como a participante A vivencia este processo.

A terceira e ultima tela, pintada pela Participante C, apresentou formas diferentes de
interpretagdo do processo de tratamento do cancer. A criadora da tela relatou que desde o seu
diagnéstico tentou manter a fé em seu processo de cura. Observamos aqui, a partir da tela, que
o apego a fé foi determinante em seu processo. Nas entrevistas, a paciente relatou que “precisei
ser forte, pela minha familia. Eu ndo podia demonstrar meu medo ali para que eles ndo se

abalassem também. A fé em Deus foi o que me manteve confiante no processo de tratamento”.

Figura 5 - F¢ - Participante C
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Fonte: Participante A, 2025.

A Participante C representou, em sua producdo, a imagem de Nossa Senhora,
caracterizando-a como uma expressdo de “fé” — termo que, inclusive, foi escrito ao lado da
figura da santa. A imagem ¢ composta por elementos simbolicos, como um terco, que remete
ao exercicio da oragdo e a devocao religiosa, evidenciando a fé depositada em Nossa Senhora.
Alguns aspectos visuais da pintura chamam nossa aten¢ao, como o semblante de tristeza, o uso
predominante da cor preta e a presenga de uma sombra que sugere um corpo em processo de
desaparecimento.

Durante a entrevista semiestruturada, algumas expressoes da participante contribuiram
significativamente para a descri¢do de sua produgdo. Ao afirmar que “a fé em Nossa Senhora
faz parte da minha vida”, evidenciamos que o exercicio da religiosidade constituiu um dos
principais alicerces utilizados por ela para enfrentar o processo de adoecimento. Tal

S ici “sem fe e esperanca ndo ha vida’
ensamento € reforcado quando a participante declara que ,

e conclui que “a religiosidade é essencial para a luta contra o cancer”.
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A participante relatou que a pintura evocou diversas emogdes e sentimentos, tais como
esperanga, amor pela vida, alegria, gratiddo, compaixao — tanto por si mesma quanto por outras
pessoas que enfrentam a mesma situagao —, além de medo e um certo grau de angustia. Ela
destacou que algumas expressdes complementam o sentido e o significado de sua criacdo, e
mencionou, em especial, ‘fé, esperanca e amor”. Ao observar a pintura finalizada, afirmou
sentir “amor e carinho” por sua propria vida e por tudo o que vivenciou até aquele momento.
Diante dessas telas e de tudo que expusemos ao longo do desenvolvimento desta
pesquisa, observamos que a Arte pode despertar sentimentos e emogdes nos sujeitos, tanto no
criador quanto no apreciador. Assim, as emogdes e sentimentos evocados por uma produgao —
como, neste caso, uma tela — devem estar vinculados a totalidade da vida psiquica e objetiva do
sujeito.

Como mencionamos anteriormente, a dialética constitui o eixo central do
desenvolvimento da Psicologia da Arte, de Vigotski. Ela ndo se manifesta somente na
elaboragdo do método e da fundamentacao tedrica da Psicologia da Arte, mas esta presente no
proprio processo criativo, no efeito estético provocado pela obra e na ontologia da Arte. O
proprio processo criativo € atravessado por um movimento dialético, de carater revolucionario
e inovador, capaz de provocar transformacdes/mudancas tanto na realidade material quanto na
realidade psiquica do sujeito.

Deste modo, entendemos que a Arte permite ao sujeito lidar com conteudos
intrapsiquicos. Entendido que a Arte pode suscitar emogdes e contribuir com a consciéncia de
si, fundamentados nos estudos de Lukécs (2023), compreendemos que a Arte consiste em
reflexo da realidade, entdo, expde as necessidades, as angustias, as dores, as emocgodes (sentidas
inclusive no proprio corpo) da vida concreta. E nessa diregdo que entendemos que Arte pode
contribuir com a emancipa¢do humana, nesse valor psicossocial que manifesta. Abrodar sobre
uma sociedade efetivamente emancipada, ¢ tratar de uma sociedade comunista capaz de
envolver e incluir todos os homens. Entendemos, portanto, a importancia da Arte para a
formacdo/constru¢do de uma sociabilidade plenamente emancipada e que coloque fim a

exploragdo do Capital sobre o trabalho.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

No Exame de Qualificagdo deste nosso estudo, haviamos cogitado a possibilidade de, a
partir da producao e disponibilizagdo de telas pintadas por pessoas em tratamento contra o
cancer, promovermos exposicdes em espacos publicos e leildo das telas com destinagdao do
valor arrecadado para ala de oncologia do Hospital Santa Casa de Misericordia de Campo
Mourdo. Contudo, intimeras problematicas incidiram na realizagdo das atividades
compreendidas no ambito do projeto, da participacdo de pessoas em tratamento contra o cancer,
e, consequentemente, da elaboragdo da dissertacdo e discussao dos resultados objetivos com o
desenvolvimento de toda a pesquisa e estudo.

Durante a interven¢do do Poder Executivo Municipal no Hospital Santa Casa de
Misericordia de Campo Mourdo, realizada no periodo de 10 de fevereiro de 2024 a 9 de
fevereiro de 2025, adotamos encaminhamentos distintos em nossa pesquisa. Isso se deve a
mudanc¢a na equipe diretora do hospital, que impds novos arranjos quanto aos prazos € a
obtencdo de informagdes sobre pessoas em tratamento contra o cancer durante o periodo de
execu¢do do estudo. Também a submissdo, a andlise e a aprovagdo do projeto pelo Comité de
Etica da Unespar demorou tempo maior do que haviamos esperado, foram, no minimo, quatro
meses até a aprovagdo final dos documentos e emissdo de parecer favoravel para realizarmos
todas as atividades que propusemos. Uma ultima problemadtica, e ndo menos importante, foi a
vinculacdo de pessoas em tratamento contra o cancer as atividades que propusemos no ambito
do projeto de pesquisa. Quanto a essa etapa, salientamos que obtivemos contribui¢ao financeira
para a aquisicdo dos materiais (tela em tecido, jogo de pincéis, separador de tinta e tintas
acrilicas) e que previamos a participacdo de, no minimo, cinco pessoas. Contudo, somente trés
pintaram telas e dispuseram para nosso estudo. Em decorréncia da participagao de trés pessoas
apenas, nao organizamos exposicao em espagos publicos e nem o leildao das telas. Julgamos que
tais telas devem ser expostas na ala de oncologia do Hospital Santa Casa de Misericordia de
Campo Mourdo, espaco de vivéncias, expressdes ¢ memorias de luta contra o cancer, de
esperancga e de vida.

Com base na bibliografia fundamental que orientou esta pesquisa, reconhecemos o
trabalho como categoria fundante do ser social — ¢ por meio dele que se efetivou o salto
ontolégico qualitativo do sujeito, transitando de uma condi¢do meramente natural para uma
condicao social. A partir dessas consideracdes, situamos nossas reflexdes acerca das distingdes

fundamentais entre emancipa¢ao humana e emancipagao politica. Para isso, nos debrucamos,
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especialmente, nos escritos do jovem Marx: Sobre a Questdo Judaica e Glosas Criticas
Marginais ao Artigo “O Rei da Prussia e a Reforma Social”. De um Prussiano.

Nos textos que citamos Marx € categérico ao fazer a distingdo entre as categorias de
emancipagdo humana e emancipacao politica. Para o intelectual, de forma inequivoca, a
emancipagao politica significou e significa o projeto da burguesia. Como enunciado, essa forma
de emancipagdo ¢ parcial, correspondente aos interesses da propria burguesia, isto €, conserva

a logica de manutengdo da sociedade burguesa e de todas as barbaries.

A emancipagdo politica, expressa pela cidadania e pela democracia é, sem duvida,
uma forma de liberdade superior & liberdade existente na sociedade feudal, mas, na
medida em que deixa intactas as raizes da desigualdade social, ndo deixa de ser ainda
uma liberdade essencialmente limitada, uma forma de escraviddo. A inclusdo dos
trabalhadores na comunidade politica ndo ataca os problemas fundamentais deles,
pois eles podem ser cidaddos sem deixarem de ser trabalhadores (assalariados), mas
ndo podem ser plenamente livres sem deixarem de ser trabalhadores (assalariados)
(Tonet, 2010, p. 27).

Mesmo com os limites impostos pela propria politica, Marx compreendeu que essa
forma de emancipagao significou um avango, embora ainda tenha mantido os trabalhadores na
condicao de explorados e oprimidos. Marx (2010a) argumentou que a verdadeira emancipagao
— capaz de extinguir a exploragdo do Capital sobre o Trabalho — somente se concretiza pela via
de uma revolug¢do social, que resultaria no fim da exploracdo do homem pelo homem. Para o
intelectual, esta ¢ a tarefa a ser assumida pela classe trabalhadora, de modo a suprimir todas as
formas de opressao e dominagdo. Marx (2010a) a denomina como emancipa¢do humana.

Conforme expde Marx (2010a) a emancipacdo humana se refere a libertagdo universal
da humanidade. Nesta forma, o homem reintegra sua for¢a de trabalho, que antes estava
alienada. A emancipacao humana so6 estara plenamente realizada quando “o homem individual
real tiver recuperado para si o cidaddo abstrato e se tornado ente genérico na qualidade de
homem individual na sua vida empirica, no seu trabalho individual, nas suas relagdes
individuais” (Marx, 2010a, p. 54). Isto ¢, seria o fim do trabalho alienado.

E com base nessas discussdes que situamos nosso entendimento sobre o complexo da
Arte, entendido que, com a complexificacdo do trabalho, houve a exigéncia de outros
complexos que dessem sentido & existéncia humana, quais sejam: Educagdo, linguagem, a
propria Arte, entre outros. Essa Ultima ¢ tomada como de origem psicossocial, visto que
expressa conteudos da subjetividade do sujeito, mas que mantém intima relagdo com a

materialidade.

Como tomado em nossas andlises, a Arte ndo expressa fidedignamente a objetividade,
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mas guarda relagdes. E uma representacio do que é apreendido do mundo objetivo que,
assentado na imaginacdo, ¢ recriado e transformado. Por isso, entendemos que a Arte, ao
mesmo tempo que pode produzir compreensdo profunda da realidade, pode, também, ampliar
estranhamentos e alienagdes que encobrem ou distorcem a vida concreta.

Nossa pesquisa identificou que, na contemporaneidade, a Arte — localizada na 16gica da
sociabilidade capitalista — encontra-se desvinculada dos ideais revolucionarios de Marx (2009),
frequentemente apropriada pelo Capital como instrumento de (re)producdo de fetiches e de
reforco das alienagdes. Contrarios a 16gica imposta pelo Capital, trabalhamos com a matriz da
Arte como promotora de desenvolvimento humano, que contribui com a supressao da sociedade
capitalista e que va ao encontro dos principios da emancipacao humana, pois compreendemos
que, conforme Vigotski (1999) a Arte transforma o proprio sujeito.

Compreendida como complexo fundamental na constituicdo do ser humano, a Arte
configura-se, portanto, como forma de objetivacdo do ser social — reflexo da objetividade do
mundo material (Lukacs, 1982). A partir dessas assertivas, no desenvolvimento dessa pesquisa,
defendemos que a Arte produz dois sentidos: I. Arte como complexo humanizador dos sentidos
humanos; II. baseado na compreensdo da Arte como produtora de fetichismo. A Arte como
instrumento para emancipa¢do humana, pode auxiliar no processo de tomada de consciéncia,
na retomada da “esséncia” das coisas. Isto é, ao tomar consciéncia da concretude, o homem
aprofunda seus conhecimentos acerca da realidade. O homem passa a se perceber como
pertencente ao género humano, e ndo apartado/alheio ao decurso historico.

Em suma, a Arte condicionada as determinacdes do Capital, constitui sujeitos
esvaziados de seu conteudo, apartados da realidade e limitados em seu desenvolvimento. Em
contrapartida, entendemos que a Arte, na perspectiva marxista, expoe a luta dos trabalhadores,
as contradi¢des da sociedade de classes, além de reiterar a luta pelo comunismo. A criagdo,
além de refletir aspectos objetivos da realidade, se afirma como um importante instrumento de
requalificacdo do psiquismo e que permite ao sujeito externalizar e elaborar suas emogdes,
sentimentos e vivéncias.

Pensamos e elaboramos cada unidade dessa pesquisa a partir das relagdes que podem
ser estabelecidas com nosso objeto de trabalho. Sobre isso, na se¢do IV, discutimos a teoria das
emocdes. Nela, retomamos a tese de que a Arte nao pode ser concebida a partir de uma
perspectiva simplista, j& que uma de suas fungdes estd justamente na possibilidade de
reorganizagdo psiquica. Ao discorrer sobre a natureza da Arte, Vigotski (1999) afirmou que as
possibilidades de desenvolvimento criativo e imaginativo dependem das condigdes objetivas e

da diversidade de experiéncias anteriores.
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Em consonéncia a essa tematica, dispusemos de uma subse¢do para explanar sobre
como a Arte pode contribuir com o desenvolvimento psiquico, posto que atua na reorganizagao
do psiquismo humano. Tomamos como base a tese realizada por Vigotski (2018), quanto ao
processo criativo condicionado e dependente da imaginacdo. Para isso, concebemos a
existéncia de quatro formas de relagdo entre a imaginacao e a realidade: I. a primeira forma de
relagdo consiste na compreensao de que todo produto da imaginacao se constréi de elementos
da realidade; II. a segunda forma ¢ mais complexa, e se refere ao produto final da fantasia; III.
¢ de carater emocional; IV. consiste na ideia de que a construgdo da fantasia pode gerar algo
completamente novo. Essas formas de imaginacao reforcam a tese realizada por Ribot e

endossada por Vigotski (2018, p. 30) de que:

todas as formas de imaginagdo criativa contém em si elementos afetivos. Isso significa
que qualquer construgdo da fantasia influi, inversamente, em nossos sentimentos ¢ a
despeito de essa construgdo por si s6 ndo corresponder a realidade, todo sentimento
que provoca ¢ verdadeiro, realmente vivenciado pela pessoa e dela se apossa.

Na mesma secdo, ao discutir sobre os sistemas conceituais, assinalamos que a Arte
significa o grau mais alto e elevado de consciéncia. Permite ao sujeito lidar com simbolos e
signos que nem sempre estao diretamente relacionados ao objeto, ou, ainda, permite ao sujeito
lidar, recriar e pensar sobre objetos e fenomenos do passado.

A ultima subsegao esteve associada ao contetido geral exposto e analisamos como as
emocoes sdo expressas a partir da obra de Arte. Para isso, retomamos as distingdes feitas por
Smirnov (1969) ao inferir que as emog¢des estdo mais relacionadas a satisfagdes organicas, os
sentimentos, por sua vez, associados as necessidades culturais. Contudo, por mais que as
emocgdes estejam subordinadas a base biologica, ndo se configuram como construgdes
individuais, pelo contrario, sdo caracteristicas inerentes ao ser social.

Outro ponto fundamental se refere ao fato de que as emogdes e os sentimentos mais
complexos possuem dimensdes historicas e sociais, portanto, ndo sdo fungdes estaticas, mas se
afirmam como dimensdes que estdo em constante movimento e se transformam ao longo do
tempo. Longe de se caracterizarem como fungdes atemporais, se sujeitam as condi¢des de
determinado periodo historico e social.

Neste sentido, encaminhamos a fase final desta pesquisa ao realizarmos alguns
levantamentos bibliograficos acerca do tema Arte, cancer ¢ Emancipagdo humana, com isso,
obtivemos alguns resultados que nos subsidiaram para fundamentar as descri¢cdes das telas

pintadas pelos pacientes oncologicos. Em concordancia com o que fora exposto, agregamos as
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descrigdes das telas a algumas obras de Frida Kahlo.

Nossa escolha pelas telas de Frida Kahlo foi estabelecida pela vivéncia dessa artista,
por um lado, com a dor e o sofrimento, e por outro, com a capacidade de expressdo, tdo vivida
e significativa, com a doenga, a dor ¢ suas expressoes. As telas de Frida Kahlo “Mi nacimiento”
e “La columna rota”, exemplarmente, apesar de entendermos que Arte ndo ¢ reproducao,
portanto, ndo passivel de exemplificacdo, demonstram sentimentos e emogdes vividas por essa
artista plastica de modo tdo material, real e expressivo.

O entendimento de emocgdes por meio de telas, para nds, nao pode ser uma atividade de
analise, pois, ndo vivenciamos a materialidade da vida dos artistas, dos criadores. Nossa andlise,
se assim pretend€ssemos, seria limitada ao que veriamos, ao que identificariamos, portanto, e
perceberiamos, pois, a percep¢do, a vivéncia daquilo que nos constitui intrinsecamente, ¢
passivel de conhecimento, talvez, somente por nés mesmos.

Embora compartilhemos da tese de Vigotski ao questionar a concepcao da Arte a servigo
de algo ou alguém, sustentamos que a Arte — assim como demais atividades humanas — exerce
a fun¢do de atender as necessidades humanas e sociais. A Arte, para a Psicologia Histdrico-
Cultural € um instrumento da sociedade que integra a vida social aspectos da subjetividade.

Portanto, partimos desse entendimento para identificar que a Arte pode comunicar,
expressar. Contudo, comunica e expressa sentimentos € emog¢des do criador, do artista,
emergidas, portanto, do seu contexto de vivéncia, que jamais sera o contexto de observador, do
apreciador. Desse modo, quando contactamos uma obra de Arte, sempre percebemos algo do
que chega para nds do artista, mediante nossas proprias percepcdes e vivéncias. As tintas e
cores que Frida Kahlo utilizou para pintar suas telas, foram escolhas dela, do mesmo modo,
como, do amago da sua dor, criou telas como “La columna rota”. Assim, por exemplo, essa
tela decorreu de um momento histoérico muito concreto que nos permite imaginar, o que Frida
Kabhlo sentiu como “A coluna quebrada”.

Viarios aspectos da concretude da vida nos impos a proximidade com o tema e nos
implicou a realizar essa pesquisa: a vivéncia muito proxima do tratamento contra o cancer; por
tudo o que constitui a feminilidade na atualidade; o engajamento com a luta de classes; a
compreensdo de como se d4 a aprendizagem e o desenvolvimento das emog¢des humanas; ao
acompanhamento de projetos sobre Pedagogia Hospitalar junto ao Hospital Santa Casa de
Misericordia de Campo Mourdo, permearam toda a nossa escrita.

A ala de oncologia deste hospital recebe, diariamente, dezenas de pessoas em tratamento
contra o cancer. Algumas em tratamento paliativo, outras no auge, e outras ainda, na apreensao

da recente descoberta da doenga. Todas em vivéncia particularissima do que ¢ estar acometido
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desta doencga. Nao raras vezes contactamos pessoas que se percebem no fim da vida, como se,
diante do cancer, resta apenas, esperar a morte acabar com tanta dor e sofrimento.

A Arte tem o poder de expressar emogdes e ¢ também um registro, uma comunicagao,
um apelo. E a materializagio de expressdes tdo subjetivas, tdo reais e a0 mesmo tempo, tio
passiveis de transformacao. Pela Arte somos impelidos a lidar com os sentimentos e as emogoes
dos outros, €, com 0s nossos proprios sentimentos € emogdes. As pinturas em telas de pessoas
em tratamento contra o cancer, a exemplo das trés telas que expusemos aqui, nos permitiu
identificar algumas poucas, mas, significativas compreensoes sobre o que € estar com cancer
expressar em tela sentimentos e emogdes da vivéncia da doenga.

Descrevemos a tela produzida pela Participante A, como, ao que nos parece, plantas
ressequidas no entardecer. H4 para nos, e isso discorremos no limite maximo de nossas
possibilidades de interpretagdo, que ndo ¢ nosso objetivo, de enfrentamento da morte, “o
entardecer”, “as plantas marrendo”, “o fogo queimando as plantas”, dentre tantas outras
inimeras possibilidades de percepcao dessa criagdo. A tela produzida pela Participante B,
também como a percebemos, “duas maos brancas palidas em unido”, “luto” representado pelo
fundo preto, “duas maos em consolo”, mas também, “duas maos em apoio”. A tela produzida
pela Participante C, parece-nos uma imagem de Nossa Senhora, declaradamente ¢ uma
demonstragdo de “fé”, tal como a criadora a identifica ao escrever essa palavra ao lado do
desenho da santa. A imagem de Nossa Senhora é composta por um terco, o que nos sugere o
exercicio da oracdo, ou seja, pela oracdo e pela fé em Nossa Senhora. Alguns tragos nos
chamam ateng¢do, como por exemplo, “um semblante de tristeza”, “a cor preta” e “a sombra de
um corpo que vai desaparecendo”.

Dessa nossa brevissima descri¢do e/ou analise, atentamos, foi produzida mediante a
nossa percep¢do das telas, extremamente vinculada ao que vivemos da doenga e ao que, de
algum modo, ouvimos, no senso comum, sobre o que ¢ obter um diagnostico e como ¢ o
tratamento de cancer.

A partir de tudo o que estudamos e, sobretudo, daquilo que vivenciamos concreta e
materialmente ao longo da pesquisa e da elaboragdo desta dissertacdo, chegamos a algumas
conclusdes. A Arte como expressdo de sentimentos e emogdes humanas guarda em si a
efemeridade do que ¢ intrinseco ao produtor, ou seja, suas alegrias, angustias, medos, entre
tantos outros, que, em sua propria historia, jamais se repetirdo. Entdo, se ndo sao perceptiveis
do mesmo jeito como foi no momento da sua criagdo para o proprio autor, ndo sera para nds
receptores. Com isso queremos destacar que na producado artistica o criador lida, no momento

mesmo que cria, com a dialética de registrar, de tirar de dentro de si, contetidos de sentimentais
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e emocionais. Porém, o criador ndo deixa de ter tais sentimentos e emog¢des porque 0s
internalizou, assim que, ndo os internaliza o observador ou receptor. Ha nessa dialética, de
externalizacdo-internalizacdo, comunicagdo e percepcdo efémeras, historicas, materiais e
emocionais, daquilo que implica os seres humanos em suas mais distintas, particulares e
especificas vivéncias de medo, de dor, de alegria, de esperanga, em suma, de desenvolvimento,
de emancipagdo do que, verdadeiramente nos constitui humanos: nossa capacidade de dar a

conhecer ao outro, nossas emogdes € permitir que se vincule ou nao com elas.
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